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Аннотация
Детский дорожно-транспортный травматизм (далее – ДДТТ) является остро социаль-

ным аспектом в проблематике безопасности жизнедеятельности на дорогах. Один из воз-
можных способов снижения ДДТТ – это непрерывная подготовка компетентного участ-
ника дорожного движения, начиная с раннего возраста. В комплекс задач по созданию 
условий для непрерывного воспитания и обучения компетентных участников дорожного 
движения входит повышение квалификации воспитателей, работающих в указанной си-
стеме.

Статья посвящена рассмотрению вопроса диагностики у воспитателей дошкольных 
образовательных организаций (далее – ДОО) готовности к обучению дошкольников пра-
вилам безопасного поведения на дорогах.

Ключевые слова: безопасность дорожного движения (далее – БДД), детский дорож-
но-транспортный травматизм (далее – ДДТТ), дети дошкольного возраста, готовность 
воспитателей ДОО, правила безопасного поведения на дорогах, подготовка компетент-
ного участника дорожного движения

Abstract
Child road traffic injuries (hereinafter referred to as CRTI) is an acute social aspect in the 

problem of life safety on the roads. One possible way to reduce CRTI is through continuous 
training to become a competent road user, starting from an early age. The set of tasks to create 
conditions for the continuous education and training of competent road users includes improving 
the qualifications of educators working in this system.

The article is devoted to the consideration of the issue of diagnosing the readiness of teachers 
of preschool educational organizations (hereinafter - PEO) to teach preschoolers the rules of 
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safe behavior on the roads.
Keywords: road safety (hereinafter RS), children's road traffic injuries (hereinafter CRTI), 

preschool children, readiness of preschool teachers, rules of safe behavior on the roads, 
preparation of a competent road user

Актуальность организации деятельно-
сти по подготовке компетентного участ-
ника дорожного движения в Республике 
Татарстан определяется Федеральным за-
коном Российской Федерации «О безопас-
ности дорожного движения» [3] и нацио-
нальными проектами «Безопасные каче-
ственные дороги» [1] и «Образование» [2].

В рамках национального проекта «Об-
разование», разработанного в соответ-
ствии с Указом Президента Российской 
Федерации №204 от 7.05.2018 г. «О наци-
ональных целях и стратегических задачах 
развития Российской Федерации на период 
до 2024 г.» [2] в ДОО происходит обнов-
ление содержания образовательного про-
цесса, создаются условия для воспита-
ния гармонично развитой и социально 
ответственной личности, разработки науч-
но-методических пособий и рекомендаций.

В процессе подготовки компетент-
ных участников дорожного движения 
ГБУ «Научный центр безопасности жизне-
деятельности» ежегодно организует про-
ведение курсов повышения квалификации 
для 200 воспитателей ДОО по программе 
«Современные образовательные техноло-
гии обучения детей дошкольного возраста 
правилам безопасного поведения на доро-
гах». 

На курсы повышения квалификации по 
указанной программе, как правило, запи-
сываются воспитатели, которые стремятся 
изучить процесс обучения дошкольников 
правилам безопасного поведения на доро-
гах более углубленно. В связи с этим было 
решено провести с этой целевой аудитори-
ей анкетирование, позволяющее диагно-
стировать у слушателей курсов повышения 
квалификации, завершивших обучение по 
указанной программе, готовность к  обуче-
нию дошкольников правилам безопасного 
поведения на дорогах.

Следует отметить, что под готовностью 
воспитателей ДОО к обучению дошколь-
ников правилам безопасного поведения на 
дорогах мы понимаем наличие среднего 
или выше среднего уровня развития ком-
понентов – когнитивно-аксиологического, 
конструктивно-технологического и реф-
лексивного.

Для диагностики готовности воспитате-
лей ДОО к обучению дошкольников пра-
вилам безопасного поведения на дорогах 
была разработана анкета из 14 вопросов, 
позволяющая оценить ее уровни. Высо-
кий уровень готовности характеризуется 
глубочайшим уровнем развития когнитив-
но-аксиологического, конструктивно-тех-
нологического и рефлексивного компо-
нентов. Средний уровень демонстрирует 
наличие компетенций по указанным ком-
понентам, однако с незначительными про-
белами. Низкий уровень – это критически 
недостаточный уровень развития компо-
нентов готовности, выражающий слабое 
представление о предмете обучения, целях 
и ценностях работы, незначительный педа-
гогический опыт, отсутствие стремления к 
его расширению и нежелание развиваться 
в профессиональном русле.

Диагностика когнитивно-аксиологиче-
ского компонента включает в себя оцен-
ку ответов на вопросы, связанные с при-
обретенными знаниями в  области БДД 
и ценностным отношением к системе под-
готовки компетентного участника дорож-
ного движения. Вопросы касались харак-
теристик воспитанников, причин выбора 
курсов повышения квалификации именно 
этого профиля, наличия опубликованных 
методических пособий.

Для диагностики конструктивно-тех-
нологического компонента были приве-
дены вопросы, касающиеся практических 
умений воспитателя по организации вос-
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питательно-образовательного процесса с 
дошкольниками, поиска информации для 
занятий и т.д. Вопросы к этому компонен-
ту отражали содержательную часть педаго-
гической деятельности – методику прове-
дения занятий и выбор ресурсов для под-
готовки к занятиям.

Диагностика рефлексивного компо-

нента включала в себя вопросы, опреде-
ляющие стремление педагога к анализу и 
оценке эффективности своей профессио-
нальной деятельности. Вопросы касались 
опыта работы, участия в мотивацион-
ных мероприятиях и перспектив развития 
в профессиональной деятельности 
(табл. 1).

Таблица 1 

Компонент Содержание компонента Вопросы анкеты
Когнитивно-
аксиологи-
ческий

Знания об обучении дошколь-
ников правилам безопасного 
поведения на дорогах и фор-
мирование осознанного от-
ношения к систематическому 
характеру обучения дошколь-
ников правилам безопасного 
поведения на дорогах

Возраст детей, с которыми Вы
работаете в данный момент.
Почему Вас заинтересовали именно 
курсы, связанные с обучением детей 
правилам безопасного поведения на до-
рогах? Имеются ли у Вас опубликован-
ные методические пособия?
Какие педагогические компетенции Вы 
хотели бы улучшить во время занятий 
на курсах по обучению детей правилам 
безопасного поведения на дорогах?

Конструктив-
но-технологи-
ческий

Умение воспитателя органи-
зовывать образовательную 
деятельность дошкольников; 
способность организовывать 
сотрудничество, взаимодей-
ствие, совместную деятель-
ность. 

Когда Вы проводите занятия по обуче-
нию детей правилам безопасного пове-
дения на дорогах, какую образователь-
ную область Вы используете?
Какие электронные ресурсы используе-
те при поиске информации для занятий 
по правилам безопасного поведения на 
дорогах? 
Проводите ли Вы занятия по обучению 
детей правилам безопасного поведения 
на дорогах в режимные моменты?  Если 
проводите, то укажите, в какие именно.
Какие книги Научного центра Вы ис-
пользуете в своей работе?

Рефлексив-
ный

Осмысление своего педаго-
гического опыта; стремление 
педагога к анализу, обобще-
нию опыта и его оценке с по-
зиций личностной и социаль-
ной значимости.

Ваш стаж работы в образовательной 
организации.
Вы принимали участие в конкурсе «Зе-
лёный огонёк»?
Каких результатов удалось добиться в 
конкурсе «Зеленый огонек»?
Ведете ли Вы дополнительные направ-
ления работы в образовательной орга-
низации (кружки и т.д.)? Если ведете, 
то какие?

Диагностика рефлексивного компонента
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В блоке вопросов когнитивно-аксиоло-
гического компонента наибольший инте-
рес представляли открытые вопросы. Так, 
на вопрос анкеты «Почему Вас заинтере-
совали курсы, связанные с обучением де-
тей правилам безопасного поведения на 
дорогах?» были получены ответы, которые 
можно разделить на три категории:

1.	 Социально ожидаемые ответы – 
воспитатели отвечали так, чтобы соответ-
ствовать нормам и правилам («Каждый 
должен знать БДД», «Чтобы внести свой 
вклад в уменьшение детского травматиз-
ма», «Так как это актуальная проблема 
и одна из главных задач в воспитании 
и обучении дошкольников»). Таких отве-
тов менее 30%.

2.	 Профессиональный интерес – в этой 
категории воспитатели демонстрировали 
интерес к таким узкопрофильным курсам 
повышения квалификации с точки зрения 
профессиональной необходимости («Это 
тема моего самообразования», «Так как на-
чала вести в этом году кружок по ПДД», 
«Хочу научить детей ПДД и обезопасить 
их от бед на дорогах», «Я внештатный ин-
спектор, поэтому мне необходимо по своей 
работе»). Таких ответов более 50%.

3.	 Производственная необходимость 
(«Выбрали ответственным педагогом по 
БДД в ДОУ», «Детский сад является экс-
периментальной площадкой», «Подошло 
время повышения квалификации»). Таких 
ответов меньшинство – не более 15%.

Также в этой связи интересен вопрос 
«Какие педагогические компетенции Вы 
хотели бы улучшить во время занятий на 
курсах по обучению детей правилам без-
опасного поведения на дорогах?» Этот во-
прос анкеты также носил открытую фор-
му и предусматривал множество ответов. 
В целом, ответы также можно подразде-
лить на две категории:

1.	 Профессиональный интерес – это 
ответы, повествующие о разном уровне 
развития профессиональных компетенций. 
Одни респонденты отвечали на вопрос, на-

зывая конкретные компетенции («Обще-
культурные, социальные», «Общепрофес-
сиональные» и т.д.), другие – лишь фор-
мулировали их содержание («Как более 
доступно объяснять детям, узнать что-то 
новое», «Повышение эффективности ра-
боты образовательного учреждения по об-
учению ПДД», «Повысить эффективность 
образовательного процесса, гарантировать 
достижение обучающимися запланирован-
ных результатов обучения»);

2.	 Несодержательные ответы – де-
монстрируют отсутствие интереса респон-
дента к анкетированию или неправильно 
понятый вопрос («Побольше практики», 
«Интересные», «Затрудняюсь ответить»).

В блоке вопросов конструктивно-техно-
логического компонента вопросы касались 
практических умений воспитателя по орга-
низации воспитательно-образовательного 
процесса с дошкольниками, поиска инфор-
мации для занятий и т.д.

Например, вопрос «Проводите ли Вы 
занятия по обучению детей правилам безо-
пасного поведения на дорогах в режимные 
моменты? Если проводите, то укажите, 
в какие именно» (рис. 1).

Распределение ответов по этому во-
просу оказалось неоднозначным. Большая 
часть педагогов (свыше 48,2%) признались, 
что проводят занятия по правилам безопас-
ного поведения на дорогах на прогулке, 
34,7% – проводят их во время бесед, 
17,1% – читают художественную литера-
туру по БДД, проводят игры, инсценирова-
ние сказок и т.д.

При ответе на вопрос «Когда Вы про-
водите занятия по  обучению детей пра-
вилам безопасного поведения на дорогах, 
какую образовательную область Вы ис-
пользуете?» мнения разделились. Боль-
шая часть опрошенных (57,9%) выбра-
ли для проведения занятий по изучению 
правил безопасного поведения на дорогах 
образовательную область «Познаватель-
ное развитие», чуть меньше опрошенных 
(34,2%) выбрали «Социально-коммуника-
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Рис. 1. Проведение занятий по БДД в режимные моменты

Рис. 2. Когда Вы проводите занятия по обучению детей правилам безопасного 
поведения на дорогах, какую образовательную область Вы используете?

тивное развитие». Стоит отметить, что теме 
безопасного поведения отведен небольшой 
модуль именно в образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 
(рис. 2).

Еще один вопрос в блоке конструктив-
но-технологического компонента «Какие 
электронные ресурсы используете при по-
иске информации для занятий по правилам 
безопасного поведения на дорогах?» вы-
звал неоднозначную картину ответов анке-
тируемых воспитателей (рис. 3).

Необходимо отметить, что в медиапро-
странстве на сегодняшний день имеется 
множество электронных ресурсов, содер-
жащих информацию по безопасности до-
рожного движения. Данный контент транс-
лируют и видеохостинги  (Ютуб, Тикток), 
и агрегаторы (Яндекс, Гугл), и профильные 

сайты для педагогов (Инфоурок, Маам 
и др.). В контенте по БДД на указанных 
электронных ресурсах неоднократно были 
обнаружены ошибки и недочеты. 

Тем не менее, на рис. 3 видно, что пе-
дагоги отдают предпочтение порталу 
по безопасности дорожного движения 
«Сакла» (34,2%), видеохостингу Ютуб 
(26,3%), сайту «Инфоурок» (18,4%). 

В блоке вопросов диагностики рефлек-
сивного компонента анализировался педа-
гогический опыт и достижения воспитате-
лей ДОО (табл. 1).
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Рис. 3. Какие электронные ресурсы используете при поиске информации 
для занятий по правилам безопасного поведения на дорогах?

Рис. 4. Стаж работы в ДОО

При ответе на вопрос о педагогическом 
стаже опрошенные воспитатели распре-
делились на три подгруппы: наибольшее 
количество (39,5%) имели стаж работы 
от 5 до 10 лет, почти треть опрошенных 
(28,9%) проработали в детском саду бо-
лее 20 лет, чуть более 15% опрошенных 
(15,8%) находились в начале профессио-
нального пути и имели стаж работы менее 
5 лет (рис. 4).

Закономерно, что многие воспитатели, 
выбравшие для обучения профильные кур-
сы с контентом по БДД, являлись в про-
шлом участниками и планируют заявляться 
в будущем для участия в смотре-конкурсе 

по профилактике детского дорожно-транс-
портного травматизма «Зеленый огонек». 
Так, среди опрошенных воспитателей 
28,9% заявили, что принимали участие в 
конкурсе однажды, и 10,5% указали, что 
участвуют постоянно (рис. 5).

Тем не менее, при ответе на вопрос о до-
стигнутых на конкурсе результатах среди 
опрошенных не нашлось ни одного побе-
дителя зонального или республиканского 
этапа, но четверть опрошенных воспитате-
лей ответили, что являются победителями 
районного этапа, а 76,3% признались, что 
у них все еще впереди (рис. 6).
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Рис. 5. Вы принимали участие в конкурсе «Зелёный огонёк»?

Рис. 6. Каких результатов удалось добиться в конкурсе «Зеленый огонек»?

Опубликованные методические пособия 
являются не только обязательным услови-
ем для аттестации педагогов, но и показа-
телем наличия определенного уровня педа-
гогического опыта (рис. 7). 

Большинство опрошенных воспитате-

лей заявили об отсутствии опубликован-
ных методических пособий (73,7%), и 
лишь у четверти опрошенных они имеют-
ся. 15,8% заявили о том, что у них имеется 
одно авторское пособие, а 10,5% являются 
авторами нескольких пособий. 

Рис. 7. Имеются ли у Вас опубликованные в виде книги методические пособия?

Однако при ответе на вопрос «Имеет-
ся ли у Вас желание стать автором мето-
дического пособия или опубликовать уже 
готовое пособие при поддержке Научного 

центра?» мнения воспитателей раздели-
лись. Чуть более половины респондентов 
(57,9%) ответили, что хотели бы опублико-
вать авторские разработки при содействии 
Научного центра.



14 Вестник НЦ БЖД №1(59), 202414

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ

Рис. 8. Осведомлены ли Вы о наличии 
сайта Научного центра?

Рис. 9. Осведомлены ли Вы о том, что 
на сайте Научного центра находится 
раздел «Электронная библиотека», 

где предоставлен доступ 
к методической литературе Центра?

В анкету также входили свободные во-
просы, диагностирующие осведомлен-
ность воспитателей ДОО о сайте Научно-
го центра, его учебно-методической ли-
тературе. Выяснилось, что большинство 
опрошенных не знают о наличии сайта 
Научного центра (57,9%), а также 65,8% не 
осведомлены о том, что вся методическая 
литература Научного центра находится в 
свободном доступе в разделе «Электрон-
ная библиотека» (рис. 8-9). Респонденты 

отметили, что им привычнее использовать 
учебно-методическую литературу в печат-
ном формате, но они будут рады получить 
ее и в электронном виде.

Также опрос воспитателей показал, что 
из всего многообразия учебно-методиче-
ской литературы, издаваемой Научным 
центром, они более охотно применяют 
методические пособия, отражающие опыт 
работы других педагогов (44,7%) (рис.10).

Рис. 10. Какие книги Научного центра Вы используете в своей работе?

Обобщив результаты анкетирования, мы 
подвели итоги и определили уровни готов-
ности воспитателей ДОО к обучению до-

школьников правилам безопасного пове-
дения на дорогах вначале по компонентам 
готовности (табл. 2).
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Таблица 2

Компонент Уровни % воспитателей,
достигших уровня готовности

Когнитивно-аксиологический Высокий 27
Средний 54
Низкий 19

Конструктивно-технологический Высокий 22
Средний 63
Низкий 15

Рефлексный Высокий 31
Средний 44
Низкий 25

Затем были определены уровни готовности 
воспитателей ДОО к обучению дошколь-

ников правилам безопасного поведения на 
дорогах (табл. 3).

Таблица 3

Уровень готовности
Количество воспитателей, 

достигших уровня готовности
% чел

Высокий 26,6 52
Средний 40,1 80
Низкий 33,3 68

Таким образом, путем анкетирования 
было установлено, что высокий уровень 
готовности воспитателей ДОО к обуче-
нию дошкольников правилам безопасного 
поведения на дорогах был зафиксирован 
у 26,6% воспитателей, средний уровень – у 
40,1%, низкий уровень – у 33,3%.

Полученные результаты анкетирования 
позволяют говорить о нескольких факто-
рах, влияющих на выявленный в ходе анке-
тирования невысокий процент воспитате-
лей с высоким уровнем готовности (всего 
26,6%).

Во-первых, это незначительное количе-
ство опытных педагогов (всего 28,9% от 
общего числа), занимающихся обучением 
дошкольников правилам безопасного пове-
дения на дорогах.

Во-вторых, отсутствие системного 
принципа в обучении дошкольников пра-
вилам безопасного поведения на дорогах 
также сказывается на общей готовности 

педагогов к реализации воспитательного 
процесса в этом ключе. Занятия с дошколь-
никами, где педагоги рассказывают о БДД, 
чаще всего не имеют четкой структури-
рованности, носят внесистемный и ситуа-
тивный характер; в отличие от занятий по 
образовательным областям, не имеют чет-
кого расписания и проводятся в режимные 
моменты (прогулка, беседа, подвижные 
игры). 

В-третьих, готовность воспитателей 
к подготовке компетентных участников до-
рожного движения носит неравномерный 
характер и во многих образовательных ор-
ганизациях интенсивность педагогической 
деятельности в этом направлении возрас-
тает в период подготовки к конкурсам по 
тематике БДД (например, таким как «Зеле-
ный огонек»).

В-четвертых, воспитатели имеют огра-
ниченный доступ к специализированной 
литературе по БДД, а также используют 

Уровни готовности воспитателей ДОО по компонентам

Уровни готовности воспитателей ДОО



16 Вестник НЦ БЖД №1(59), 202416

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ

неверифицированные электронные ресур-
сы в сети Интернет, где часто встречаются 
ошибки и информация, не соответствую-

щая ПДД, что сказывается на качестве раз-
рабатываемых занятий. 

Список литературы
1.	 Безопасные качественные дороги: национальный проект. – URL: https://bkdrf.ru/ 

(дата обращения: 10.07.2023). – Текст: электронный.
2.	 Образование: национальный проект. – URL: https://strategy24.ru/rf/education/

projects/natsionalnyy-proekt-obrazovanie/ (дата обращения: 10.07.2023). – Текст: электрон-
ный.

3.	 Федеральный закон «О безопасности дорожного движения» от 10.12.1995 
№ 196-ФЗ (последняя редакция). – URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_
LAW_8585/ (дата обращения: 10.07.2023). – Текст: электронный.

References
1. Bezopasnye kachestvennye dorogi: natsional'nyi proekt [Safe quality roads: a national 

project]. URL: https://bkdrf.ru/ (data obrashcheniya: 10.07.2023). Tekst: elektronnyi. 
(In Russian).

2. Obrazovanie: natsional'nyi proekt [Education: national project]. URL: https://strategy24.
ru/rf/education/projects/natsionalnyy-proekt-obrazovanie/ (data obrashcheniya: 10.07.2023). 
Tekst: elektronnyi. (In Russian).

3. Federal'nyi zakon «O bezopasnosti dorozhnogo dvizheniya» ot 10.12.1995 № 196-
FZ (poslednyaya redaktsiya) [Federal Law № 196-FZ of 10.12.1995 «On Road Safety» 
(latest version)]. URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8585/ (data 
obrashcheniya: 10.07.2023). Tekst: elektronnyi. (In Russian).
УДК 378.147
ФОРМИРОВАНИЕ ЦИФРОВЫХ 
КОМПЕТЕНЦИЙ У СТУДЕНТОВ 
КАЗАНСКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО 
ИНСТИТУТА КУЛЬТУРЫ

Ахмадиева Р.Ш., д.пед.н., профессор, 
член-корреспондент Академии наук РТ, 
заслуженный деятель науки РТ, ректор 
ФГБОУ ВО «Казанский государственный 
институт культуры»;
ORCID: 0000-0002-1583-3975;
E-mail: Roza.Ahmadieva@tatar.ru;
Хусаинова Р.З., соискатель ученой степени 
кандидата наук кафедры социально-
культурной деятельности и педагогики 
ФГБОУ ВО «Казанский государственный 
институт культуры», ведущий научный 
сотрудник ГБУ «Научный центр 
безопасности жизнедеятельности», 
г. Казань, Россия;
ORCID: 0000-0002-2882-9449;
E-mail: Regina707rz@mail.ru

Получено 13.11.2023, 
после доработки 23.12.2023.
Принято к публикации 26.12.2023.

DEVELOPMENT OF DIGITAL 
COMPETENCIES IN STUDENTS OF 

KAZAN STATE INSTITUTE OF CULTURE

Akhmadiyeva R.Sh., doctor of pedagogical 
sciences, professor, corresponding member of the 
Academy of sciences of the Republic of Tatarstan, 

honored scientist of the Republic of Tatarstan, 
rector of Kazan state institute of culture; 

ORCID: 0000-0002-1583-3975;
E-mail: Roza.Ahmadieva@tatar.ru;

Khusainova R.Z., applicant for the academic 
degree of candidate of sciences, Department 

of social and cultural activities and pedagogy 
of Kazan State Institute of Culture, leading 

researcher at the State Budgetary Institution 
«Scientific center for life safety», Kazan, Russia;

ORCID: 0000-0002-2882-9449;
E-mail: Regina707rz@mail.ru

Received 13.11.2023, 
after completion 23.12.2023. 

Accepted for publication 26.12.2023.



17Вестник НЦ БЖД №1(59), 2024 17

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ

Ахмадиева, Р. Ш. Формирование цифровых компетенций у студентов Казанского госу-
дарственного института культуры / Р. Ш. Ахмадиева, Р. З. Хусаинова // Вестник НЦБЖД. 
– 2024. – № 1 (59). – С.16–26.

Akhmadiyeva R.Sh., Khusainova R.Z. Development of digital competencies in students of 
Kazan state institute of culture. Vestnik NCBŽD. 2024; (1): 16–26. (In Russ.)

Аннотация
В статье рассматривается процесс формирования цифровых компетенций у студентов 

как одна из основных задач высших учебных заведений. Авторами освещен опыт рабо-
ты вуза. В статье изучены: федеральные стратегические документы, связанные с цифро-
вым образованием; опыт внедрения цифровых технологий в образовательный процесс на 
примере Казанского государственного института культуры. Рассмотрено оснащение вуза 
информационными системами, высококачественным программным обеспечением, до-
ступом к образовательным ресурсам; внедрение информационных (дистанционных) тех-
нологий, онлайн-обучения. Проанализированы актуальные цифровые образовательные 
технологии, позволяющие сформировать цифровые компетенции у студентов и описаны 
продукты, созданные в вузе.

Ключевые слова: цифровая экономика, цифровизация, цифровая компетенция, циф-
ровые технологии, студент, хакатон, инжиниринговый центр, цифровой вуз, цифровые 
продукты

Abstract
The article examines the process of developing digital competencies in students as one of the 

main tasks of higher educational institutions. The authors cover the experience of the university.
This article explores federal strategic documents related to digital education and shares the 

experience of introducing digital technologies into education using the Kazan State Institute 
of Culture as an example. It discusses equipping universities with information systems, high-
quality software, and access to educational resources, as well as incorporating distance learning 
and online education. Furthermore, it analyzes current digital educational technologies that 
facilitate the development of digital competencies in students and describes products created at 
the university.

Keywords: digital economy, digitalization, digitalcompetency, digital technologies, student, 
hackathon, engineering center, digital university, digital products

Введение 
На сегодняшний день цифровая эконо-

мика и цифровое образование являются 
важнейшими приоритетами в политике 
России, что нашло отражение в стра-
тегических документах: Распоряжение 
Правительства Российской Федерации 
от 28.07.2017 г. №1632-р «Об утвержде-
нии программы «Цифровая экономика 
Российской Федерации» [1]; Приори-
тетный проект «Современная цифровая 
образовательная среда в Российской Феде-
рации», утверждённый в рамках реализации 

государственной программы «Разви-
тие образования» на 2013-2020 годы [2]; 

Указ Президента Российской Федерации 
от 09.05.2017 г. №203 «О Стратегии раз-
вития информационного общества в Рос-
сийской Федерации на 2017-2030 годы», 
Приказ Министерства просвещения Рос-
сийской Федерации от 02.12.2019 г. №649 
«Об утверждении Целевой модели циф-
ровой образовательной среды» и др. [3]. 
Указ Президента Российской Федерации 
от 7 мая 2018 г. №204 (ред. от 21.07.2020) 
«О национальных целях развития 
Российской Федерации на период 
до 2024 года» разработан национальный 
проект «Культура», который включает в 
себя три федеральных проекта: «Культур-
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ная среда», «Творческие люди», «Цифровая 
культура» [11].

Методология исследования
Исследование проводилось на основе 

анализа практического опыта формирова-
ния цифровых компетенций у студентов. 
В работе использовались методы сравне-
ния, обобщения и конкретизации.

Сегодня цифровые технологии явля-
ются неотъемлемой частью в образо-
вательном процессе. Данные процессы 
предоставляют большой спектр возмож-
ностей: обрабатывать большое количе-
ство информации, применять AR/VR до-
полненную и виртуальную реальность, 
искусственный интеллект, использовать 
программы и приложения для усвоения ма-
териала и вызвать интерес к той или иной 
дисциплине. А также удобства в переходе 
многих процессов на автоматизированную 
работу, например, такие как использование 
роботов и электронного документооборо-
та, позволяют ускорить процесс сбора, об-
работки и хранения информации. 

Результаты и их обсуждение
Ряд исследований демонстрируют опре-

деленные преимущества, которые дает ис-
пользование цифровых средств и техноло-
гий (планшетов, мобильных телефонов, ви-
деоигр, блогов, специализированных ИКТ-
технологий) для обучения представителей 
«цифрового поколения». Но существует 
группа исследований, показывающих, что 
успешность обучения «цифрового поколе-
ния» зависит не столько от использования 
цифровых технологий, сколько от квали-
фикации преподавателя, его стиля препо-
давания, что высокие результаты вполне 
могут быть достигнуты и при использо-
вании традиционных моделей и методов 
обучения, что целый ряд специальных 
цифровых технологий обучения мало ис-
пользуется представителями «цифрового 
поколения» без специальных усилий и от-
работанной методики преподавателя [4, 5].

Философ И.В. Налетова обращает вни-
мание на необходимость учитывать, что 

образование в эпоху цифровизации – это 
не только подготовка IT-кадров, кадров 
в области электроники, робототех-
ники, беспилотников и т.д. Вызовы 
современности диктуют университету 
требования по подготовке универсальных 
специалистов, способных комплексно оце-
нить ситуацию в социально-гуманитарной 
сфере и предложить необходимые пути ре-
шения, в том числе технические и техноло-
гические, а также осуществить их [6].

О.Н. Астафьева отмечает, что трактовка 
«цифровая культура» подчеркивает факт 
становления информационного общества, 
цифровой сферы общения и означает не 
только применение новых технологий, но 
и появление новых возможностей для вы-
ражения и функционирования всех сфер 
жизни общества, изменения ряда социаль-
ных отношений, ценностей, норм, стерео-
типов поведения [7].

Майер Б.О. в своей статье отмечает, что 
Интернет и цифровые технологии являют-
ся важным дополнением к традиционным 
формам образования и обучения. Но не их 
исключительной альтернативой [8].

Ссылаясь на научные исследования уче-
ных, можно сделать следующие выводы 
о влиянии цифровизации: происходит под-
готовка специалистов с высоким уровнем 
компетенций, появляются новые возмож-
ности для развития в различных сферах 
деятельности общества, а также цифровые 
технологии являются важным дополнени-
ем к традиционной форме образования. 
Факторами, порождающими потребность 
в построении цифрового образовательного 
процесса профессионального образования 
и обучения, выступают три тенденции, ха-
рактеризующие становление цифрового 
общества:

– цифровая экономика и порождаемые 
ею новые требования к кадрам; 

– новые цифровые технологии, форми-
рующие цифровую среду и развивающиеся 
в ней; 
– цифровое поколение (новое поколение 
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обучающихся, имеющее особые социаль-
но-психологические характеристики) [9].

Сейчас, в период повсеместной цифро-
визации, каждый студент должен обладать 
навыками использования современных 
технологий и уметь их применять.

Начиная с 2016 г., мы наблюдаем более 
активное использование информационных 
технологий в учебном процессе, хотя ин-
формационная среда в вузе существовала  
и ранее. Цифровые технологии внедряют-
ся во все учебные планы. В них включены 
дисциплины, которые посвящены исполь-
зованию цифровых технологий в профес-
сиональной деятельности. Ситуация, свя-
занная с пандемией, продемонстрировала 
готовность профессорско-преподаватель-
ского состава к использованию современ-
ных технологий.

В связи с развитием технологий, связан-
ных с цифровой формой  обучения, в на-
стоящее время стало актуальным изучение 
нового направления в педагогической на-
уке – цифровой дидактики.

В соответствии с результатами опро-
са и исследований, которые были про-
ведены в нашем институте, у студентов 
присутствует положительный настрой на 
использование современных цифровых 
технологий при обучении. В целом, более 
70% студентов высоко оценивают уровень 
доступа к компьютерным технологиям 
в институте [12]. С 2019 г. активно начали 
внедрять электронную образовательную 
среду, используя систему электронного 
обучения и тестирования Moodle. Появи-
лись действующие на постоянной основе 
образовательные дисциплины, в рамках 
которых студенты часть теоретического 
материала изучают в электронной среде и 
имеют возможность пройти тесты для вы-
явления уровня своего знания, принимать 
участие  в обучающих вебинарах по тема-
тике цифровой культуры для специалистов, 
работающих в сфере культуры и искусства. 
Были сняты интервью с лучшими специа-
листами сферы культуры. Примером могут 

послужить вебинары «Цифровые техноло-
гии в культуре: вызовы и перспективы», 
проходившие в рамках Международного 
форума «Κazan Digital Week», а также ин-
тервью на тему «Как цифровые платформы 
трансформируют сферу культуры». 

Под руководством нашего вуза совмест-
но с вузами культуры Российской Фе-
дерации разработана концепция модели 
цифрового вуза культуры. Предлагаемая 
модель цифрового вуза культуры строится 
на пяти блоках: «Люди/кадры», «Серви-
сы/интерфейсы», «Данные», «Процессы», 
«It-инфраструктура», которые оценивают-
ся по 4 этапам цифровой зрелости: «Пер-
вичная цифровизация», «Цифровая оп-
тимизация», «Цифровая управляемость», 
«Цифровая трансформация».

Современное информационное про-
странство и цифровые технологии в систе-
ме образования играют важную роль, пре-
доставляя равные возможности доступа 
к различным информационным ресурсам 
для всех. Это дает свободу выбора инди-
видуальной образовательной траектории. 
Благодаря этим возможностям, мы можем 
активизировать творческий потенциал сту-
дентов, реализовать потребность в само-
познании и развивать творчество. Вместе 
с этим, цифровые технологии обогащают 
образовательную среду, предоставляя бо-
гатство информации и инструментов для 
реализации идей и проектов. Таким обра-
зом, современное информационное про-
странство и цифровые технологии в си-
стеме образования способствуют всесто-
роннему развитию личности и помогают 
реализовать наши потенциалы. Поэтому 
мы нацелены на индивидуальный подход 
к каждому студенту, что является особенно 
важным и актуальным для тех студентов, 
которые занимаются творческими направ-
лениями. Сюда мы можем отнести  инди-
видуальные задания, создание кейсов и 
проведение научно-исследовательской ра-
боты. 

У студентов Казанского государственно-
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го института культуры наблюдается боль-
шой интерес к различным направлениям 
деятельности, связанным с разработкой и 
использованием современных технологий, 
таких как: геймификация, создание муль-
тимедийных презентаций и использова-

ние технологий виртуальной реальности, 
а также 3D моделирование. Так, например, 
одна из разработок 3D моделирования, вы-
полненная студентом вуза для виртуальной 
выставки, представлена на рис. 1.

Рис. 1. Кадры 3D моделирования для виртуальной выставки; автор работы 
ансамбля посуды «Зов предков» Степанова Александра

Есть студенты, которые увлекаются соз-
данием обработок записей с использовани-
ем технологий искусственного интеллекта 
(это позволяет сэкономить время и по-
сле этнографических экспедиций быстро 
обработать собранный песенный матери-
ал), создают виртуальные экскурсионные 
туры или коллекции одежды с помощью 
специальных программ, таких как CLO 3D 
и Marvelous Designer. Уже пробуют исполь-
зовать оборудование по  «захвату движе-
ния» в театрализованных и хореографиче-
ских постановках. В каждом направлении 
подготовки уже сейчас можно поэкспери-
ментировать с цифровыми технологиями.

Новые горизонты открывает дистан-
ционный формат встреч в научно-иссле-
довательской деятельности, организация 
научно-практических конференций, на-
учно-методических семинаров, конкур-
сов научных работ студентов, аспирантов, 
молодых ученых в режиме онлайн [10].

Важно отметить, что использование 
цифровых технологий в образователь-
ном процессе имеет ряд положительных 
сторон. К успешным процессам, которые 

происходят в институте, можно отнести: 
возможность обучения детей с ограничен-
ными возможностями здоровья; проведе-
ние онлайн курсов, в том числе и между-
народных конференций; используя онлайн 
формат, можно прослушать профессоров 
со всего мира.

Максимально эффективно использовать 
мультимедийные и аудиофайлы, которые 
помогают привлечь внимание обучающих-
ся к изучаемому материалу.

Например, в рамках национального 
проекта «Культура» студенты совместно 
с профессорско-преподавательским соста-
вом разрабатывают цифровые продукты 
для всего населения. 

Важно также отметить трудности, с 
которыми сталкиваются студенты при ис-
пользовании цифровых технологий в ву-
зах. Это: недостаточный объем трафика 
Wi-fi; недостаточное количество очков. 

Сегодня государство дает возможность 
улучшать материально-техническую базу 
через участие в грантах. В нашем вузе за-
куплен класс виртуальной реальности. Для 
его полноценного использования необхо-
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димо разработать программы для твор-
ческих направлений. К сожалению, мало 
педагогов, которые могли бы этому учить 
студентов творческих специальностей, у 
которых не хватает навыков, чтобы разра-
батывать эти программы. Но при должном 
умении можно разрабатывать интересные 
экскурсии с погружением в прошлое или 
посещение спектаклей и концертов в вир-
туальном пространстве. 

Но все эти трудности удалось разрешить 
благодаря тому, что в институте создана 
команда цифровой трансформации, кото-
рая включает в себя профессорско-препо-
давательский состав, а также сотрудников 
разных направлений. Данная команда ста-
вит перед собой цель – широко использо-
вать цифровые технологии в образовании, 
культуре и науке, используя исследования, 
проводимые в Инжиниринговом центре.

На базе Инжинирингового центра про-
ходят практику как наши студенты, так и 
студенты других вузов, проводятся курсы 
повышения квалификации для предста-
вителей креативной индустрии. Наиболее 
востребованными являются курсы «Стра-
тегия создания сувенира», «Цифровое 
проектирование костюма и аксессуаров», 
«Современные методики создания экспе-
риментального образца художественной 
керамики», «Предметная фотография как 
контент для продвижения товаров и ус-
луг», «Корпоративная культура бережли-
вого производства», «Развитие креативно-
го мышления», «Развитие цифрового мар-
кетинга» по направлениям переподготовки 
«Дизайн» профиля «VR технологии. Эта-
пы создания коммерческих приложений» 
и т.д. Ежегодно обучение проходят более 
250 человек. Программы могут быть разра-
ботаны по индивидуальному запросу.

Также для реализации ключевых задач 
программы развития Инжинирингово-
го центра созданы 3 экспериментальные 

научно-исследовательские лаборатории 
(по дизайну одежды; по деревообработке; 
по художественной керамике), где активно 
применяются современные цифровые тех-
нологии. 

Центр непрерывного образования и 
повышения квалификации творческих и 
управленческих кадров в сфере культуры 
был открыт в институте в 2021 г. В дан-
ном центре реализовываются программы 
по направлению «Цифровая культура» в 
рамках Национального проекта «Культу-
ра», федерального проекта «Творческие 
люди»: «Мониторинг и прогнозирование 
деятельности учреждений культуры в циф-
ровой среде», «Основы проектного менед-
жмента в сфере культуры: фандрайзинг, 
социальные, цифровые», «Современные 
тенденции практики и технологии оциф-
ровки библиотечных фондов», «Практико-
ориентированные информационные техно-
логии организации культурно-досуговой 
деятельности с участием инвалидов и лиц 
с ограниченными возможностями здоро-
вья», «Современные цифровые технологии 
организации волонтерской деятельности 
в сфере культуры», «Технологии органи-
зации культурно-досуговой деятельности 
для людей старшего возраста с применени-
ем инфо-коммуникационных технологий», 
«Формирование имиджевых коммуника-
ций библиотеки в сети Интернет», «Фор-
мирование информационной культуры де-
тей: цифровые технологии, сетевой этикет, 
информационная безопасность».

Каждый слушатель регистрируется на 
платформе LMS Moodle, где представлен 
лекционный материал, записи всех лекций, 
учебно-методические пособия, а также 
возможность прохождения тестирования и 
анкетирования слушателей.

Количество работников учрежде-
ний культуры, прошедших обучение 
с 2021-2023 гг.,  представлено на рис. 2.
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Рис. 2. Количество работников учреждений культуры, прошедших обучение

Важной составляющей в образователь-
ном процессе является цифровая грамот-
ность как одна из обязательных компетен-
ций, где себя активно проявляют студенты 
Казанского института культуры и прини-
мают активное участие в хакатонах на про-
тяжении нескольких лет. Важно отметить, 
что в рамках Международного форума 
«Kazan Digital Week» с 13-14 сентября про-
шел хакатон «Арт-вселенная».

Ключевыми темами хакатона «Арт-
вселенная» стали создание: арт-объектов 
для метавселенной; сценических площа-
док для метавселенной; артефактов для 
метавселенной; домов с национальными 
элементами для метавселенной; героев для 
метавселенной, а также создание цифро-
вого двойника творческих людей. Хака-
тон, организованный в Казанском государ-
ственном институте культуры, объединил 
экспертов в области  культуры и искусства 
с разработчиками программного обеспе-
чения и представителями IT-компаний для 
создания продуктов на стыке культуры и 
инноваций. 

Участниками хакатона выступили уча-
щиеся школ, обучающиеся образователь-
ных учреждений среднего профессиональ-
ного образования Российской Федерации, 
обучающиеся высших учебных заведений, 
а также иностранные студенты. За лучшие 
проекты авторы были удостоены денеж-

ных грантов.
Участники должны были выработать 

прототип инновационных художествен-
ных задач и представить результаты своей 
деятельности в течение 48 часов. В этот 
кратчайший срок они должны были проде-
монстрировать свои навыки и представить 
экспертной комиссии достойные проекты.

Общее количество заявок на участие в 
нашем хакатоне «Арт-вселенная» в 2023 г. 
составило более 34 команд, а в 2022 г. число 
команд достигало 20. Это свидетельствует 
о большом интересе и активном участии со 
стороны разработчиков и инноваторов. На 
первом этапе отбора было принято к уча-
стию 18 команд, которые продемонстриро-
вали свой потенциал и интересные идеи в 
области искусства и космоса. Эти команды 
успешно прошли отбор и продемонстриро-
вали свои работы перед жюри и остальны-
ми участниками.

В ходе хакатона участники сформирова-
ли команды и начали активную  разработку 
своих идей. Каждая команда сфокусирова-
лась на решении конкретной задачи в об-
ласти искусства, используя свои навыки 
программирования, дизайна и управления 
проектами. Благодаря интенсивной работе 
и сотрудничеству, участникам удалось до-
стичь впечатляющих результатов за огра-
ниченный промежуток времени.
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Ежегодный хакатон «Арт-вселенная» в 
рамках форума «Kazan Digital Week-2023» 
позволил участникам реализовать свои 
идеи, получить ценный опыт и расширить 
свои профессиональные навыки. Меро-
приятие стало важным шагом в развитии 
инновационных проектов в сфере искус-
ства и продемонстрировало важность со-
трудничества и творчества при решении 
сложных задач, а для нас проведение дан-
ного хакатона показало, что участники 
и студенты смогли приобрести высокий 
уровень цифровых компетенций через ак-
тивное изучение Интернета вещей (ИОТ). 
Также участие в научно-исследователь-
ских и проектно-исследовательских семи-
нарах, которые проводились в смешанном 
формате, подтвердило верное направление 
нашего вуза в усовершенствовании инфор-
мационно-образовательной среды, которая 
соответствует научно-технологическим 
процессам развития вуза и отвечает запро-
сам потребителей.

Активно продвигаются студенческие 
стартапы по различным направлениям кре-
ативной индустрии, во многих из них при-
меняются цифровые технологии. В нашем 
вузе на конкурс «Стартап как диплом» было 
подготовлено 59 заявок, 12 из которых по-
лучили грант на 1 000 000 рублей, которые, 
мы надеемся, смогут стать успешными 
предприятиями. Это Арт-Микс («Рисуй и 
выздоравливай») онлайн курс по изотера-
пии, музыкальная мастерская «Vlasov» по 
ремонту и обслуживанию духовых инстру-
ментов (изготовление деталей с помощью 
цифровых технологий), логоритмическое 
приложение для детей с ДЦП «Happiness», 
досуговый онлайн-центр «Волга-войлок», 
«Сервис заказа переложений для русских 
народных инструментов», разработка мо-
бильного приложения-гида по Казани 
«KazanOnFoot!».

Сегодня в вузе имеется кафедра цифро-
вых технологий, которая является обще-
профессиональной и развивает цифровые 
компетенции студентов всего вуза. Сту-

денты нашего института повышают свои 
digital-навыки в рамках следующих дисци-
плин: «Искусственный интеллект и боль-
шие данные», «Информационные техно-
логии и защита информации», «Цифровые 
инструменты, методы и средства», «Муль-
тимедиа технологии в культуре и искус-
стве», «Информационные ресурсы в сфере 
искусства» и т.д. 

Кроме того, кафедра является выпуска-
ющей и готовит студентов по специально-
сти «Цифровой дизайн». Магистры данно-
го профиля учатся созданию дизайн сайтов 
и приложений, трехмерному моделирова-
нию и VR-технологиям. 

Педагоги и студенты кафедры являются 
организаторами регионального этапа чем-
пионата профессионального мастерства 
для лиц с ОВЗ «Абилимпикс» по компе-
тенции «Дизайн персонажей/анимации», а 
также ежегодного всероссийского хакатона 
«Арт-вселенная», проводимого в рамках 
Международного форума «Kazan Digital 
Week».

Важно отметить, что в сентябре 2023 г. 
в институте открылся виртуальный музей, 
в котором представлены культура и быт 
народов Поволжья. Наводя при помощи 
планшета или смартфона на QR, можно 
ознакомиться с культурой и бытом наро-
дов Поволжья. Данный цифровой музей 
подойдет для всех возрастных групп, что 
будет особенно актуально в наступившем 
году, который объявлен Президентом Рос-
сийской Федерации В.В. Путиным Годом 
семьи. 

Заключение 
Благодаря председателю Совета Ассо-

циации содействия цифровому развитию 
Р.Н. Минниханову в Республике Татар-
стан сформирована команда единомыш-
ленников, в которую входят ведущие IT-
компании Республики Татарстан, а также 
государственные и муниципальные органы 
власти, крупные предприятия и организа-
ции, вузы, научные и общественные орга-
низации, которые объединены стремлени-
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ем к интеграции деятельности в целях пре-
одоления разобщенности принимаемых 
IT-решений в различных сферах деятель-
ности, в том числе и в сфере образования 
и культуры. Членами ассоциации в течение 
года поднимаются вопросы современного 
образования, развития цифровой зрелости 
вуза, и на базе вузов проходит демонстра-
ция продуктов, созданных вузами и IT ком-
паниями ассоциации.

Сегодня цифровизация охватывает все 
сферы жизни общества, внося изменения в 
рабочие процессы, коммуникацию и даже 
в образ жизни людей. Понимая глобаль-
ность этого процесса, мы должны уделить 
этому научному исследованию должное 
внимание.

Цифровая образовательная среда явля-
ется всеобъемлющим набором ресурсов, 
возможностей и способов, которые ис-
пользуются для развития, обучения, адап-
тации и воспитания человека. Она играет 
огромную роль в формировании образова-
тельных программ.

Сегодня в вузе созданы все условия 
для развития цифровых компетенций. 
Важно отметить, что, согласно опросу, 
89% студентов, а также 76% преподавате-
лей позитивно относятся к образователь-
ным онлайн-технологиям и отмечают, что 
вуз является современной инновационной 
площадкой для формирования цифровых 
компетенций.

Исследование показало, что постоянное 
обучение профессорско-преподавательско-
го состава, а также трансформация, про-
исходящая в вузе, и повсеместное усовер-
шенствование цифровой образовательной 
среды вуза позволяют реализовать идеи и 
вывести продукты для реального сектора 
экономики. Например, такие, как вирту-
альные тренажеры, приложения, цифровой 
музей, созданные коллективом и студента-
ми нашего вуза. Формирование цифровых 
навыков студентов является важной со-
ставляющей в образовательном процессе и 
креативной экономики в стране. 
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Аннотация
В статье рассматриваются причины возникновения суицидальных намерений в под-

ростковом и раннем юношеском возрасте, представлено эмпирическое исследование и 
проект «Наш выбор – счастливая жизнь» первичной, превентивной профилактики, на-
правленной на поддержание и развитие условий, способствующих сохранению физиче-
ского, личностного и социального здоровья, на предупреждение неблагоприятного воз-
действия факторов социальной среды.

Ключевые слова: подростки, суицидальные намерения, социальная превенция, меж-
ведомственное взаимодействие, обучающиеся школ

Abstract
The article examines the causes of suicidal intentions in adolescence and early adolescence 

and presents empirical research and the project «Our choice is a happy life» of primary, 
preventive prophylactics aimed at maintaining and developing conditions conducive to the 
preservation of physical, personal and social health, and prevention of adverse effects of social 
environmental factors.

Keywords: adolescents, suicidal intentions, social prevention, interdepartmental interaction, 
school students

В связи происходящими социальны-
ми вызовами общество сталкивается 
с изменением системы общественных 
отношений, трансформируются самовос-
приятие и самоощущение людей, а также 
наблюдаются изменения в системе соци-
альных установок и ценностей общества. 
Все чаще человек старается закрыться от 
других людей, избытка информации, по-
сторонних оценок. В последние годы люди 
ощущают размытость перспектив и смыс-
лообразующих жизненных ориентаций, 
с чувством утраты социальной поддержки 
создают предпосылки для возникновения 
чувства одиночества перед лицом жиз-
ненных обстоятельств. Это значительно 
снижает адаптационные возможности че-
ловека и формирует различные отклонения 
в поведении.

Внутриличностные и межличностные 
кризисы на фоне происходящих изменений 
ведут к нарастанию деструктивных факто-
ров развития личности, к проявлениям не 
только внешне агрессивного поведения, но 
и аутоагрессии.

Крах надежд, разочарование в себе и 
других, разрушение традиционных ценно-

стей и традиций, разочарования в жизни, 
отсутствие культуры философской рефлек-
сии ведут человека к переживанию целой 
гаммы негативных чувств и эмоций.

Подростковый возраст является наи-
более чувствительным к происходящим 
изменениям. Подростки чутко реагируют 
на реакцию старших членов общества на 
происходящие события в мире и в близком 
окружении. За короткий период подростко-
вого возраста они проходят трудный и тер-
нистый путь трансформации во взрослого 
человека. Периоды бунтарства и противо-
стояния со взрослым миром могут чередо-
ваться периодами затишья или в крайнем 
варианте – безысходностью. Как правило, 
в пубертатный период у подростков боль-
ше всего претензий к родителям. При от-
сутствии понимания и сопереживания 
со стороны родных и близких подросток 
может решиться на суицид. 

В науке существует термин «пубертат-
ный суицид». Подростки постоянно сомне-
ваются в своих знаниях и способностях, 
они подвержены частым сменам настро-
ения, одни тревожны, а другие излишне 
самоуверенны. На фоне мощных гормо-
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нальных изменений, крайне неустойчивой 
самооценки, серьезных учебных нагрузок 
(таких, как подготовка к общему государ-
ственному экзамену), несчастных первых 
романтических отношений, каких-то вну-
тренних эмоциональных кружений пси-
хическая организация подростка бывает 
очень нестабильна. 

Любая суицидальная попытка – это ре-
зультат продолжительного внутриличност-
ного кризиса, даже если попытка выгля-
дит спонтанной. Человек вынашивает это 
решение от осмысления мысли, желания 
(предсуицид) до воплощения.

Предсуицидальный период может быть 
растянут во времени. Он может занимать от 
нескольких недель до месяцев. В это вре-
мя подросток будет находиться в низком 
эмоциональном тоне. Его преследуют хан-
дра и уныние, нарушение сна и аппетита,
может произойти резкая смена окружения. 

Специалисты выделяют характерные 
изменения в поведении, привычках под-
ростков, которые являются вестниками 
суицидальных рисков или предсуицидаль-
ным синдромом:

– стремление к уединению, избегание 
общения, друзей;

– меняется темп и ритм жизни, подро-
сток может отказываться от прогулок, за-
нятий спортом, помощи по дому;

– эмоциональные качели – резкие пере-
пады в настроении, несвойственное для 
данного подростка реагирование на проис-
ходящее;

– неряшливость, пренебрежение личной 
гигиеной и собственным внешним видом;

– просмотр депрессивных фильмов и 
прослушивание печальной музыки;

– распитие алкоголя, использование 
психоактивных веществ;

– частые посещения медицинских уч-
реждений при отсутствии каких бы то ни 
было симптомов заболевания;

– стремление к рискованным действиям 
и поступкам;

– «кутеж», транжирство, дарение цен-

ных для подростка вещей;
– покупка предметов, необходимых для 

совершения суицида;
– побеги и несанкционированные уходы 

из дома;
– безразличие к учебе [4].
Таким образом, предсуицидальный син-

дром – это психологический симптомоком-
плекс, свидетельствующий о надвигаю-
щемся суицидальном акте. 

Психологи отмечают еще три психоло-
гических фактора, влияющих на суици-
дальное поведение старших школьников, 
– это неадекватная самооценка, депрессив-
ное состояние и акцентуация характера.

Самооценка человека любого возрас-
та зиждится на его успехах или неудачах 
в процессе социализации, на его адапта-
ционных возможностях, т.е. на успешном 
приспособлении к новым социальным 
условиям. Если у человека недостаточно 
сформированы адаптационные механизмы, 
а самооценка не находит опоры в социуме, 
нет рядом людей, чье поведение можно ко-
пировать, то блокируются потребности в 
уважении и развивается болезненное ощу-
щение личностного дискомфорта. Соглас-
но статистике, наиболее подверженными 
суицидальному риску оказываются под-
ростки с неадекватно заниженной или не-
адекватно завышенной самооценкой.

Когда подростка начинают одолевать 
суицидальные мысли, он как бы приме-
ряется к ним, в информационной среде 
он ищет контент, который отзеркаливает 
его душевное состояние. Он начинает раз-
мышлять о том, что своим присутствием 
обременяет других и является обузой для 
окружающих, возникает желание наказать 
себя. Постепенно это приводит к депрес-
сии. Довольно часто родители и учителя 
игнорируют подобное состояние, объясняя 
его издержками подросткового возраста.

Свою лепту в суицидальное поведение 
вносит акцентуация характера. В под-
ростковый период одни черты характера 
заостряются, т.е. возникает острое и болез-
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ненное реагирование на определенные яв-
ления жизни, которые ранее не были свой-
ственны подростку. Он может давать аб-
солютно неожиданные для взрослых и ро-
весников аффективные реакции – вспышки 
агрессии, обиду, негодование, громоглас-
ные заявления. Впоследствии подросток 
может испытывать чувство вины и муки 
совести, заниматься самобичеванием.

К концу подросткового возраста маль-
чики и девочки научаются быть взрослы-
ми, давать образцы взрослого поведения и 
акцентуация исчезает, а вместе с ней про-
ходят неадекватные реакции на происходя-
щее.

Как отмечают исследователи, наиболее 
склонны к суицидальному поведению под-
ростки демонстративного, возбудимого, 
циклотимического и тревожного типов ак-
центуаций характера [5].

Суицидальное поведение подростков 
может нести в себе как черты «манипуля-
тивности», так и выраженные интенции к 
смерти.

Иногда для того, чтобы достучаться до 
родителей или пристыдить человека, ко-
торый отверг их дружбу или романтиче-
ские чувства, подростки прибегают к де-
монстративным суицидальным попыткам. 
Суицидальные акты и намерения могут 
носить яркий, театрализованный характер. 
В действительности подростки не хотят 
лишить себя жизни, это крик о помощи, это 
желание привлечь внимание к себе, своим 
трудностям и переживаниям, вызвать со-
чувствие, избавиться от грозящих непри-
ятностей или наказать обидчика. Таким 
образом они хотят получить заботу, пони-
мание, участие. Но проблема заключается 
в том, что у многих родителей не хватает 
времени, сил, они с трудом справляются со 
своими взрослыми проблемами, с одной 
стороны, а с другой, они не компетентны 
в решении проблем современных подрост-
ков. Их собственный подростковый воз-
раст выпал на другую эпоху и другой фор-
мат детско-родительских отношений.

Самыми же опасными являются им-
пульсивные суицидальные попытки, когда 
под влиянием эмоции или когда подростка 
«взяли на слабо» он совершает суицидаль-
ную попытку, не отдавая себе отчет в про-
исходящем. Бывает, что окружающие даже 
не успевают среагировать. 

Все описанное выше позволяет сделать 
вывод о том, что вопрос профилактики 
суицидальных попыток является актуаль-
ным и требует внедрения новых педагоги-
ческих и психологических форм.

О необходимости развития системы 
профилактики суицидального поведения 
указывалось в Концепции демографиче-
ского развития Российской Федерации, 
которая была одобрена Правительством 
РФ 24 сентября 2001 г. В частности, в ней 
отмечалось: «В целях улучшения психиче-
ского здоровья населения необходимо при-
нятие мер по профилактике самоубийств, 
включая развитие сети телефонов доверия, 
совершенствование деятельности врачей-
психиатров, медицинских психологов, пси-
хотерапевтов и социальных работников».

Школа с ее потенциалом является наи-
более перспективной для профилактики 
суицидального поведения организацией, 
так как она обладает большей информа-
цией и открыта для профилактического 
вмешательства. В связи с этим становится 
необходимым проведение дополнитель-
ных теоретических исследований и прак-
тической деятельности, которые помогли 
бы выявить высокий профилактический 
потенциал российской школы, способный 
дать шанс подросткам, находящимся в не-
благоприятной ситуации развития, сделать 
свой жизненный выбор [3].

Нами было проведено эмпириче-
ское исследование в период с 1 сентября 
по 1 октября 2022 г. В качестве респон-
дентов выступили учащиеся 7-10 классов 
МОУ «СОШ № 34», МОУ «СОШ № 54», 
МОУ «СОШ № 40» г. Магнитогорска. 

Общее количество респондентов со-
ставило 323 обучающихся. Среди них 168 
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юношей и 155 девушек в возрастном диа-
пазоне от 13 до 16 лет. Письменное согла-
сие родителей (законных представителей) 
о проведении исследования получено.

Для диагностических процедур исполь-
зовали следующие методики: экспресс-ди-
агностику суицидального риска (модифи-
кация Т.Н. Разуваевой); тест «Шкала без-
надёжности Бека» (А.А. Бек); тест «Ваши 
суицидальные наклонности» (З. Королева).

Полученные данные позволяют сделать 
вывод: по результатам диагностики 323 ре-
спондентов было выявлено 12 участников 
(3,71%), имеющих суицидальные наклон-
ности.

Экспресс-диагностика суицидального 
риска показала, что по шкалам «Демон-
стративность», «Социальный пессимизм», 
«Временная перспектива» высокие ре-
зультаты показали девять респондентов 
(2,78%). Для этих испытуемых характерно 
стремление привлекать внимание к своим 
проблемам, выпячивать трудности; у них 
отсутствуют планы на будущее из-за силь-
ного погружения в текущие проблемы; в 
их картине мира собственная личность 
воспринимается негативно, несостоятель-
ность рассматривается через физическое, 
интеллектуальное и моральное «Я».

По методике «Шкала безнадёжности 
Бека» негативное отношение к собственно-
му будущему прослеживается у 11 респон-
дентов, что составляет 3,4%.

По проективной методике «Ваши су-
ицидальные наклонности» выявлено 
12 респондентов, которые пребывают в 
мрачном настроении, используют свои су-
ицидальные наклонности с выгодой для 
себя, провоцируя окружающих к желаемо-
му для них поведению. 

Гендерный анализ показывает, что из 
155 девочек выявлено семь (2,16%) с суи-
цидальными намерениями, а из 168 юно-
шей – пять  (1,54%).

Была проведена работа с родителями 
этих учащихся, ребята были направлены 
в МУ «Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи».
Качественный анализ результатов ис-

следования свидетельствует о том, что 
основными причинами являются психо-
травмирующие ситуации, порожденные 
школьной жизнью: неуспеваемость, деза-
даптация, конфликты с учителями и свер-
стниками, а также родителями, и романти-
ческие отношения.

На основании проведенного исследо-
вания нами была разработана превентив-
ная программа «Наш выбор – счастливая 
жизнь». Она ориентирована на учеников 
7–10 классов.

Цель программы: формирование у несо-
вершеннолетних устойчивых моделей по-
ведения, препятствующих возникновению 
суицидальных намерений, посредством 
внедрения опыта ранее апробированного 
проекта «Равный – Равному», а также его 
модификации и учета предыдущего опыта. 
Суть проекта «Равный – Равному» состоя-
ла в том, что группы учащихся из разных 
школ проходили специальное обучение и 
тренинги, учились проводить мероприя-
тия, которые через интерактивные техно-
логии позволяли организовать работу с 
учащимися своих образовательных учреж-
дений [7].

Задачи программы «Наш выбор – счаст-
ливая жизнь»:

1.	 Выявить у обучающихся склон-
ность к суицидальным намерениям;

2.	 Модифицировать и внедрить опыт 
проекта «Равный – Равному»;

3.	 Привлечь к работе в проекте студен-
тов и преподавателей кафедры СРиППО 
МГТУ им. Г.И. Носова, МАУ ДО «Дворец 
творчества детей и молодёжи», МУ «Центр 
психолого-педагогической, медицинской и 
социальной помощи»;

4.	 Разработать систему мероприятий 
для обучающихся, педагогов, родителей, 
направленных на профилактику суици-
дальных намерений, с применением инте-
рактивных технологий;

5.	 Реализовать мероприятия для обу-
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чающихся, педагогов, родителей, направ-
ленных на профилактику суицидальных 
намерений, с применением интерактивных 
технологий;

6.	 Разработать и распространить па-
мятки для подростков о службах помощи в 
кризисной ситуации;

7.	 Провести анализ результатов вне-
дрения метода «Равный – Равному» (инте-
рактивные технологии) в работе со всеми 
участниками образовательных отношений 
(обучающимися, педагогами, родителями).

Срок реализации программы: октябрь – 
январь (2022-2023 гг.). 

Программа состояла из следующих ме-
роприятий: 

– проведение установочной онлайн-
конференции с участием администрации, 
социальных педагогов и психологов школ; 

– издание приказа о реализации про-
граммы, создании волонтерского движе-
ния и назначении ответственного за испол-
нение. Размещение приказа на сайте школ 
и в «Сетевой город». Создание волонтер-
ских групп;

– разработка плана мероприятий для об-
учающихся, педагогов, родителей, направ-
ленных на профилактику суицидальных 
намерений, с использованием интерактив-

ных технологий;
– ежемесячное проведение тема-

тических классных часов, направлен-
ных на формирование у обучающихся 
с 7 по 11 классов ценностного отношения 
к жизни;

– размещение на сайтах образователь-
ных организаций информации о телефоне 
доверия (8-800-200-122), а также распро-
странение памяток «Телефон доверия»;

– получение анализа результатов вне-
дрения программы с использованием по-
вторного диагностического исследования.

Таким образом, в ходе межведомствен-
ного взаимодействия нами были проведе-
ны превентивные мероприятия, направлен-
ные на создание безопасной образователь-
ной и воспитательной среды школы. Была 
организована педагогическая профилакти-
ка суицидального поведения подростков в 
общеобразовательном учреждении, были 
созданы волонтерские группы, активизи-
рованы досуг и внеурочная деятельность, 
проведена просветительская работа с ро-
дителями и опекунами подростков, про-
ведена онлайн-конференция с участием 
администрации, социальных педагогов и 
психологов школ. 
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Аннотация
В статье даны рекомендации преподавателям по использованию проектных форм об-

учения, способствующих повышению познавательной активности обучающихся. Авторы 
подчеркивают важность деятельных форм обучения. Большое внимание уделяется во-
просам компетентностного, теоретического и когнитивно-психологического обоснова-
ния проектного обучения. Конкретизированы аспекты реализации проектной деятельно-
сти на примере дисциплины «Иностранный язык». 

Ключевые слова: проектная методика, проектная форма обучения, проектная дея-
тельность, деятельные формы обучения

Abstract
The article deals with recommendations on the use of project-based forms in teaching 

that help increase the cognitive activity of students. The authors emphasize the importance 
of active forms of training. Much attention is paid to issues of competence-based, theoretical 
and cognitive-psychological justification of project-based learning. Aspects of project activities 
implementation are specified on the example of the discipline «Foreign Language».

Keywords: project methods, project-based form of education, project activities, active forms 
of education
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В современных условиях модернизации 
российской образовательной системы осо-
бую значимость приобретают инноваци-
онные методы обучения, к которым можно 
отнести метод проектов, т.е. систему обу-
чения, при которой студенты приобретают 
знания и умения в процессе планирования 
и выполнения постепенно усложняющихся 
практических заданий – проектов. Форми-
рование компетенций обучающихся проис-
ходит посредством участия их в проектной 
деятельности. 

Подход к определению проектной ме-
тодики неоднозначен. Проект рассматри-
вается и как метод изучения языка, и как 
технология, и как процесс организации об-
учения. Работа в рамках проекта направле-
на на решение исследовательской или со-
циально значимой задачи и ориентирована 
на получение конкретного результата в 
виде материального или нематериального 
(идеального) продукта. Проектная деятель-
ность осуществляется под руководством 
преподавателя, однако реализация данного 
подхода на практике предполагает изме-
нение роли педагога, который выступает 
в данном случае не как носитель готовых 
знаний, а как организатор поисковой, по-
знавательной, исследовательской, творче-
ской деятельности своих студентов. При-
оритетом проектной формы обучения яв-
ляется самостоятельная работа обучаемых. 
Им предоставляется возможность самим 
конструировать содержание проекта, вы-
бирая тот материал, который они считают 
наиболее важным. В ходе проектной рабо-
ты студенты самостоятельно работают над 
решением проблемы, осуществляя поиск 
необходимого материала, его обработку 
и принимая активное участие в принятии 
решений. Работа в проекте часто предпо-
лагает наличие определенных фоновых 
знаний, оперирует к частично приобретен-
ным компетенциям у обучающихся и, как 
следствие, не только помогает дольше их 
сохранить, но и даже совершенствует.

Говоря о внедрении проектных форм 

обучения, нельзя не затронуть тему уче-
та психологических и физиологических 
особенностей обучаемых. В современных 
школах и вузах, где большинство заня-
тий проводится в традиционном режиме, 
становится все более очевидной необхо-
димость деятельных форм обучения на 
общем фоне недостатка физической актив-
ности. Фронтальное обучение, монотонная 
деятельность часто приводят к усталости, 
снижению умственной активности, потере 
концентрации внимания. По этой причине 
необходимо, чтобы традиционные методы 
обучения чаще дополнялись средой, сти-
мулирующей действия, в которой обучаю-
щиеся могли бы свободно передвигаться, 
коммуницировать друг с другом. Это было 
бы преимуществом и на физиологическом 
уровне: подобное позитивное «напряже-
ние» служило бы стимуляцией энергоо-
беспечения, что облегчило бы студентам 
лучшее усвоение и запоминание учебного 
материала. Применение активных методов 
обучения способствует долговременному 
запоминанию, поскольку в системе челове-
ческого организма существует неоспори-
мая связь между памятью и движениями. 
Данную особенность, безусловно, следует 
активно использовать в процессе обуче-
ния. Этого можно достичь, не только делая 
новую информацию вербально доступной 
для обучающихся, но и предоставляя им 
возможность самим связать ее с другими 
знаниями, которыми они уже обладают, по-
местив ее в определенный контекст. Задача 
педагога на данном этапе состоит в органи-
зации учебного процесса таким образом, 
чтобы отдельные единицы содержания 
дисциплины не изучались в отрыве друг 
от друга, а могли быть помещены обуча-
ющимися в контекст действия более высо-
кого уровня. Важно, чтобы обучающиеся 
в ходе проектной работы чувствовали себя 
«условными первооткрывателями» этих 
связей, могли сами проанализировать 
полученный ими ранее опыт, развивая 
и повышая тем самым свою компетент-
ность [5]. 
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Стремление развиваться, ориентация 
на получение практических навыков явля-
ются фундаментальными человеческими 
стремлениями. Содержание обучения ус-
ваивается не только потому, что оно кажет-
ся интересным или значимым, но и пото-
му, что может быть улучшена собственная 
производительность. В результате актив-
ной проектной работы обучающиеся мо-
гут создавать продукт творческой деятель-
ности, функции которого они затем смо-
гут реально опробовать и использовать. 
Педагогу целесообразно продумать ход за-
нятий, который позволит участникам про-
екта увидеть пользу приобретенных зна-
ний, осознать свои действия как значимые, 
тем самым вызвать интерес к предмету из-
учения. Кроме того, особенно в начале но-
вого проекта, важно постараться вызвать 
у обучающихся такие чувства, как любо-
пытство, удивление, сомнение, изумление, 
поскольку подобные эмоции способны про-
будить желание найти удовлетворительное 
решение стоящей перед участниками про-
екта проблемы [2]. Такая эмоциональная 
активность особенно важна, поскольку 
обучающиеся смогут не только основа-
тельно разобраться с содержанием обуче-
ния, но и захотят это сделать, что даст им 
лучшее и более глубокое понимание темы. 
Таким образом устанавливается связь заня-
тия с повседневной жизнью обучающихся. 

С помощью проектного обучения мож-
но добиться того, чтобы обучающиеся раз-
вивали и совершенствовали свои образо-
вательные компетенции и представления 
о содержании обучения посредством своей 
собственной деятельности и самостоятель-
ных действий. Теоретическое и когнитив-
но-психологическое обоснование пользы 
проектного обучения состоит в том, что 
компетенции не просто рассматриваются 
изолированно друг от друга, а скорее свя-
заны и объединены в сеть с общей когни-
тивной структурой. Ведь, как мы видим, 
в процессе обучения на первый план часто 
выходит аспект мышления, а действие 

играет лишь второстепенную роль. Гово-
ря о проектной методике обучения, важно 
развивать понимание связи между этими 
двумя аспектами: мышление исходит из 
действия и оказывает на него контроли-
рующее влияние. Проектная деятельность 
открывает для обучаемых возможность 
увидеть связь между теорией и практикой, 
между занятиями и повседневной жизнью. 
Такая связь может обеспечить обучающим-
ся возможность приобретать знания не 
только путем имеющихся навыков работы 
с текстами, но и путем активных открытий 
и исследований. 

Чтобы проектное обучение было реали-
зовано максимально эффективно, струк-
туру проекта следует разработать заранее. 
Здесь важно продумать следующие этапы 
работы: организационно-подготовитель-
ный этап, этап разработки проекта (плани-
рование и сбор информации), технологи-
ческий и заключительный этапы. 

На начальном организационно-подго-
товительном этапе выбирается идея, фор-
мулируются задачи и проблемы проекта, 
определяется количество участников и т.п. 
Инициаторами на данном этапе могут вы-
ступать как преподаватели, так и студенты. 
На следующем этапе обсуждаются воз-
можные варианты решения проблем, ко-
торые важно исследовать в рамках наме-
ченного проекта. С помощью наводящих 
вопросов со стороны педагога, «мозгового 
штурма», коллективного обсуждения дол-
жен быть составлен первый рабочий план 
проекта, определены цели и сроки. Распре-
деляются задачи по группам, идет обсуж-
дение возможных методов исследования, 
поиска информации, творческих решений. 

Во время технологического этапа участ-
ники проекта самостоятельно выполняют 
индивидуальные или групповые исследо-
вательские, творческие задачи, соблюдая 
оговоренные ранее сроки. На данном эта-
пе целесообразны промежуточные обсуж-
дения проекта, когда команды-участники 
проекта встречаются и обсуждают полу-
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ченные в результате исследования данные 
в группах. 

Проект завершается заключительным 
этапом, а именно представлением резуль-
татов в виде защиты / презентации на 
учебных занятиях, в научных кружках. 
Заключительный этап предполагает так-
же рефлексию или обсуждение проделан-
ной работы: студенты анализируют про-
ект, обсуждают, что получилось хорошо, 
а что плохо, работают над разногласиями, 
возникшими во время совместной деятель-
ности.

Если рассматривать проектную деятель-
ность на занятиях по иностранному языку, 
то на первый взгляд кажется, что проект-
ное обучение для обучения иностранным 
языкам не имеет особого смысла, так как 
специальные знания передаются только 
в форме текстов, диалогов и т.п. Однако, 
учитывая специфику иностранного языка 
как учебной дисциплины, следует отме-
тить, что проектная методика создает ре-
альные условия для использования изуча-
емого языка в ситуациях межкультурного 
общения, когда обучающиеся могут на 
практике проверить степень сформирован-
ности своих языковых и коммуникативных 
умений. В ходе выполнения проекта обуча-
ющиеся овладевают знаниями, усваивают 
необходимые языковые средства и полу-
чают дополнительную практику иноязыч-
ного общения. Работа над проектом спо-
собствует самостоятельному овладению 
обучающимися определенными аспектами 
изучаемого языка: языковыми средствами, 
коммуникативными умениями, социокуль-
турными сведениями. Направленность на 
создание конечного продукта требует от 
них взаимосвязанного использования всех 
известных им форм коммуникации на ино-
странном языке. Кроме того, в результа-
те обучающиеся овладевают «знаниями 
о специфике контактирующих в учебном 
процессе лингвокультур, что становится 
необходимым базисом для способности к 
передаче культурно специфической инфор-

мации» [3, с. 110].
Приведем в качестве примера реализа-

ции проектной методики на занятиях по 
дисциплине «Иностранный язык» проект 
на тему «Путешествие по Германии», раз-
работанный для студентов, обучающихся 
по направлению подготовки 43.03.02 «Ту-
ризм». Планируемым результатом освое-
ния образовательной программы является 
формирование следующей компетенции 
УК-4: «Способен осуществлять деловую 
коммуникацию в устной и письменной фор-
мах на государственном языке Российской 
Федерации и иностранном(ых) языке(ах)» 
[4]. Проект рассчитан на 4 часа аудиторной 
работы и 6 часов самостоятельной работы 
студентов и может быть использован при 
работе над темами «Досуг и путешествия», 
«Организация деловой поездки», «Эко-
туризм», «Поездки и транспортные сред-
ства» и прочее.

Цель проекта – ознакомить студентов 
с системой туристической индустрии в 
Германии и научить поиску информации 
на немецкоязычных сайтах.

Этапы разработки проекта:
1) организационно-подготовительный 

этап 
На занятии в рамках обсуждения стра-

новедческой темы студентам предлагает-
ся следующая ситуация: группа студентов 
российского вуза находится с гостевым 
учебным визитом в стране изучаемого 
языка в городе Эссен, и для этой группы 
нужно организовать поездку на выходные 
в столицу – город Берлин. 

В начале работы над проектом сту-
денты были разделены на три группы 
по 4-5 человек. Первой группе предлага-
лось рассмотреть возможности передвиже-
ния по Германии на общественном транс-
порте (например, на поезде из г. Эссен в г. 
Берлин), второй группе – найти подходя-
щую гостиницу в Берлине, третьей груп-
пе – рассмотреть возможности посещения 
различных мероприятий, организации до-
суга в Берлине. Каждая группа ищет ин-
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формацию по своему вопросу. 
2) разработка проекта (планирование и 

сбор информации)
На данном этапе студенты анализирова-

ли варианты решения задачи своей груп-
пы. Так, студенты первой группы исполь-
зовали интернет-портал основного желез-
нодорожного оператора ФРГ Deutsch Bahn 
www.bahn.de, где они могли познакомиться 
с расписанием поездов, ценами на билеты 
и пр. Вторая группа выбрала для поиска 
сайт www.hotels.com, где была представ-
лена информация об отелях в Берлине. 
Третья группа изучала предложения по 
организации общественных мероприятий 
в Берлине на сайте www.berlin.de. Студен-
ты самостоятельно искали информацию, 
анализировали ее и обсуждали в своей ми-
ни-группе. На данном этапе происходило 
распределение ролей между участниками 
проекта в каждой группе. Каждый получил 
самостоятельный участок работы в про-
екте и вел поиск информации по своему 
аспекту. Наблюдение за студентами пока-
зало, что в процессе работы над проектом 
участники использовали родной и ино-
странный языки в своей прямой функции 
– как средство формирования и формули-
рования мыслей. А это значит, что проект 
в таком случае являлся «подлинной обу-
чающей средой, настоящим погружением 
не только в исследуемую проблему, но и в 
саму иноязычную деятельность, в другую 
культуру» [1, с. 83].

3) технологический этап
По результатам проведенного поис-

ка каждая группа готовила презентацию с 
раздаточным материалом, задачей которой 
являлось освещение полученной информа-
ции с целью планирования общего группо-
вого путешествия. Задачей преподавателя 
на данном этапе была подготовка для сту-
дентов опорных коммуникативных кли-
ше для высказывания. Студенты должны 
были уметь пользоваться фразами согла-
сия / несогласия, уметь обобщить сказан-
ное, высказать сомнение, удивиться и пр., 

поскольку такого рода коммуникативные 
связки очень важны при проведении дис-
куссии в группе, при составлении диалогов 
по ситуациям, при самостоятельном вы-
сказывании по теме и т.д.

4) заключительный этап 
Каждая группа защищала проект по ра-

нее обсужденному плану:
– презентация каждой группы по иссле-

дованному вопросу; 
– устные сообщения каждого члена 

группы по своему аспекту. 
После презентации проектов была ор-

ганизована общая дискуссия, целью кото-
рой являлось окончательное планирование 
общего группового путешествия с учетом 
найденной информации (транспорт, время 
прибытия / отбытия, отель, свободное вре-
мя в Берлине). На заключительном этапе 
происходило оформление результатов, об-
суждение, рефлексия и оценка работы. 

Опыт реализации проекта по теме «Пу-
тешествие по Германии» на занятиях по 
иностранному языку в вузе показал, что 
интеграция проектной деятельности в обу-
чение иностранным языкам предоставляет 
прекрасные возможности для организации 
учебного процесса и способствует приоб-
ретению заявленных в образовательной 
программе компетенций. Результатами 
реализации проектной методики в рамках 
дисциплины «Иностранный язык» можно 
считать следующие:

– достижение конкретной цели благо-
даря практике использования изучаемого 
языка в устной и письменной формах;

– активное участие всех обучающихся 
путем организации работы над проектом в 
малых группах;

– самостоятельный поиск решения по-
ставленной задачи с использованием всех 
вспомогательных средств;

– предоставление для обучающихся воз-
можности реализовать их личные способ-
ности и интересы в обучении.

Таким образом, проектная методика до-
казывает свою эффективность в практике 
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преподавания дисциплины «Иностранный 
язык». Она, несомненно, оказывает поло-
жительное влияние на мотивацию к обуче-
нию. Плюсом проектной работы является 
возможность приблизить обучающихся 
к определенной цели и сделать повседнев-
ное традиционное обучение более разноо-
бразным. Эта практика позволяет студен-

там применять полученные знания в реаль-
ных ситуациях, побуждает глубже погру-
жаться в предмет, изучить и исследовать 
его с различных точек зрения. Повышая 
познавательную активность обучающихся, 
она делает возможной эффективную под-
готовку будущих специалистов, готовых 
к профессиональной деятельности. 
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Аннотация
Применение технологии интернет вещей для обеспечения безопасности обучающихся 

в учебных заведениях является задачей государственного уровня. Исходя из этого, опре-
деляются актуальность и значимость исследования данного вопроса. В представленной 
статье приведен перечень возможных угроз безопасности, встречающихся в учебных за-
ведениях. Даны предложения в аспекте обеспечения безопасности в учебных заведениях. 
Предлагается предусмотреть финансирование учебных заведений с учетом внедрения 
интернет вещей и обеспечения кибербезопасности. 

Ключевые слова: интернет вещей, безопасность обучающихся, образование, инфор-
мационные технологии, интеллектуальные датчики, учебные заведения, кибербезопас-
ность

Abstract
The use of Internet of Things technology to ensure the safety of students in educational 

institutions is a task at the state level. Based on this, the relevance and significance of the study 
of this issue is determined. This article provides a list of possible security threats encountered 
in educational institutions. Proposals are given in terms of ensuring safety in educational 
institutions. It is proposed to provide funding for educational institutions taking into account 
the implementation of the Internet of Things and ensuring cybersecurity.

Keywords: Internet of things, student safety, education, information technology, smart 
sensors, educational institutions, cybersecurity

Введение
Степень внедрения новейших цифро-

вых технологий в экономику и образова-
ние, в том числе интернет вещей и других 



40 Вестник НЦ БЖД №1(59), 202440

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ

сквозных технологий, свидетельствует 
об уровне развития цифрового общества. 
Технологии интернет вещей уже частично 
внедрены и успешно работают во многих 
областях деятельности человека: сельское 
хозяйство, наука, торговля медицина, логи-
стика и т.д.

Одним из актуальных направлений вне-
дрения технологий интернет вещей являет-
ся сфера образования. 

Для повышения эффективности и ка-
чества проводимых занятий важно при-
менять новейшие достижения, такие как 
умные доски и парты, смарт-браслеты, 
виртуальные классы, различные датчики 
и биочипы, различные девайсы, 3-D очки, 
системы дополненной реальности, симуля-
торы и т.д. 

Не менее важным аспектом является 
обеспечение безопасности обучающихся. 
На это сейчас в первую очередь обращают 
внимание родители при выборе учебного 
заведения. Технологии интернет вещей мо-
гут помочь в решении проблемы безопас-
ности в учебных заведениях [5].

Постановка проблемы
Каждый год в учебных заведениях за-

рубежных стран происходят нападения на 
школьников и студентов колледжей так 
называемых «шутеров». В России слу-
чаи нападения на учебные заведения, к 
сожалению, тоже не редкость. У всех на 
слуху трагедии, произошедшие в Казани 
и Перми.

Для предотвращения подобных случаев 
и усиления уровня безопасности, в допол-
нение к обычным организационным ме-
рам, необходимо во всех учебных заведе-
ниях внедрять технологии интернет вещей.

Кроме проблемы несанкционированно-
го доступа, зачастую в учебных заведениях 
имеются следующие проблемы: 

– обеспечение пожарной безопасности; 
– безопасность в физических и химиче-

ских лабораториях;
– отсутствие современной пропускной 

системы обучающихся; 

– контроль поведения обучающихся на 
занятиях, переменах, за пределами учеб-
ных заведений для исключения случаев 
травматизма;

– наличие случаев пропажи или потери 
личных вещей обучающихся и преподава-
телей;

– контроль проведения занятий со сто-
роны администрации.

Исходя из этого, складывается необхо-
димость рассмотрения вопроса примене-
ния интернет вещей и предложений по их 
внедрению для обеспечения безопасности 
учебного процесса в учебных заведениях. 
Разработка текущей темы является акту-
альной и значимой задачей.

Результаты исследования
Для ограничения несанкционирован-

ного доступа в учебное заведение посто-
ронних лиц необходимо внедрять систе-
му идентификации обучающихся и пре-
подавателей с помощью смарт-карт или 
QR-кодов, с использованием мобильных 
телефонов, смарт-часов либо видеокамер, 
подключенных к системе распознавания 
лиц. 

В учебных учреждениях также необ-
ходима установка детекторов взрывчатых 
веществ, опасных жидкостей и наркоти-
ческих веществ. Это позволит защитить 
учебные заведения от угрозы терроризма, 
распространения наркотиков, повысит эф-
фективность службы безопасности.

Мониторинг посещаемости занятий об-
учающимися – одна из важных задач любо-
го учебного заведения. Проверка посещае-
мости – затратная по времени процедура, 
когда учитель или преподаватель тратит 
драгоценное время занятия на переклич-
ку обучающихся. Установка умных датчи-
ков движения позволит решить проблему 
пропуска занятий. Пустые столы заявят 
об отсутствии обучающегося на занятиях,
а данные мониторинга посещаемости мо-
гут быть переданы родителям на их мо-
бильные устройства и тем самым опять 
сэкономить время преподавателей на сооб-
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щение факта отсутствия обучающегося на 
занятиях его родителям. Вовремя получен-
ная информация позволит повысить кон-
троль за поведением и местонахождением 
обучающегося и предотвратить несчаст-
ные случаи. Подключив девайсы через раз-
личные интернет-соединения, родители 
и преподаватели могут контролировать 
обучающихся через мобильное приложе-
ние или через веб-приложение в режиме 
реального времени [6].

Кроме того, данные датчики могут 
быть использованы администрацией для 
контроля преподавательского состава и 
установления следующих фактов: вовре-
мя ли началось занятие, соблюдается ли 
план проведения занятия, соблюдается ли 
дисциплина, нет ли фактов некорректного 
поведения как со стороны преподавателей, 
так и стороны обучающихся. В связи с уча-
стившимися конфликтами между родите-
лями, обучающимися и педагогами запись 
проведенных занятий поможет разрешить 
неприятный инцидент либо силами адми-
нистрации учебного заведения, либо при 
разбирательстве дела в суде. Факт записи 
занятия поможет повысить ответствен-
ность участников образовательного про-
цесса и повысить качество образования.

Интернет вещей также возможно ис-
пользовать для обнаружения чрезвычай-
ных опасных ситуаций и оповещения 
о них. Интеллектуальные датчики дыма, 
вибрации и движения вовремя передадут 
тревожную информацию администрации, 
обучающимся и соответствующим служ-
бам в короткое время, что позволит быстро 
изменить ситуацию. Потенциальная опас-
ность для обучающихся имеется в лабора-
ториях, где проводятся эксперименты с хи-
микатами, установками, подключенными 
к электрической сети, и т.п. Только озна-
комление с инструкцией по технике без-
опасности не оградит обучающихся от воз-
можной травмы. Установка интеллектуаль-
ных датчиков для фиксации проникновения 

в опасную зону или несанкционирован-

ных действий обучающихся во время про-
ведения эксперимента повысит безопас-
ность лабораторий. 

Эпидемиологическую безопасность в 
учебных заведениях можно обеспечить так-
же с помощью интернет вещей. Установка 
датчиков измерения температуры на входе 
в учебное заведение позволит выявить за-
болевших обучающихся и преподавателей 
и предотвратит распространение инфек-
ции. Окажут влияние на создание здоровой 
и комфортной среды в учебном заведении 
интеллектуальные датчики освещенности, 
влажности, температуры, подключенные 
к системе «умный класс», «умное здание» 
для мониторинга ситуации и решения воз-
никающих проблем.

Перспективно использовать на ос-
нове машинного обучения системы 
вовлеченности обучающихся в учебный 
процесс. Для этого устанавливаются ка-
меры, и с учетом положения тела обуча-
ющегося, наклона головы и направления 
взгляда определяется его активность на 
занятии. Использование технологий ин-
тернет вещей и искусственного интеллек-
та позволит психологическим службам 
учебного заведения составить психологи-
ческий портрет обучающегося, например, 
его склонность к девиантному поведению, 
агрессии, депрессии и т.п. [6]. Это предот-
вратит встречающиеся, к сожалению, яв-
ления: суицид, шутинг, буллинг (травля), 
кражу вещей и т.д. Если обучающийся 
вернулся домой подавленным, не идет на 
контакт или его поведение отклоняется от 
нормы, то родители могут запросить у ад-
министрации записи с камер наблюдения, 
чтобы убедиться, что не произошло собы-
тий, последствия которых срочно требуют 
определенных корректирующих действий 
или срочного вмешательства. Учебное за-
ведение как юридическое лицо должно не-
сти ответственность за сохранность этой 
информации и получить от учащихся или 
их родителей разрешение на использова-
ние персональных данных [1].
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Скорректировать нагрузки на занятиях 
по физической культуре позволит примене-
ние носимых устройств, относящихся к ин-
тернету вещей, например, смарт-браслеты 
или персональные «датчики здоровья». 
Информация об объеме двигательной на-
грузки, давлении, частоте сердечных со-
кращений и т.д. позволит преподавателю 
вести тренировку с учетом индивидуаль-
ных возможностей обучающихся. 

Вся конфиденциальная информация 
об участниках образовательного процес-
са должна быть защищена от киберугроз 
– преднамеренных попыток получения 
доступа к персональным данным и неза-
конного использования их со стороны зло-
умышленников [4]. Содержание в штате 
учебного заведения специалиста по кибер-
безопасности пока не предусмотрено.

Оборудование, необходимое для вне-
дрения технологий интернет вещей и 
других сквозных технологий, пока недо-
ступно для многих учебных заведений. 
Обучение преподавателей, повышение 
их цифровых компетенций требует также 
финансовых вложений [2]. Необходимо в 
бюджете учебных заведений планировать 
средства для обеспечения кибербезопасно-
сти систем интернет вещей, которые пред-
ставляют собой интеграцию различных 
технологий, что увеличивает возможно-
сти злоумышленников производить атаки 
как на программные, так и на аппаратные 
средства [3, 4]. Таким образом, масштаб-

ное внедрение технологии интернет вещей 
в учебный процесс в настоящее время тре-
бует больших финансовых затрат.

Заключение
Основными выводами, полученными 

в результате работы, являются:
1. Развитие цифрового общества спо-

собствует всестороннему внедрению ин-
тернет вещей в образовательный процесс. 
Особенно это актуально для обеспечения 
безопасности участников образовательно-
го процесса;

2. Рассмотрены и проанализированы 
возможные угрозы безопасности, встре-
чающиеся в учебных заведениях, и даны 
предложения по использованию интернет 
вещей для предотвращения данных угроз;

3. Вопросы финансирования по данно-
му вопросу необходимо решать на государ-
ственном уровне, закладывать в бюджет 
учебных заведений расходы на внедрение 
технологии интернет вещей и кибербезо-
пасность.

Поэтапное решение проблем внедрения 
интернет вещей в учебных заведениях по-
зволит в будущем повысить безопасность 
участников образовательного процесса 
и качество учебного процесса, учитывать 
индивидуальные особенности обучающих-
ся и обеспечить индивидуальный подход 
к каждому из них. Это является важнейшей 
государственной задачей в области образо-
вания.
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Аннотация
Актуальность статьи связана с тем, что, во-первых, высшее образование сильно под-

вержено влиянию цифровых технологий, во-вторых, компетентностный подход требует 
изменения в приоритетах относительно методов обучения, которые должны быть осно-
ваны на взаимодействии преподавателя и обучающегося, должны способствовать повы-
шению эффективности образовательной деятельности.

Цель статьи – показать роль различных методов обучения и различных образователь-
ных платформ в повышении эффективности образовательной деятельности. 

В статье рассматриваются возможности различных методов обучения с использовани-
ем обучающих платформ. Дана краткая характеристика методов обучения и известных 
платформ управления обучением. Обоснован вывод о том, что приобретение той или 
иной обучающей платформы не гарантирует повышение эффективности образователь-
ной деятельности. Важно не только грамотно выбрать обучающую программу с учетом 
поставленных целей и задач обучения, предпочитаемых методов обучения, но и заинте-
ресовать в ее эффективной реализации преподавателей и студентов. 

Ключевые слова: методы обучения, интерактивное обучение, обучающие платфор-
мы, эффективность образовательной деятельности, компетентностный подход, мозговой 
штурм, проектная работа, кейс-стади

Abstract
The relevance of the article is related to the fact that, firstly, higher education is strongly 

influenced by digital technologies, and secondly, the competence approach requires a change in 
priorities regarding teaching methods, which should be based on the interaction of the teacher 
and the student, should contribute to improving the effectiveness of educational activities.

The purpose of the article is to show the role of various teaching methods and various 
educational platforms in improving the effectiveness of educational activities.

The article discusses the possibilities of various teaching methods using learning platforms. 
A brief description of teaching methods and well-known learning management platforms is 
given. The conclusion is substantiated that the acquisition of a particular learning platform 
does not guarantee an increase in the effectiveness of educational activities. It is important 
not only to choose a training program competently, considering the set goals and objectives of 
training, preferred teaching methods, but also to interest teachers and students in its effective 
implementation.

Keywords: teaching methods, interactive learning, learning platforms, effectiveness of 
educational activities, competency-based approach, brainstorming, project work, case study

Ускорение темпов цифровизации эконо-
мики и производства актуализирует про-
блемы высшего образования. Компетент-
ностный подход требует от преподавателя 
высшей школы изменения в приоритетах 
относительно методов обучения, которые 
должны быть основаны на взаимодействии 

преподавателя и обучающегося, должны 
способствовать повышению эффективно-
сти образовательной деятельности. Реали-
зация такого подхода предполагает исполь-
зование современных образовательных 
платформ, так как высшее образование 
наиболее подвержено влиянию цифровых 
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технологий [3].
До последнего времени взаимодействие 

преподавателя и обучающихся было осно-
вано на использовании пассивных и актив-
ных методов обучения. 

Пассивный метод обучения предпола-
гает, что преподаватель является источни-
ком информации, его задача – доходчиво 
объяснить материал на лекции или прак-
тическом занятии. Лекции при этом, как 
правило, записывались. Одна из причин – 
отсутствие учебников или их дороговизна 
(вспомним 90-е годы прошлого века, когда 
новые учебники по экономическим специ-
альностям могли конкурировать по цене 
со студенческой стипендией). Причем, 
если раньше лекции зачастую были почти 
единственным источником информации 
по предмету, то сегодня лекции не только 
могут быть источником информации, но и 
выражать отношение преподавателя к рас-
сматриваемым проблемам, отражать по-
нимание им теоретических и прикладных 
вопросов, рассматриваемых в рамках дис-
циплины, что не исключает использование 
в реальности пассивного метода обучения. 

Использование лекционного материала 
в виде презентаций также не исключает 
того, что реально используется пассивный 
метод обучения. Действительно, изложе-
ние информации в виде презентации, ее 
фотографирование и использование дик-
тофона для записи позволяют рассмотреть 
большее количество тем и вопросов дис-
циплины, однако при этом меняется толь-
ко форма подачи информации, а основной 
критерий пассивного обучения – трансля-
ция готовых знаний – сохраняется.

Примерами пассивного обучения 
являются чаще всего лекции, видео, 
инструкции, наблюдения или демонстра-
ции. Но если обучающийся начинает уча-
ствовать в процессе обучения (например, 
проводит эксперимент), то обучение ста-
новится активным.

Активный метод предполагает, что пре-
подаватель и обучающийся активно взаи-

модействуют в процессе занятий, обсуж-
дают, ищут решения, студенты сами до-
бывают знания, а преподаватель выступает 
в роли помощника [5]. В качестве основ-
ных форматов активного обучения высту-
пают: решение задач, дискуссии, подго-
товка курсовой и дипломной работы и др. 
Активные методы обучения лежат в основе 
активизации мыслительной деятельности 
обучающихся.

Наряду с активным и пассивным мето-
дами обучения все чаще используется ин-
новационный метод, получивший название 
«интерактивный». Данный термин появил-
ся в педагогической литературе в 1970 г. 
и предполагает взаимодействие не только 
между преподавателем и обучающимися, 
но и между самими обучающимися в рам-
ках рассматриваемых вопросов [4]. 

К методам интерактивного обучения 
относятся такие методы, которые вовлека-
ют обучающихся в активный процесс по-
лучения и переработки знаний: мозговой 
штурм, ролевые игры, игровые упражне-
ния, решение ситуационных задач, кейс-
стади, проектная работа и др. Именно при 
разборе и решении ситуационных задач, 
кейсов, при выполнении проектной рабо-
ты требуется плотное взаимодействие не 
только обучающихся с преподавателем, 
но и обучающихся друг с другом. Взаи-
модействие обучающихся не только с пре-
подавателем, но и друг с другом является 
отличительной особенностью интерактив-
ного метода обучения. С точки зрения эф-
фективности усвоения новой информации 
именно интерактивные методы обучения 
являются лидерами, так как, по мнению 
психолога У. Глассера, основателя шко-
лы психологического консультирования, и 
Бакке Денниса, основателя мирового энер-
гетического гиганта, запоминается только 
20% информации из того, что мы услыша-
ли, 30% информации из того, что мы уви-
дели, 50% информации из того, что мы ус-
лышали и увидели, 70% из того, что обсу-
дили с другими, 95% из того, чему научили 
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кого-то еще [1].
Широко распространена точка зрения, 

в соответствии с которой одной из причин 
расширения сферы использования инте-
рактивных методов обучения являются из-
менения, связанные с технической сторо-
ной взаимодействия, что именно Интернет, 
обучающие платформы и другие инфор-
мационно-коммуникационные технологии 
позволяют в большей мере использовать 
интерактивный метод обучения.

Так ли это? Чтобы ответить на этот 
вопрос, рассмотрим существующие об-
учающие платформы. Таких платформ 
достаточно много, как российских, так и 
иностранных. В зависимости от целево-
го назначения их можно подразделить на 
системы управления обучением (LMS), 
системы управления учебным контентом 
(LCMS), авторские программные продук-
ты (AP). В литературе встречается множе-
ство классификаций подобных платформ, 
а также классификации параметров, по 
которым рассматривают и подбирают нуж-

ные платформы [2, 7, 6]. Рассмотреть все 
платформы не представляется возможным 
из-за их очень большого количества, кроме 
того, чтобы оценить платформу в полном 
объеме, нужно с ней поработать. 

Остановимся на наиболее известных и 
часто используемых платформах управле-
ния обучением (LMS). Платформы могут 
быть облачными, что означает хранение 
приложений, данных и вычислений в об-
лаке. Это позволяет пользователям полу-
чить доступ к системе LMS через веб-
браузер без необходимости установки 
дополнительного программного обеспече-
ния. Платформы могут быть размещены 
на сервере и доступны через локальную 
сеть и Интернет, что позволяет адаптиро-
вать платформу под нужды пользователей 
и обеспечивать дополнительную защиту и 
контроль за информацией.

Возможности использования некоторых 
платформ с точки зрения реализации тех 
или иных методов обучения представлены 
в таблице.

Таблица 
Возможности использования наиболее известных платформ управления обучением 

(LMS) с точки зрения реализации тех или иных методов обучения *
Название, 

год создания
Методы обучения Размещение, 

оплатаПассивные Активные Интерактив-
ные

Blackboard 
Learn1997 г 
США

Структурирован-
ные курсы дис-
циплин с лекци-
ями, практиками, 
лабораторными 
работами, тести-
рованием.

Возможность ве-
сти блоги, чаты.
Загрузка студен-
тами отчетов о 
выполненных 
заданиях, их 
оценка препода-
вателем

Взаимная про-
верка заданий 
и их оценка. 
Встроенные 
форумы.

В облаке, плат-
но. Использу-
ют, например, в 
КНИТУ-КАИ, 
СПбГУ. 

Moodle 
2002 Австра-
лия

Структурирован-
ные курсы дис-
циплин с лекци-
ями, практиками, 
лабораторными 
работами.
Есть встроенный 
редактор тестов.

Есть возмож-
ность задать во-
прос через ком-
ментарии после 
курса.

Встроенные 
форумы, гей-
мификация.

В облаке, плат-
но.Серверная 
версия началь-
ная ограничен-
ная, бесплат-
ная, т.к. сервер 
принадлежит 
разработчикам, 

*Составлена авторами на основе открытых источников (https://startpack.ru/application/ispring-online)
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но можно дора-
батывать и до-
полнять сервис 
уже с оплатой. 
Используют, 
например, 
в КНИТУ 
(КХТИ).

iSpring Learn 
LMS
2001 г Россия

Структурирован-
ные курсы дис-
циплин с лекци-
ями, практиками, 
лабораторными 
работами.
С iSpring Suite – 
конструктором 
тестов можно 
создавать тесты.

Вебинары с инте-
грацией в Zoom.
Обратная связь 
через коммен-
тарии к курсам, 
тестам и другим 
материалам, обу-
чающиеся могут 
делиться файла-
ми, ссылками. 
Загрузка студен-
тами отчетов о 
выполненных 
заданиях, их 
оценка препода-
вателем.

Геймифика-
ция, магазин 
подарков

Облако, сервер. 
Платно.
Широко ис-
пользуют в 
бизнесе для об-
учения сотруд-
ников, а также 
во множестве 
образователь-
ных учрежде-
ний, например, 
в РУДН.

Unicraft 
2016 г. РФ

Структурирован-
ные курсы дис-
циплин с лекци-
ями, практиками, 
лабораторными 
работами.
Есть встроенный 
редактор тестов.

Есть функции, 
помогающие до-
вести студента 
по результатам 
опроса до успеш-
ного прохожде-
ния курса путем 
многократного 
прохождения те-
стов.

Геймификация Облако, сервер, 
пробный пери-
од бесплатно, 
далее платно.
Интегрируется 
с системами 1 
С: Предпри-
ятие 8, Google 
документами, 
таблицами, 
презентациями.
Используется 
в том числе в 
бизнесе.

Google 
Classroom

Структурирован-
ные курсы дис-
циплин с лекци-
ями, практиками, 
лабораторными 
работами, встро-
енный редактор 
тестов.

Тестирование и 
онлайн-опросы с 
помощью Google 
Form.

Геймифика-
ция.

Облако, бес-
платно.

Окончание таблицы
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В результате проведенного анализа воз-
можностей образовательных платформ, 
представленных в таблице, авторами сде-
ланы следующие выводы:

– Современные обучающие платфор-
мы позволяют преподавателям создавать 
и размещать курсы лекций, выкладывать 
кейсы, ситуационные и другие виды за-
дач, а также оценивать выполненные за-
дания. То есть, предоставляются техниче-
ские возможности для реализации прежде 
всего пассивных методов обучения, и в 
меньшей степени – активных. Действи-
тельно, только некоторые из платформ (на-
пример, Blackboard) создают условия для 
взаимодействия между преподавателем и 
студентами в виде блогов, чатов. В основ-
ном предусмотрена обратная связь с пре-
подавателем в виде загрузки студентами 
отчетов о выполненных заданиях, их оцен-
ки преподавателем (Blackboard, iSpring); 
через комментарии к курсам, тестам и дру-
гим материалам (iSpring); тестирование и 
онлайн-опросы с помощью Google Form 
(Google Classroom). Также существует воз-
можность организовывать видеотрансля-
ции (стримы) как аналог «живого обуче-
ния» с возможностью обратной связи. 

Основное преимущество использования 
образовательных платформ – это расши-
рение временных рамок взаимодействия 
преподавателя и обучаемого, которое идет 
не только в границах аудиторных часов. 
В рабочих планах самостоятельная работа 
студентов превалирует над аудиторными 
занятиями, а использование образователь-
ных платформ позволяет взаимодейство-
вать вне этого времени, позволяет изучать 
материалы в своем темпе и в удобное вре-
мя, что особенно актуально при дистанци-
онном обучении, а также для студентов за-
очной формы обучения, обеспечивая гиб-
кость и персонализацию обучения.

– Роль образовательных платформ в реа-
лизации интерактивных методов обучения, 
на наш взгляд, несколько преувеличена, 
так как не все образовательные платформы 

предусматривают широкие возможности 
для их использования. Основной формат 
применения интерактивных методов – 
геймификация (iSpring, Moodle, Unicraft, 
Google Classroom), в ряде случаев исполь-
зуются взаимная проверка обучающимися 
заданий и их оценка (Blackboard), а также 
встроенные форумы (Moodle, Blackboard).

При этом геймификация подразумевает 
чаще всего использование тестирования в 
виде красочной игры (викторины) при от-
сутствии оценок, что стимулирует вовле-
ченность, усиливает запоминание. Других 
форматов использования интерактивных 
методов обучения, кроме рассмотренных, 
практически не предложено. 

– Наличие множества обучающих плат-
форм, используемых для обучения сотруд-
ников коммерческих и образовательных 
организаций, обусловлено желанием зара-
ботать на этом поле. Основная масса плат-
форм платная. 

– Важный момент – использование тех 
или иных методов обучения в процессе 
взаимодействия преподавателя и обучаю-
щихся существенно зависит не столько от 
применения той или иной образовательной 
платформы, сколько от самого преподава-
теля – от его квалификации, подготовлен-
ности и мотивации, от уровня владения ин-
формационно-коммуникационными техно-
логиями. К сожалению, значительная часть 
преподавателей при применении обучаю-
щих платформ использует их технические 
возможности для реализации, прежде все-
го, пассивных методов обучения, что слабо 
способствует повышению эффективности 
образовательной деятельности.

Таким образом, приобретение той или 
иной обучающей платформы не гарантиру-
ет трансформацию образовательной систе-
мы и повышение эффективности образо-
вательной деятельности. Важно не только 
грамотно выбрать обучающую программу 
с учетом поставленных целей и задач обу-
чения, предпочитаемых методов обучения, 
но и заинтересовать в ее эффективной реа-
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лизации преподавателей и студентов. Необ-
ходима организационная и содержательная 
поддержка преподавателей высшей шко-
лы. Как показывает опыт КНИТУ – КАИ 

им. А.Н. Туполева, хорошим стимулом для 
активизации методической деятельности 
на рассматриваемом направлении может 
стать рейтинговая оценка. 
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Аннотация
Статья посвящена вопросам учета особенностей разных групп слушателей при обу-

чении или переподготовке на примере обучения в области охраны труда специалистов с 
педагогическим образованием и опытом работы в качестве педагогов. Отмечается необ-
ходимость учета персоналом, проводящим обучение, таких особенностей аудитории, как 
уверенность в себе, привычка учить и оценивать знания и умения окружающих, наличие 
лидерских качеств. Констатируется, что без специальной подготовки у персонала могут 
возникнуть определенные трудности при построении правильных отношений «обучаю-
щий – обучаемый», что может привести к критике и неприятию не только лично прово-
дящего занятия специалиста, но и преподаваемого материала в целом. Целесообразно 
получить заранее и учитывать при подготовке к занятиям информацию о составе обучае-
мых, не пытаться демонстрировать превосходство в тех областях, в которых обучающий 
не должен быть и не является более подготовленным, чем слушатели. Таким образом, 
можно сделать вывод, что обучение, проводимое без подготовки специалистов службы 
охраны труда в области педагогики и психологии, может быть не только неэффективным, 
но и бесполезным.  

Ключевые слова: целевая аудитория, анкетирование обучающихся, эффективность 
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обучения, подготовка в области педагогики и психологии, обучение в области охраны 
труда

Abstract
The article is devoted to the issues of considering the characteristics of different groups of 

students during training or retraining on the example of training in the field of occupational 
safety of specialists with pedagogical education and work experience as teachers. It is noted 
that the personnel conducting the training must consider such characteristics of the audience as 
self-confidence, the habit of teaching and evaluating the knowledge and skills of others, and the 
presence of leadership qualities. It is stated that without special training, staff may have certain 
difficulties in building the right «teacher – student» relationship, which can lead to criticism 
and rejection not only of the specialist personally conducting the classes, but also of the taught 
material as a whole. It is advisable to obtain information about the composition of the trainees 
in advance and consider when preparing for classes, and not try to demonstrate superiority in 
those areas in which the teacher should not be and is not more prepared than the listeners. Thus, 
it can be concluded that training conducted without training specialists of the labor protection 
service in the field of pedagogy and psychology may not only be ineffective, but also useless.

Keywords: training in the field of labor protection, target audience, survey of students, 
effectiveness of training, training in the field of pedagogy and psychology, occupational safety 
training

Введение
Эффективность обучения в любой обла-

сти зависит от ряда факторов, учет которых 
при организации, планировании, выборе 
методики и даже обучающего персонала 
в немалой степени может определить ре-
зультат всего процесса. Прежде всего, не-
обходимо иметь ясное представление об 
особенностях, характерных чертах слу-
шателей, обучение которых планируется 
проводить. Следует отметить, что, как и в 
ряде других случаев, обучение по вопро-
сам охраны труда отличается от професси-
онального обучения тем, что обучающие-
ся не всегда относятся к нему осознанно, 
не понимая его важности и не испытывая 
потребности в получении знаний в этой 
области, а выполняя только требования 
законодательства. Кроме того, опытные 
работники, привыкшие считать себя высо-
коквалифицированными профессионала-
ми, не всегда готовы учиться у специали-
стов другой области, поскольку считают 
их недостаточно компетентными в своей 
сфере, тогда как в профессиональном об-
учении всегда предполагается превосход-
ство преподавателя в квалификации и объ-
еме знаний. Принимая во внимание эти 

обстоятельства, обучающему необходимы 
знания об особенностях восприятия взрос-
лых слушателей, что позволит найти инди-
видуальный подход при разработке формы 
подачи учебного материала. Чтобы понять 
специфику аудитории, обучающий должен 
учитывать жизненный и профессиональ-
ный опыт, мотивацию и индивидуальные 
психологические особенности взрослых 
обучающихся [1, 2, 3]. Здесь, прежде всего, 
важно уточнить, каким видом деятельно-
сти занимается слушатель, понять, в какой 
области он является профессионалом, и не 
пытаться казаться более компетентным в 
тех вопросах, которые не имеют прямого 
отношения к обучению в области охраны 
труда. Наоборот, следует продемонстри-
ровать уважение к профессии и опыту 
обучаемого, понимание важности его де-
ятельности. Таким образом, наряду с «про-
фессиональной компетентностью» специ-
алист, проводящий обучение, должен обла-
дать «педагогической компетентностью». 
Педагогическая компетентность понимает-
ся как единство теоретической и практиче-
ской готовности к осуществлению педаго-
гической деятельности [4].

Важно отметить, что при обучении 
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взрослых слушателей следует учиты-
вать три ключевых фактора: баланс меж-
ду возрастом и индивидуальными осо-
бенностями личности, преобладание 
индивидуальных установок в процессе 
познания и способность самостоятельно 
понимать и перерабатывать знания, по-
лученные в процессе обучения. Особую 
группу взрослых обучающихся составля-
ют слушатели с педагогическим образова-
нием или большим опытом преподаватель-
ской деятельности. В непривычной для 
них роли они часто расфокусированы, не 
всегда способны воспринимать точку зре-
ния специалиста, проводящего обучение, 
быстро разочаровываются в учебном про-
цессе, если он проводится не так, как им 
представляется, и склонны быстро пере-
ходить к критическому сравнению пред-
лагаемого учебного материала и своего 
собственного опыта [5, 6].

Таким образом, специалист, проводя-
щий обучение взрослых, должен опираться 
на основные андрагогические принципы и 
учитывать такие особенности, как потреб-
ность в самостоятельности, осмысленно-
сти, практической направленности обуче-
ния, наличие жизненного опыта, влияние 
на процесс обучения профессиональных, 
социальных, бытовых и временных факто-
ров.

Методология
Целью исследования является повыше-

ние эффективности обучения по вопросам 
охраны труда сотрудников образователь-
ных учреждений. 

Для получения данных о реальной си-
туации в области обучения педагогических 
кадров был проведен опрос работников 
методом анкетирования, который являет-
ся одной из наиболее распространенных 
форм оценки качества на основе учета 
мнений слушателей [7]. Кроме того, опрос 
позволил получить представление о лич-
ностных профессиональных потребностях 
работников в процессе приобретения но-
вых знаний и внести коррективы в методи-

ку обучения различной целевой аудитории.
Анкета включала как общие, так и спе-

циальные вопросы, непосредственно каса-
ющиеся обучения по охране труда. Респон-
дентам предлагалось оценить значимость 
следующих аспектов, расставив их по мере 
её убывания для опрашиваемого:

– квалификация обучающего в области 
охраны труда;

– грамотность речи, умение ясно доне-
сти информацию до слушателя;

– уровень осведомленности о професси-
ональной деятельности обучаемых;

– способ подачи материала (лекция, 
применение игровых форм при обучении, 
дистанционный формат);

– легкость прохождения проверки зна-
ний;

– преобладание в программе обучения 
практических занятий;

– преобладание в программе обучения 
теоретических занятий;

– умение обучающего доступно объяс-
нить сложные вещи;

– личный опыт, умение найти правиль-
ный пример;

– способность обучающего объяснить 
важность/нужность обучения.

Наиболее важному фактору присваи-
вается 1 ранг, если позиции равнозначны, 
то им присваиваются одинаковые ранги. 
Затем на основе метода рангов определя-
ются наиболее важные факторы, по мне-
нию участников опроса.

Результаты
На основе ответов участников опроса 

проведено определение важности факто-
ров методом экспертных оценок. Для это-
го был проведен расчёт суммы рангов по 
каждому параметру ∑Rij (где i – номер 
оцениваемого параметра, j – номер экспер-
та) и определены обратные суммы рангов, 
коэффициент конкордации при заданных 
табличных значениях. Анализ данных 
с суммой рангов показал, что наименьшее 
значение суммы соответствует первому во-
просу – квалификации обучающего, следо-
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вательно, ему присваивается ранг под но-
мером 1. 

После обработки ответов на вопросы 
анкеты методом рангов были получены ре-
зультаты, представленные на рис. 1 в виде 
гистограммы значимости оцениваемых 
факторов в процессе обучения. Факторы 
расположены в порядке убывания важно-
сти для успешности обучения, по мнению 
участников опроса:

1 – квалификация обучающего в обла-
сти охраны труда;

2 – уровень осведомленности о профес-
сиональной деятельности обучаемых;

3 – способ подачи материала (лекция, 
применение игровых форм при обучении, 

дистанционный формат);
4 –легкость прохождения проверки зна-

ний;
5 – способность обучающего объяснить 

важность/нужность обучения;
6– преобладание в программе обучения 

практических занятий;
7 – преобладание в программе обучения 

теоретических занятий;
8 – умение обучающего доступно объ-

яснить сложные вещи;
9 – личный опыт, умение найти правиль-

ный пример;
10 – грамотность речи, умение ясно до-

нести информацию до слушателя.

Рис. 1. Гистограмма значимости факторов в процессе обучения
 по охране труда
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Обсуждение
Опрос показал, что наиболее важ-

ным фактором успешного обучения 
респонденты считают квалификацию 
специалиста в области его собственной 
профессиональной деятельности, что яв-
ляется ожидаемым ответом, поскольку 
обучение проводится по охране труда. 
Но за ним с небольшим отрывом следует 
фактор «уровень осведомленности о про-
фессиональной деятельности обучаемых» 
и далее «способ подачи материала», что 
также можно отнести к показателям ком-
петентности в области педагогики. Все 
остальные факторы оцениваются как ме-
нее важные, это означает, что с недостат-
ками в их отношении большинство слуша-
телей готовы мириться.

Значительная часть обучающихся заин-
тересована в получении знаний и навыков 
настолько, насколько они необходимы им 
для выполнения производственных задач. 
К этой группе относятся специалисты, 
проходящие переподготовку или обучение 
в сфере, непосредственно относящейся 
к их профессиональной деятельности, им 
необходима концентрированная информа-
ция, например, об актуальных требовани-
ях в области охраны труда [8]. В случае 
обучения контингента, чьи должностные 
обязанности не очевидным образом свя-
заны с необходимостью получения знаний 
в области охраны труда, и чья мотивация 
во многом определяется правильным под-
ходом и качеством работы обучающего, 
ситуация сложнее и требует внимательно-
го отношения и тщательной подготовки.

Формализованный подход к процессу 
обучения, не адаптированные или уста-
ревшие программы, включающие теоре-
тические и практические занятия, не от-
ражающие особенности профессиональ-
ной деятельности обучаемых, неумелое 
или неуместное использование элементов 
современных образовательных техноло-
гий вызывают критическое отношение 
и внутреннее сопротивление обучению, 

особенно у опытных преподавателей [9]. 
В этом случае материал не только не будет 
усвоен, но и может возникнуть убежде-
ние в бесполезности и ненужности такого 
обучения в целом, то есть результат будет 
отрицательным.

Учитывая периодичность обучения, 
при которой неизбежно повторение ранее 
полученной информации, и во избежание 
однообразия необходима своевременная 
корректировка и актуализация программ 
обучения в соответствии с трудовым зако-
нодательством.

Безусловно, не всегда участники про-
цесса обучения готовы к нововведениям. 
Специалисты, занимающиеся обучением, 
испытывают трудности в связи со следую-
щими обстоятельствами. Прежде всего, это 
недостаточные профессиональные компе-
тенции в сфере современных методик пре-
подавания при отсутствии методической 
помощи и сопровождения более квали-
фицированных специалистов и контроля 
качества обучения и его эффективности. 
Наряду с этим занимающийся обучением 
специалист не всегда обладает внутренней 
мотивацией и не стимулирован должным 
образом для повышения квалификации 
в преподавательской деятельности, что 
при одновременной загруженности, свя-
занной, например, с необходимостью вне-
сения сотрудников в реестр обученных лиц 
Минтруда, не позволяет ему позитивно 
относиться к выполнению этой функции.

Однако успешное обучение в области 
охраны труда при современном уровне 
информатизации общества и количестве 
изменений в законодательных актах и тех-
нологических процессах возможно только 
при заинтересованном отношении обеих 
сторон образовательного процесса. Важ-
нейшим результатом обучения должно 
быть формирование у обучающихся устой-
чивой внутренней мотивации к безопасно-
му труду, поэтому необходимо от модели 
обучения как информирования перейти к 
созидательной модели, при которой обуче-
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ние расценивается как внутренняя потреб-
ность сотрудников.

Специалистам, проводящим обучение 
по охране труда, следует уделять особое 
внимание демонстрации связи новых зна-
ний и реальной профессиональной дея-
тельности, что позволит помочь слуша-
телю представить конкретную ситуацию, 
в которой полученные навыки могут быть 
востребованы и принести реальную поль-
зу. В случае обучения преподавательского 
состава такой подход особенно актуален, 
поскольку можно опираться на опыт слу-
шателей, вовлекая их в обсуждение воз-
можных ситуаций, при которых они несут 
ответственность за студентов и должны 
принимать на себя руководство их дей-
ствиями в опасной ситуации.

Применение информационных тех-
нологий при обучении по охране труда 
взрослых слушателей может быть полезно 
с точки зрения организации проверки ус-
воения знаний, поскольку позволяет осу-
ществлять ее с минимальным взаимодей-
ствием по типу «учитель – ученик» и не 
ставить обучающихся в непривычное для 
них подчиненное положение проверяе-
мого. Во многих случаях преподаватели 
(такая же ситуация может возникнуть при 
обучении руководителей) испытывают 
дискомфорт от несоответствия собствен-
ного образа традиционно понимаемой 
роли ученика [10]. Таким образом, при обу-

чении по охране труда работников этих ка-
тегорий следует уделить особое внимание 
педагогическим и психологическим техно-
логиям, которые помогут развить профес-
сиональные компетенции обучающихся: 
умение воспринимать новую информацию, 
в опасной ситуации применять полученные 
навыки и знания.

Заключение
Результаты исследования позволяют 

сделать вывод, что обучаемые в обла-
сти охраны труда предпочитают видеть 
в качестве обучающего высококвалифи-
цированного специалиста, имеющего 
соответствующие компетенции не только 
в области охраны труда, но и в профес-
сиональной деятельности обучающихся, 
и понимающего их уровень компетент-
ности в своей области. Далее по степе-
ни важности следуют форма проведения 
обучения, применение индивидуально-
го подхода, способ подачи информации.
В связи с этим необходимо учитывать 
при разработке программ обучения раз-
ных профессиональных групп характер-
ные личностные черты и особенности 
трудового процесса, соблюдать баланс 
теоретических и практических занятий 
с использованием современных инноваци-
онных технологий, что будет способство-
вать формированию и повышению уровня 
культуры безопасности труда.
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Аннотация
Компьютер и компьютерные технологии в настоящее время используются во всех 

сферах деятельности человека: социальной, общественной, профессиональной. Поэтому 
грамотное использование современных технологий, бесспорно, может помочь человеку 
стать успешным в жизни и профессиональной деятельности. В данной статье рассматри-
ваются компьютерные программы и сервисы сети Интернет, использование которых на 
занятиях по математике позволяет сформировать у студентов качественные математиче-
ские знания и навыки, компьютерную грамотность, что тем самым способствует форми-
рованию профессионально-ориентированных компетенций выпускников.

В статье рассматривается преподавание математики студентам технических направле-
ний, т.е. будущим инженерам в различных областях, но рассматриваемые компьютерные 
средства можно применять и для других направлений подготовки. 

Ключевые слова: преподавание математики, студенты технических направлений, 
компьютерные программы, интернет-сервисы 

Abstract
Computer and computer technologies are currently used in all spheres of human activity: 

social, public, professional. Therefore, the competent use of modern technologies, undoubtedly, 
can help a person to become successful in life and in professional activity. Computer programs 
and Internet services are reviewed in this article.  Their use in mathematic classes allows students 
to form high-quality, deep mathematical knowledge and skills and computer literacy, which 
thereby contributes to the formation of professionally-oriented competencies of graduates.

The article reviews the teaching of mathematics to students of technical specialization, i.e. 
future engineers in various fields, but the computer tools can also be used for other areas of 
training.

Keywords: teaching mathematics, students of technical specialization, computer programs, 
Internet services

Как отмечают социологи, в настоящее 
время развитие науки идет со значительной 
опорой на компьютерную технику, но в то 
же время создаваемую технику не успева-
ет быстро освоить массовое сознание [9].
Поэтому в процессе получения даже базо-
вых знаний и умений в учебных учрежде-
ниях важно делать акцент на использова-
ние компьютерных технологий для того, 
чтобы учащиеся могли легче осваивать 
имеющиеся технологии, а также могли соз-
давать новые. 

Учащиеся технических направлений 
чаще всего на начальном этапе обучения 
изучают такие дисциплины, как матема-
тика, физика, химия, информатика и др. 
Часто студентам кажется, что это «ненуж-
ные» дисциплины, которые отвлекают от 
профессиональных дисциплин. Поэтому 
так часто возникает проблема с мотива-
цией студентов на качественное изучение 

этих дисциплин. Хотя специалисты ин-
женерной отрасли утверждают, что зна-
ние основ математики, физики, химии,
информатики – это неотъемлемое качество 
грамотного инженера, эти знания нуж-
ны для качественного общения с колле-
гами, для корректного ведения рабочей 
документации, а также и проведения ис-
следований [2, 8]. 

Использование компьютерных про-
грамм для проведения различных инже-
нерных исследований в настоящее являет-
ся уже обязательным условием. Используе-
мые компьютерные программы позволяют 
повысить качество и скорость исследова-
ний, а также упрощают проверку адекват-
ности полученных результатов. Но вместе 
с тем применение компьютерных про-
грамм в исследованиях вносит свои осо-
бенности: с одной стороны, возникает про-
блема, связанная со знанием возможностей 
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различных программ (компьютерных тех-
нологий) и правильным их использовани-
ем, а с другой стороны, необходимы знания 
применяемой в программе математической 
теории. Математика для инженеров явля-
ется инструментом моделирования раз-
личных практических процессов, поэтому 
применение математической теории необ-
ходимо всем исследователям. 

Решаемая практическая задача может 
быть из области математики, физики, хи-
мии, механики, но в основе проводимых 
расчетов будут присутствовать матема-
тическая модель и определенная теория. 
В зависимости от конкретной задачи это 
может быть вероятностно-статистический 
анализ данных, регрессионный анализ, 
применение методов математического 
анализа, решение различных уравнений, 
неравенств, дифференциальных уравне-
ний и их систем и т.д. При решении этих 
математических задач инженеру могут 
прийти на помощь различные математиче-
ские программы. 

Корректная работа с программой и пра-
вильная интерпретация полученных при 
этом результатов требуют от пользователя 
программы математической грамотности. 
В связи с этим возникает задача подготов-
ки студентов технических направлений, бу-
дущих специалистов технической отрасли, 
к грамотному применению программных 
пакетов для решения прикладных задач.

Изучение математики студентами про-
исходит на первом-втором курсе обуче-
ния, так сказать, немного в отдалении от 
изучения профессиональных дисциплин, 
которые в большинстве своем изучаются 
студентами на старших курсах обучения.
И вместе с тем методика преподавания 
математических дисциплин должна рас-
сматриваться в контексте применения ком-
пьютерных систем, обеспечивающих фор-
мирование профессионально-математи-
ческих и информационно-компьютерных 
компетенций студентов [3, 8].

Компьютерные программы уже вошли 

в школьный учебный процесс, поэтому на-
выки использования компьютерных техно-
логий в обучении, несомненно, есть у со-
временного студента. Но, как показывает 
практика, студенты часто используют со-
временные технологии не в образователь-
ных целях. При решении математических 
задач студенты, стараясь потратить мень-
ше времени и сил на изучение материала,
просто списывают готовые решения и отве-
ты в Интернете. Пытаясь получить лучшую 
оценку на экзамене, студенты отсылают 
фотографии своих заданий «знающим лю-
дям», которые решают им их. При поиске 
необходимой математической информации 
используют первый попавшийся в поиске 
материал, не вникая в суть исследуемого 
вопроса. Такое применение компьютерных 
технологий в образовании вряд ли можно 
назвать педагогически эффективным.

В связи с этим возникает задача ор-
ганизации правильного и эффективного 
включения компьютера и компьютерных 
технологий в обучение математике, кото-
рое бы позволяло формировать у студентов 
навыки работы с математическими про-
граммами. Навыки, которые студенты 
смогут использовать в дальнейшем при 
изучении профессиональных дисциплин,
в самостоятельной работе для развития 
кругозора, а также применять в своей про-
фессиональной деятельности. Как отме-
чают многие исследователи, в настоящее 
время студенты имеют большие трудности 
с самостоятельной учебной работой [1], что 
особенно было заметно во время организа-
ции занятий в период карантина Covid-19. 
Студент, умеющий грамотно пользовать-
ся различными программами, будет в том 
числе иметь преимущество при самостоя-
тельной работе над учебным материалом.

Работа с компьютерными программами 
может быть организована индивидуально 
для каждого студента или в группах, что 
дает возможность формировать разные ме-
ханизмы взаимодействия учащихся между 
собой и с преподавателем. В процессе ре-
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шения задач студенты могут работать ин-
дивидуально по своим траекториям, так-
же возможно организовать соревнования, 
передачу опыта учащихся друг другу и т.д. 
Все это мотивирует учащихся к активной 
учебной деятельности и качественному 
усвоению знаний [10]. 

В настоящее время существует большое 
количество вычислительных программ-
ных продуктов (сервисов), которые нахо-
дятся в свободном доступе в Интернете. 
Для студента, имеющего минимальный 
опыт работы с математическими объекта-
ми, интерфейс таких программ чаще всего 
является интуитивно понятным, что дает 
студентам иллюзию того, что для решения 
любой математической задачи достаточно 
нажать несколько клавиш и получить го-
товое решение. Поэтому важно донести 
до студентов, что любая программа – это 
средство для выполнения определенных 
алгоритмов, она не подскажет ошибку в 
условии задачи, не интерпретирует полу-
ченное решение, а лишь может ускорить 
вычислительный процесс решения задачи. 
Для корректной записи условия задачи и 
интерпретации полученного решения не-
обходимы знания математики, а также опыт 
правильного использования программных 
продуктов.

На занятиях по математике можно ис-
пользовать различные программные про-
дукты [4, 5]. По мнению авторов, и с ним 
согласны многие методисты в области пре-
подавания математики, можно выделить 
программы Mathcad и MS Excel, которые 
являются наиболее удобными для органи-
зации занятий по математике [6, 7, 8]. Без-
условно, возможно использование и других 
компьютерных программ, а также онлайн-
сервисов сети Интернет. В данной статье 
рассмотрим два онлайн-сервиса myquiz.
ru и Online Test Pad, которые эффективно 
используются авторами на своих занятиях. 
Далее рассмотрим некоторые особенности 
и примеры использования этих программ.

Как известно, программа MS Excel и его 
аналоги являются достаточно распростра-

ненными программами и используются 
для работы на различных предприятиях, 
поэтому владение навыками проведения 
расчетов в этой программе будет профес-
сионально ориентировано для выпускни-
ков практически всех направлений подго-
товки.

Программа MS Excel является офисной 
программой для работы с электронными 
таблицами, в которой также можно про-
водить различные вычислительные опе-
рации, строить графики элементарных и 
сложных функций, использовать множе-
ство встроенных математических и логиче-
ских операций, использовать встроенные 
алгоритмы решения некоторых типовых 
задач и создавать собственные алгоритмы 
проведения расчетов. Но все это требует 
навыка работы с данной программой. Сту-
дентам может показаться, что они хорошо 
знают данную программу, потому что из-
учают ее в курсе информатики в школе, 
но, как показывает опыт работы со сту-
дентами, проведение любого, даже самого 
элементарного математического расчета в 
Excel вызывает у студентов массу вопро-
сов и непонимания.

Данную программу особенно эффектив-
но можно использовать на занятиях по ма-
тематике:

– при решении вычислительных задач, 
в том числе с применением различных эле-
ментарных функций (экспоненциальные, 
логарифмические, дробно-рациональные, 
тригонометрические и т.д.);

– при изучении графиков элементарных 
и сложных функций;

– при изучении раздела «Математиче-
ская статистика» (выполнение расчетов не-
посредственно по формулам и с использо-
ванием встроенных функций);

– при решении различных оптимизаци-
онных задач с использованием встроенных 
модулей (подбор параметра, поиск реше-
ния) и т.д.

При этом применение данной програм-
мы в учебной деятельности необходимо 
ориентировать на качество проводимых 
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вычислений, на правильность, наглядность 
и логичность оформления расчетов. 

Рассмотрим на примере построение 
графиков тригонометрических функ-
ций в Excel и наглядно представим пре-
образование графиков, с изменением 
коэффициентов и аргументов. Усло-
вие задачи: «Табулировать функции 

y(х)-sin (х), y(х)-1 sin(х), y(х)-sin 3(х), 
                           2

на промежутке хϵ[-3;3] c шагом 0,2. 
Построить графики функций на одном 
чертеже».

Решение в программе MS Excel пред-
ставим в виде скриншота (рис. 1).

Рис. 1. Решение задачи в MS Excel

В результате выполнения подобных 
заданий появляется возможность наглядно 
и быстро показать преобразование триго-
нометрических функций в зависимости от 
изменения определенных параметров, тем 
самым систематизировать и обобщить из-
ученный на занятиях материал по данной 
теме.

Приведем еще один пример решения за-
дачи в MS Excel – нахождение корней си-
стемы двух нелинейных уравнений. Для 
решения этой задачи можно использовать 
встроенную надстройку «Поиск решения» 

или решить эту задачу графически. 
Задача. Решить систему двух нелиней-

ных уравнений, используя надстройку 
«Поиск решения», и проверить найденное 
решение графическим способом:

      y-х2-5х+6-0
 {  y-2 |х-2|

Решение в программе MS Excel над-
стройкой «Поиск решения» представим в 
виде скриншотов (рис. 2 и 3).

Рис. 2. Решение задачи с помощью надстройки «Поиск решения» MS Excel
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Рис. 3. Параметры надстройки «Поиск решения»  MS Excel

Решение задачи 2 графическим спо-
собом подтверждает, что полученные 

«Поиском решения» результаты верны 
(рис. 4). 

Рис. 4. Решение задачи графическим способом в MS Excel

Более серьезная математическая про-
грамма, по мнению авторов, использова-
ние которой в образовательном процессе 
оправдано и полезно, – это математическая 
система Mathcad. Данная система облада-
ет огромными возможностями для реше-
ния различных математических задач как 
в символьном, так и в численном виде. 
Имеет большие возможности для визуа-
лизации (построения графиков и поверх-
ностей). С помощью данной системы мож-
но оформить сложные алгоритмы задач. 
Конечно, на начальном этапе использова-
ния данной программы студентами необ-
ходимы лишь начальные навыки работы 

с программой.
Программу Mathcad можно эффективно 

использовать на занятиях по математике по 
следующим разделам:

– при решении вычислительных задач, 
в том числе с применением элементарных 
и не элементарных функций (экспоненци-
альные, логарифмические, дробно-раци-
ональные, тригонометрические, модуль и 
т.д.);

– при построении графиков и поверхно-
стей;

– при работе с матрицами, определите-
лями, системами уравнений;

– при изучении основ математического 
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анализа: вычислении пределов, произво-
дных, интегралов различных функций и 
т.д.

Большим преимуществом Mathcad явля-
ется то, что внешний синтаксис программы 
близок к тому, который студенты исполь-
зуют в своих записях и видят в учебнике. 
Поэтому использовать данную программу 

можно параллельно при изучении разде-
лов математики на занятиях, а использова-
ние программы может быть организовано 
в виде проверки самостоятельно выпол-
ненных в тетради задач. Внешний вид ра-
бочего окна и примеры решения некоторых 
задач представлены на рис. 5.

Рис. 5. Решение задач в Mathcad

Компьютерные программы также эф-
фективно можно использовать и для про-
ведения контроля знаний студентов. 
Известно, что контрольные мероприятия 
вызывают у студентов не самые лучшие на-
строения. Поэтому для того чтобы активи-
зировать студентов на проверку знаний по 
пройденным темам, авторы статьи на своих 
занятиях часто используют онлайн-сервис 
myquiz.ru. Это платформа для создания он-
лайн квизов и викторин самого различно-
го вида. Среди преимуществ использова-
ния сервиса myquiz.ru в учебном процессе 
можно выделить некоторые: 

– студентам легко и интересно выпол-
нять задания, потому что студенты имеют 
опыт использования смартфонов в различ-
ных приложениях, редактор интуитивно 
понятный;

– викторины и опросы в данном сервисе 
проводятся в виде соревнования, резуль-

таты которых сразу видны на экране, что 
больше мотивирует учащихся на хороший 
результат; 

– создавать тесты, викторины и игры 
возможно с ноутбука, компьютера, теле-
фона;

– в сервисе имеются разные типы во-
просов; 

– имеется три режима игры (режим 
мультиплеер, командный режим, одиноч-
ный режим).

Для того чтобы обучающиеся смогли 
начать проходить тест, им нужно на любом 
мобильном устройстве перейти на сайт и 
ввести код викторины. Большим преиму-
ществом является то, что можно настроить 
различные режимы проведения викторин. 
Можно использовать на занятиях-онлайн, 
в таком случае опрос начинается одновре-
менно для всех участников, имеется воз-
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можность остановить прохождение вик-
торины и обсудить ответы. Ответить на 
вопрос необходимо в определенный про-
межуток времени, поэтому студенты мак-
симально включены в работу. Можно орга-
низовать опрос в виде домашнего задания и 
указать ограничения по времени. Большая 
вариативность проводимых опросов дает 
возможности для качественного внедрения 
данного сервиса в учебный процесс. 

В процессе обучения данный сервис 
возможно использовать для повторения 
материала, проверки определений, контро-

ля пройденных тем. Некоторые примеры 
вопросов и интерфейс сервиса представ-
лен на рис. 6.

Кроме того, данный сервис подходит 
для проведения внеурочных мероприятий 
по математике и не только. Например, по-
может наладить климат в коллективе и 
сдружить его, если на мероприятии прове-
сти шуточный квиз о привычках и желани-
ях одногруппников. Для этого необходимо 
заранее собрать информацию и сделать со-
ответствующий квиз.

Рис. 6. Некоторые вопросы в сервисе myquiz.ru

Еще одним удобным сервисом для ис-
пользования преподавателем в учебном 
процессе, в большей степени для контро-
ля знаний студентов, является «Online Test 
Pad – Онлайн тесты, опросы, кроссворды». 
С помощью данного сервиса можно созда-
вать различные тесты с широким выбором 
заданий. Имеется возможность в вопросе 
теста вводить формулы, картинки, кроме 
того, есть возможность использовать зада-
ния, в которых ответ должен быть записан 
с определенной точностью. Все эти пре-

имущества дают возможность качествен-
ного использования данной программы в 
преподавании математики. Дополнитель-
ными преимуществами данного сервиса 
являются удобный и понятный интерфейс, 
большое количество готовых тестов, ав-
томатическая проверка ответов. Данный 
сервис удобно использовать при проверке 
знаний студентов на занятиях, а также для 
организации домашнего задания.

В данном сервисе имеются большие 
возможности для проведения внеурочных 
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мероприятий. Можно использовать для 
онлайн викторин, опросов, которые про-
водятся как внутри одной организации, 
так и по городу либо региону. Необходимо 
только поделиться ссылкой на данный тест. 
Также в отчетах по тестам можно просмо-

треть время выполнения задания и указан-
ные (записанные) ответы. 

Данный сервис уже содержит большое 
количество готовых тестов, которые воз-
можно редактировать, добавлять вопросы, 
добавлять варианты ответов. 

Рис. 7. Тестовый вопрос в Online Test Pad

Небольшой период обучения в целом, 
сокращающееся количество аудиторных 
часов не позволяют изучить студентам все 
разделы математики. Но это и не нужно, 
математическое образование должно дать 
студенту метод к самообразованию, общие 
ориентиры и методы работы, которые в 
дальнейшем можно актуализировать и рас-

ширять в различных направлениях. Опыт 
использования математических программ 
станет хорошим подспорьем для этого. 
Применение компьютерных программ 
в учебном процессе развивает и ИКТ-
компетенции, что необходимо для каче-
ственной профессиональной деятельности 
и социальной адаптации.
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Аннотация
В статье приводится базовое обоснование фиджиталогии, продекларированной авто-

ром в сентябре 2022 г. к выделению в качестве новой научной дисциплины.
Фиджиталогия понимается автором как наука о бытии человека на стыке пространств 

предметной (материальный мир) и цифровой (символьно-знаковый мир киберпростран-
ства) реальностей. Выделение, определение и развитие этой новой научной дисциплины 
необходимо, т.к. на рубеже XX-XXI вв. Homo sapiens sapiens (современный человек раз-
умный) объективно превратился в Homo sapiens cyberus’a (человека разумного кибер-
социализирующегося) и уже в начале третьего десятилетия XXI в. стал Homo sapiens 
phygitalis (человеком разумным фиджитальным), жизнедеятельность которого теперь 
осуществляется параллельно и одновременно как в традиционных объективной и субъек-
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тивной реальностях, так и в исторически новой для человечества символьно-знаковой ре-
альности киберпространства. Теоретическая фиджиталогия, в первую очередь, призвана 
описать и обосновать риски и возможности социализации личности на стыке реального 
и цифрового пространств. Соответственно, главной целью практической фиджиталогии 
становится создание и популяризация методики осознанной, безопасной, успешной, про-
дуктивной и разумно организованной киберсоциализации человечества (особенно детей, 
подростков и молодёжи).

Становлению фиджиталогии как новой научной дисциплины способствуют нарастаю-
щие темпы фиджитализации всей деятельности человека, а также её четырёх основных 
видов: общения, игры, учения и труда.

Приводятся результаты годового мониторинга в научной электронной библиотеке 
Elibrary.ru поисковых запросов «фиджитология», «фиджиталогия», «фиджитальность», 
«фиджитализация», «фиджитал» и «Phydgital», «фиджитал спорт».

По результатам исследования фиджитал-спорт и «Игры будущего» рассматриваются 
автором как одни из современных ярких примеров технологии практической фиджитали-
зации деятельности человека и индустрии спорта.

Ключевые слова: phygital, фиджитал, фиджиталогия, Homo sapiens, Homo cyberus, 
Homo sapiens cyberus, Homo sapiens phygitalis, фиджитализация, фиджитальность, 
фиджитал-спорт, «Игры будущего»

Abstract
The article provides a basic rationale for the phydgitalogy, declared by the author in September 

2022 to be allocated as a new scientific discipline.
Phydgitalogy is understood by the author as the science of human existence at the 

junction of the spaces of the objective (material world) and digital (symbolic and symbolic 
world of cyberspace) realities. The identification, definition and development of this new 
scientific discipline is necessary, because at the turn of the XX-XXI centuries. Homo sapiens 
sapiens (modern reasonable man) objectively turned into Homo sapiens cyberus (intelligent 
cybersocializing man) and already at the beginning of the third decade of the XXI century. became 
Homo sapiens phygitalis (intelligent man), whose life activity is now carried out in parallel and 
simultaneously both in traditional objective and subjective realities, and in historically new for 
humanity symbolic and symbolic reality of cyberspace. Theoretical phydgitalogy, first of all, 
is designed to describe and justify the risks and opportunities of socialization of the individual 
at the junction of real and digital spaces. Accordingly, the main goal of practical phydgitalogy 
is the creation and popularization of methods of conscious, safe, successful, productive and 
reasonably organized cybersocialization of humanity (especially children, adolescents and 
youth).

The formation of phydgitalogy as a new scientific discipline is promoted by the increasing 
pace of digitalization of all human activity, as well as its four main types: communication, 
games, teaching and work.

The results of the annual monitoring in the scientific electronic library are presented 
Elibrary.ru search queries «phydgitology», «phydgitalogy», «phydgitality», «phydgitalization», 
«phydgital and «phydgittal sport».

According to the results of the study, digital sports and «Games of the Future» are considered 
by the author as one of the modern vivid examples of the technology of practical digitalization 
of human activity and the sports industry.

Keywords: phygital, digital, phygitalogy, Homo sapiens, Homo cyberus, Homo sapiens 
cyberus, Homo sapiens phygitalis, phygitalization, phygitality, phygital sports, «Games of the 
Future»
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Введение
На рубеже XX-XXI вв. Homo Sapiens 

(человек разумный) объективно превра-
тился в Homo Sapiens Cyberus’a (человека 
разумного киберсоциализирующегося), 
жизнедеятельность которого параллель-
но и одновременно осуществляется как 
в традиционных объективной (материаль-
ный мир) и субъективной (идеальный мир) 
реальностях, так и в исторически новой 
для человечества символьно-знаковой ре-
альности киберпространства.

Согласно Дж. Р. Сулеру, одному из ро-
доначальников киберпсихологии, который 
много лет пишет и публикует в Сети не-
изданную книгу «Психология киберпро-
странства», «киберпространство – это про-
странство психологическое, проекция ин-
дивидуального и коллективного сознания. 
Осознанно и, вместе с тем, бессознательно 
мы воспринимаем область, находящуюся 
по ту сторону монитора, как расширение 
нашей психики» [1].

Давайте исходить из того, что «фид-
житал (от анг. phygital = physical + digital) 
есть интеграция физического и цифрового 
миров, онтология на стыке пространств, 
детерминирующая бытие человека в сме-
шанной (гибридной) реальности» [2, с. 37].

Фиджитальность становится новой ха-
рактеристикой культурного пространства 
повседневности человека XXI в.

Человечеству необходимо осознать и 
принять идею, что фиджитализация – это 
не тренд далёкого будущего, но уже реаль-
ность настоящего, вполне закономерный 
результат эволюции нашей техногенной 
цивилизации и развития постиндустриаль-
ного общества.

Мы являемся живыми свидетелями того, 
как именно сегодня [3, 4] закладываются 
основы новой философии бытия человека, 
раскрывающие возможности ультрасовре-
менной интеграции граней объективной 
(материальной) и психической (субъек-
тивной) реальностей жизнедеятельности 
личности за счёт внедрения и эволюции 

технологий дополненной (AR), виртуаль-
ной (VR) и смешанной (MR) реальностей.
Соответственно, человеку уже в ближай-
шем историческом будущем (рискну пред-
положить, что, при сохранении темпов на-
учно-технического прогресса, уже в этом 
десятилетии, в крайнем случае, в следую-
щем) предстоит столкнуться со значимым 
для него онтологическим вызовом практи-
чески полного погружения в техногенные 
реальности метавселенных или поиска раз-
умных и адекватных вариантов «гибрид-
ной жизнедеятельности» на стыке разных 
пространств и реальностей.

Основная часть
Декларирование мною в сентябре 

2022 г. выделения фиджиталогии в качестве 
новой научной дисциплины произошло в 
рамках Всероссийской научно-практиче-
ской конференции по проектированию фи-
зического воспитания в организациях выс-
шего образования «Новые подходы-2022» 
(12-13 сентября 2023 г.) [2].

Проводя целый год соответствующее 
аналитическое исследование, изучая раз-
личные источники, размышляя над дефи-
ницией фиджиталогии, я определился с 
тем, что фиджиталогия должна представ-
лять собой современную науку о бытии 
человека на стыке пространств предмет-
ной (материальный мир) и цифровой (сим-
вольно-знаковый мир киберпространства) 
реальностей. Считаю, что данная форму-
лировка содержит базовые и ключевые 
признаки определения вводимого понятия, 
отражает его сущностную характеристику.

Теоретическая фиджиталогия, в пер-
вую очередь, призвана описать и обосно-
вать риски и возможности социализации 
личности на стыке реального и цифрового 
пространств. Соответственно, главными 
целями практической фиджиталогии ста-
новятся создание и популяризация мето-
дики осознанной, безопасной, успешной, 
продуктивной и разумно организованной 
киберсоциализации человечества (особен-
но детей, подростков и молодёжи).
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Становлению фиджиталогии как новой 
научной дисциплины способствуют нарас-
тающие темпы фиджитализации всей де-
ятельности человека, а также её четырёх 
основных видов: общения, игры, учения и 
труда.

Фиджиталогия как наука о бытии че-
ловека на стыке пространств предметной 
и цифровой реальностей детерминирует 
новую философию бытия человека. Эта 
новая философия онтологии отвечает вы-
зовам современности и призвана способ-
ствовать дальнейшему гармоничному и 
продуктивному развитию постиндустри-
ального общества. Эта новая философия 
бытия человека уже стала частью созда-
ваемой в России Концепции движения по 
развитию инновационных видов спорта, 
сочетающих цифровые технологии и фи-
зическую активность, и их интеграции с 
традиционными видами спорта. Так, Ука-
зом Президента Российской Федерации от 
19 декабря 2022 г. №927 запланированы 
мероприятия по проведению Международ-
ного мультиспортивного турнира «Игры 
будущего» в 2024 г. в г. Казани [5]. «Игры 
будущего» пройдут в период с 21 февраля 
по 3 марта 2024 г.

Фиджитал-спорт является новым ви-
дом спорта, однако в настоящий момент 
уже есть опыт участия как российских 
спортсменов, так и международного со-
общества в фиджитал-играх в различных 
дисциплинах. Быстрое развитие фиджи-
тал-спорта обусловлено высоким уровнем 
внимания и поддержкой на государствен-
ном уровне.

31 января 2023 г. вышел приказ Ми-
нистерства спорта Российской Федера-
ции №58 «О признании и включении 
во Всероссийский реестр видов спор-
та спортивных дисциплин, вида спор-
та и внесении изменений во Всероссий-
ский реестр видов спорта», в котором 
был признан фиджитал-спорт (функцио-
нально-цифровой спорт) [6], а приказом 
от 20.06.2023 №437 фиджитал-спорт был 

включён во второй раздел реестра видов 
спорта, куда входят виды спорта, развитие 
которых осуществляется на общероссий-
ском уровне [7].

«Фиджитал-спорт – это спорт будуще-
го в настоящем, позволяющий расширить 
границы известного человечеству, пред-
ставляя собой функционально-цифровое 
многоборье. Фактически фиджитал-спорт 
есть организованная по определённым 
правилам деятельность любителей и про-
фессионалов спорта, одиночно и/или в ко-
мандах, обеспечивающая проявление ими 
физической и интеллектуальной активно-
сти на рубеже предметной действительно-
сти и символьно-знаковой реальности ки-
берпространства» [2, с. 37]. Соответствен-
но, фиджитал-спорт призван способство-
вать развитию гармоничного человека за 
счёт объединения цифровых и физических 
видов спорта.

Сегодня приобщение к фиджитал-спор-
ту становится необходимым условием 
формирования не только нового поколения 
чемпионов, но и в целом нового поколения 
российских граждан, которым предстоит 
ответить на вызовы современности в усло-
виях цифровизации, киберсоциализации и 
фиджитализации повседневности, обеспе-
чить устойчивое развитие страны в ситуа-
ции усиливающейся глобальной конкурен-
ции во всех сферах жизнедеятельности.

В целом тренд фиджитал может и дол-
жен способствовать появлению профессий 
будущего (фиджитал-специальностей), 
дальнейшему развитию и совершенство-
ванию системы и технологий образования, 
формированию и развитию новых навыков 
у детей и молодёжи.

Результаты исследования
С сентября 2022 г. по сентябрь 2023 г., 

осуществляя мониторинг публикаций, вхо-
дящих в научную электронную библиотеку 
Elibrary.ru, крупнейшего российского ин-
формационно-аналитического интернет-
портала в области науки, технологии, ме-
дицины и образования, индексирующего 
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аннотации и полные тексты более четырёх 
десятков миллионов научных публикаций 
и патентов, в том числе электронные вер-
сии 5 000+ российских научно-техниче-
ских журналов, большинство из которых 
находятся в открытом доступе, поисковых 
запросов «фиджитология», «фиджитало-
гия», «фиджитальность», «фиджитализа-
ция», «фиджитал» и «Phygital», наконец, 
«фиджитал спорт», нами были получены 
следующие данные (представлены по со-
стоянию на 14.09.2023 года).

Итак:
1) по запросу «фиджитология» нахо-

дятся только 4 статьи («фиджиталогия» – 
0 публикаций) из 44 972 864 индексируе-
мых публикаций, автором которых явля-
ется автор статьи [2, 8, 9, 10] (одна из них 
выполнена в соавторстве с двумя коллега-
ми), сделанные друг за другом в период с 
сентября-ноября 2022 г.; эти публикации 
посвящены интегративным возможностям 
киберсоциализации, а также различным 
аспектам фиджитализации индустрии 
спорта;

2) по запросу «фиджитальность» мони-
торится уже 6 публикаций из 44 972 864, 
а именно к 4-м выше обозначенным пу-
бликациям автора добавляются 2 статьи 
2023 г., раскрывающие идеи новых спосо-
бов коммуникации молодёжи [11] и подго-
товки студентов в информационной среде 
[12];

3) по запросу «фиджитализация» выда-
ётся всего 3 статьи из 44 972 864, две из 
которых датированы 2020 г. и посвящены: 
первая – форматам книжного медиабытия 
[13], вторая – проблемам розничной тор-
говли во времена пандемии COVID-19 в 
РФ [14]; а третья статья – 2022 г. [15] – во-
просам вывода спорта из кризиса;

4) по запросу «фиджитал» находится 
уже 130 публикаций из 44 972 864, опу-
бликованных за 10 лет (в период с 2014 по 
2023 гг.), написанных 200+ авторами по 
вопросам взаимоотношений поколений и 
организации коммуникации, различных 

аспектов цифровизации образования и 
профессиональной подготовки, фиджитал-
игр и фиджитал-спорта, киберспорта, про-
движения бренда и практикам креативных 
индустрий, рекламы, маркетинга и цифро-
вой гигиены, цифровой трансформации со-
временной экономики и др.

Тем не менее, авторов, имеющих тут 
2 и более публикации, немного, порядка 
15 человек.

Распределение публикаций по го-
дам: 2014 г. – 2; 2015 г. – 1; 2016 г. – 1; 
2017 г. – 1; 2018 г. – 1; 2019 г. – 3; 2020 г. – 7; 
2021 г. – 20; 2022 г. – 32; 2023 г. – 62. Как 
мы видим, явный скачок количества публи-
каций произошёл, начиная с 2021 г.

Любопытно, и это стоит отметить осо-
бо, что из 130 публикаций 46 статей посвя-
щены тем/иным спортивным темам, что 
составляет 35% – больше трети (!);

5) по запросу «Phygital» показывается 
результат в 152 публикации (частично пу-
бликации повторяются с результатами за-
просов, представленными в п. 1, 2 и 4) от 
250+ авторов. Распределение публикаций 
по годам: 2014 г. – 4; 2015 г. – 0; 2016 г. – 2; 
2017 г. – 5; 2018 г. – 1; 2019 г. – 7; 2020 г. 
– 17; 2021 г. – 35; 2022 г. – 34; 2023 г. – 47. 
Тенденция роста количества публикаций с 
2020 г. налицо. Авторов, имеющих 2 и бо-
лее публикации, насчитывается порядка 
15 человек;

6) по запросу «фиджитал спорт» в на-
учной электронной библиотеке Elibrary.ru 
числятся 46 публикаций, опубликованных 
100+ авторами (частично публикации по-
вторяются с результатами запросов, пред-
ставленными в п. 1, 2 и 4). Авторов, име-
ющих 2 и более публикации, всего 3 чело-
века.

Обратите внимание на то, что среди пу-
бликаций по обозначенным выше запросам 
буквально превалируют статьи, связанные 
с вопросами спорта, киберспорта, фиджи-
тал-спорта и т.п., что можно воспринимать 
как свидетельство реального практическо-
го отражения фиджитализации деятельно-
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сти человека в индустрии спорта.
Я глубоко убеждён, что учёной обще-

ственности, в первую очередь, представи-
телям наук человекознания (но не только), 
необходимо объединить и скоординиро-
вать усилия по разработке содержания об-
щей фиджиталогии в качестве новой науч-
ной дисциплины, а также спортивной фид-
житалогии как частного, но чрезвычайно 
востребованного и активнейшим образом 
развивающегося в последние годы её на-
правления.

Выводы
Обозначенные в статье теоретические 

положения и результаты мониторинга пу-
бликаций, входящих в научную электрон-
ную библиотеку Elibrary.ru, позволяют рас-
ставить следующие акценты:

1. Фиджитализация – это не тренд далё-
кого будущего, но уже реальность настоя-
щего, закономерный и логичный результат 
эволюции техногенной человеческой ци-
вилизации и развития постиндустриаль-
ного общества. Человек в начале третьего 
десятилетия XXI в. стал уже Homo sapiens 
phygitalis (человеком разумным фиджи-
тальным);

2. Фиджиталогия как наука о бытии че-
ловека на стыке пространств предметной 
и цифровой реальностей детерминирует 

новую философию жизнедеятельности че-
ловека в XXI в. Фиджиталогия представля-
ет собой современную науку об онтологии 
человека на стыке пространств предмет-
ной (материальный мир) и цифровой (сим-
вольно-знаковый мир киберпространства) 
реальностей;

3. Фиджитал-спорт и «Игры будущего» 
как масштабный проект на стыке спорта, 
науки и технологий, отражающий синер-
гию зрелищных классических и цифро-
вых видов спорта, являются одними из 
современных ярких примеров технологии 
наглядного отражения фиджитализа-
ции деятельности человека в индустрии 
спорта. Они позволяют по-инновационному 
интегрировать предметную действитель-
ность и символьно-знаковую реальность 
киберпространства в деятельности как лю-
бителей, так и профессионалов физкуль-
турно-спортивной отрасли. Также необхо-
дима разработка спортивной фиджитало-
гии как части общей фиджиталогии.

Статья подготовлена по мотивам вы-
ступления автора на конференции «Фид-
житал Science», состоявшейся 21 сентя-
бря 2023 года в рамках Международного 
научно-технологического форума «Kazan 
Digital Week – 2023» (20-22 сентября 
2023 года).
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Аннотация
Одной из актуальных проблем в современной России является большое количество 

происходящих в жилье пожаров и, как следствие, наличие травматизма, потери здоровья 
и гибели взрослых и детей. Именно в школе закладываются основы знаний о пожарной 
безопасности, поэтому мы считаем, что данному разделу при изучении курса «Основы 
безопасности жизнедеятельности» необходимо уделить большее внимание. В статье рас-
смотрены вопросы, связанные с проблемой системы контроля и оценивания знаний об-
учающихся. В целях повышения эффективности проведенных уроков немаловажное зна-
чение имеет мониторинг и оценка результативности учащихся. Традиционно используе-
мая в системе образования 5-ти, а по факту 4-балльная система устарела и сталкивается 
с проблемами как достоверности оценивания знаний и умений каждого учащегося, так и 
их мотивации к улучшению результатов обучения. 

Нами выявлено: правильно и объективно выставленные оценки учебной деятельности 
являются важным стимулом для формирования активности и мотивации учащихся и по-
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зволяют повысить результативность. Данные результаты мы получили, используя балль-
но-рейтинговую систему.

Ключевые слова: балльно-рейтинговая система, повышение результативности, си-
стема оценки, качество образования

Abstract
One of the pressing problems in modern Russia is the large number of fires occurring in 

housing and, as a consequence, the presence of injuries, loss of health and death of adults and 
children. It is at school that the foundations of knowledge about fire safety are laid, so we 
believe that this section should be given due attention when studying the course «Fundamentals 
of Life Safety».

The article discusses issues related to the problem of the system of control and assessment of 
students' knowledge. In order to increase the effectiveness of lessons, monitoring and assessing 
student performance is of no small importance. The system of education uses traditionally 5 
points, but in fact it is 4-point system became outdated in the modern world and faces with 
problems of both the reliability of assessing the knowledge and skills of each student. All this 
affects the motivation of students to improve learning outcomes.

We have found that when grades are correctly and objectively assigned to educational 
activities, they are an important incentive for the formation of activity and motivation of students 
and allow increasing performance. We obtained these results using a point-rating system.

Keywords: point-rating system, improving performance, assessment system, quality of 
education

Большое количество пожаров, которое 
происходит ежегодно в Российской Феде-
рации, а именно в жилом секторе, в резуль-
тате которых гибнут и получают травмы 
тысячи человек, из них немалое количе-
ство составляют дети, актуализировали 
проблему необходимости уделять в школах 
большее внимание вопросам, касающимся 
соблюдения требований пожарной безопас-
ности, а также действий при возникнове-
нии пожароопасной ситуации, применяя 
современные педагогические методы обу-
чения.

Учитывая указанные факты, мы предла-
гаем использовать в приоритетном порядке 
при изучении тем по пожарной безопасно-
сти активные методы обучения, акцентируя 
внимание на воспитание у детей культуры 
соблюдения правил пожарной безопасно-
сти в быту, определения опасности пожара 
и формирования у них умений самостоя-
тельных действий при возникновении по-
жароопасной обстановки. 

Таким образом, мы поставили перед со-
бой задачи повышения требований к каче-
ству знаний и умений учащихся в области 

пожарной безопасности, что ставит перед 
преподавателями по безопасности жиз-
недеятельности задачу изыскивать пути 
увеличения эффективности преподавания, 
используя креативный потенциал подрост-
ков. 

Есть мнение, что возможными спосо-
бами, направленными на повышение эф-
фективности обучения основам пожарной 
безопасности, являются применение зачет-
ных форм обучения по разделам обучения, 
балльно-рейтинговой системы оценок, 
вручение дипломов, грамот и отличитель-
ных знаков «Юный пожарный» [1].

Эту работу, безусловно, необходимо 
проводить комплексно, но мы в данной 
статье рассмотрим одну из составляющих 
повышения эффективности обучения и ак-
тивизации учебной деятельность учащих-
ся – это, по нашему мнению, правильное 
применение балльно-рейтинговой системы 
(далее – БРС) оценок. Мы полагаем, что, 
в отличие от классической, данная система 
оценок ориентирована на дифференциа-
цию уровня знаний и умений каждого уча-
щегося и в достаточной степени эффектив-



78 Вестник НЦ БЖД №1(59), 202478

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ

на для решения поставленных нами задач.
Проводимая нами работа по примене-

нию БРС оценок при изучении основ по-
жарной безопасности позволяет считать, 
что она в большей степени ориентирована 
не на формальное оценивание учащегося, 
а детальный анализ и самоанализ допу-
щенных ошибок с возможностью последу-
ющей работы над их устранением. Также 
можно отметить, что данная система наце-
лена на стимулирование деятельности уча-
щихся на более высокий результат.

Одной из важных частей образователь-
ного процесса является контроль знаний и 
умений учащихся. Словарь иностранных 
слов современного русского языка опреде-
ляет контроль как «систематическая про-
верка, постоянное или периодическое на-
блюдение» [3]. В.И. Звонников дает более 
четкое определение: «Контроль – единая 
дидактическая и методическая система 
проверочной деятельности, которая проте-
кает под руководством педагога и направ-
лена на оценку результатов учебного про-
цесса» [4].

В педагогической деятельности, рассма-
тривая контроль, принято выделять сле-
дующие его виды: предварительный или 
входной, текущий, промежуточный, итого-
вый [2]. Все они, безусловно, имеют важ-
ное значение в учебном процессе, но каж-
дый раз, реализуя его при изучении основ 
пожарной безопасности, мы сталкиваемся 
с одной и той же проблемой – оценивание. 

На сегодняшний день использова-
ние при оценивании знаний и умений 
по пожарной безопасности стандартной 
5-балльной, а фактически 4-балльной си-
стемы оценки во всех видах контроля во 
многом является малоэффективным и име-
ет ряд существенных недостатков. Напри-
мер, исходя из практического опыта, при 
выполнении практических заданий или 
нормативов по пожарной безопасности, 
применяя традиционную систему оцени-

вания, мы сталкиваемся с тем, что мно-
гие учащиеся по различным причинам не 
в полной мере способны их выполнить 
полностью и на соответствующем уровне. 
Формально за невыполненный норматив 
или практическое задание учитель может 
поставить низкую или неудовлетворитель-
ную оценку. Тем самым, мы исключим у 
многих учащихся стремление на каждом 
отдельно взятом этапе (рубеже) бороться и 
улучшать свои показатели, а также снизим 
познавательный интерес к изучению дан-
ного предмета [5]. 

Однако мы стремимся минимизиро-
вать формализм и повысить качество 
обучения. Также немаловажным фактором, 
влияющим на качество обучения, является 
возможность учителя четко отслеживать 
деятельность ученика на каждом этапе 
(рубеже) выполняемых заданий или упраж-
нений.

Для наглядного примера рассмотрим, 
как работает использование БРС при про-
межуточном контроле раздела «Пожарная 
безопасность» в 8-х классах.

За основу нами была взята ситуацион-
ная игра «Действия при пожаре», в кото-
рой мы спланировали и разбили игру на 
5 этапов, выделили четкие критерии оце-
нивания и начисления штрафных баллов 
(табл. 1). Цель проводимого занятия фор-
мируется с позиции каждого учащегося, 
которая должна учитывать как индивиду-
альные особенности, так и развитие инди-
видуального потенциала.

Если учащийся не в полной мере спра-
вился с поставленной задачей, то к нему 
применяются штрафные санкции – отни-
маются баллы. Из суммы итоговых баллов 
будут отниматься штрафные баллы. На-
пример, за нарушение техники исполнения 
в зависимости от степени нарушения вы-
читается от 0,1 до 1 балла, за превышение 
времени исполнения – из расчета за каж-
дые 10 сек. – 1 балл.
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Таблица 1
Алгоритм ситуационной игры «Действия гражданина при пожаре»

№ Этап Критерии 
оценивания

Время 
выполне-
ния этапа

Баллы
Итого-

вые 
баллы

1

Вызов 
пожарной 
охраны

Правильно набрал номер 
пожарной охраны или ЕДДС

1 мин.

2

9

Четко и спокойно указал 
диспетчеру точный адрес 3

Указал конкретное местораспо-
ложение пожара в здании 
(путь следования и наличие 
препятствий)

4

2

Оповещение 
о пожаре 
в здании

Откинул крышку ручного опо-
вещателя

2 мин. 
30 сек.

2

4Передвинул рычаг или нажал 
на кнопку (подождал 5-10 сек. 
до срабатывания сигнализации)

2

3

Использова-
ние огнету-
шителя

Проверил наличие давления

1 мин. 
30 сек.

4

18
Сорвал пломбу 4
Выдернул чеку 3
Правильно направил раструб 4
Нажал на рычаг 3

4

Использова-
ние ватно-
марлевой 
повязки

Нашел местонахождение 
ватно-марлевой повязки

1 мин. 
30 сек.

4

8
Намочил повязку 2
Правильно наложил повязку к 
лицу (нижний край должен за-
крывать подбородок, верхний 
– до глазных впадин

2

5

Прохожде-
ние через за-
дымленный 
коридор

При выходе из кабинета про-
верил, закрыты ли окна и дверь 
(если нет – закрыл)

3 мин.

3

11
Шел по указателям к эвакуа-
ционному выходу (шел вдоль 
стен, пригнувшись к полу)

8

Итого: 50

Выполняя каждое упражнение, учащий-
ся получает полную информацию о допу-
щенных ошибках, имеет возможность над 
ними поработать и при повторной попытке 
выполнить задание лучше, а преподаватель 
– повышение мотивации обучения учащих-
ся и результативность.  

В силу того, что преподавателю необ-
ходимо будет выставлять оценку в журнал 
по 5-балльной системе, мы составили 
таблицу перерасчета набранных баллов в 
традиционную систему оценок (табл. 2).
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Таблица 2
Соответствие полученных баллов пятибалльной оценке

Оценка в БРС Оценка в традиционной системе
47-50 5
40-46 4
32-39 3
20-31 2

менее 20 1

В целях проверки эффективности ис-
пользуемой нами БРС мы проводили одни 
и те же занятия с использованием БРС и 

традиционной системы. Средние показате-
ли результатов проведенной работы пред-
ставлены на рис. 1 и 2.

Рис. 1. Результаты после проведения занятия

Рис. 2. Результаты контрольной проверки, после работы над ошибками
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При сравнении оценок после проведе-
ния ситуационных занятий и после работы 
над ошибками можно сделать вывод, что 
занятия с использованием БРС дали боль-
ший результат. Учащиеся классов, где при-
менялась БРС, смогли самостоятельно бо-
лее качественно проработать свои ошибки 
и в итоге получать более высокие оценки. 

Эксперимент проводился в течение 
5 месяцев с учащимися 6-8 классов в коли-

честве 136 человек. В большинстве случа-
ев, где применялась БРС, количество оце-
нок «4» и «5» увеличилось, а «2» и «3» – 
уменьшилось. 

В завершение мы провели опрос среди 
учащихся, где применялась БРС. Им было 
предложено ответить на один вопрос: «Ка-
кая система оценивания вам больше понра-
вилась?» (рис. 3).

Рис. 3. Результаты ответа на вопрос «Какая система оценивания вам больше 
понравилась?»

Результаты показали, что большая 
часть опрошенных учеников ответила, что 
БРС им понравилась больше – 78 человек 
или (57,35%); 34 или (25%) человек отве-
тили, что для них не имеет принципиаль-
ного значения, какую систему оценивания 
будет использовать педагог, и 24 учащихся 
или (17,65%) посчитали, что их устраивает 
традиционная система. 

Проанализировав ответы опроса, нами 
сделан вывод о том, что подавляющее боль-
шинство учащихся положительно оценило 
применение БРС на занятиях по пожарной 
безопасности.

Исходя из изложенного, нам представ-
ляется, что применение БРС оценивания в 
процессе обучения по пожарной безопас-
ности даст учащимся понимание, что их 
знания и умения будут оцениваться по бо-

лее широкому и четкому спектру критери-
ев, ученики смогут получать объективную 
информацию о каждом этапе выполняемых 
им заданий. При этом будет исключена не-
объективность и устранены неточности в 
оценивании между «удовлетворительно» 
и «хорошо» или между «хорошо» и «от-
лично». В конечном итоге, БРС будет обо-
гащать образовательный процесс и точнее 
отражать эффективность проводимых уро-
ков. Но следует учитывать, что представ-
ленная концепция достаточно трудоемкая 
и требует большего материально-техниче-
ского и информационного обеспечения, а 
также наличия подготовки и желания у са-
мих преподавателей [6].   

Подводя итоги, мы видим, что измене-
ние классической концепции оценивания 
необходимо, и как один из её альтернатив-
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ных вариантов может быть предложена 
балльно-рейтинговая методика оценки, что 
на самом деле считается результативным, 

обладает очевидными плюсами для препо-
давателей и главное для учащихся.
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Аннотация
Актуальность исследования обусловлена необходимостью формирования у школьни-

ков чувства патриотизма от прочтения текстов русской литературы. В связи с этим на-
стоящая работа направлена на построение такой методики анализа текста, которая позво-
лила  бы создать некий эталонный образец, близкий к восприятию чувств патриотизма. 
Ведущим методом к исследованию данной проблемы является так называемый анализ 
тональности текстов, используемый в компьютерном моделировании. Результатом иссле-
дования являются полученные расчеты, которые служат для формирования алгоритма 
выявления эмоциональной тональности, связанной с чувствами патриотизма. Результаты 
анализа трех произведений могут служить так называемой обучающей выборкой для по-
строения модели машинного обучения (модели искусственного интеллекта).

Ключевые слова: патриотизм, русская литература, Родина, культуроведческая компе-
тенция, тональность текстов

Abstract
The relevance of the study is due to the need to form a sense of patriotism among 

schoolchildren from reading the texts of Russian literature. In this regard, the present work is 
aimed at building a method of text analysis that would allow us to create a certain reference 
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sample that is close to the perception of feelings of patriotism. The leading method for the study 
of this problem is the so-called analysis of the tonality of texts used in computer modeling. The 
result of the article is the obtained calculations, which serve to form an algorithm for identifying 
the emotional tonality associated with feelings of patriotism. The results of the analysis of the 
three products can serve as a so-called training sample for building a machine learning model 
(artificial intelligence model).

Keywords: patriotism, Russian literature, Motherland, cultural competence, tonality of texts

Введение
В русской литературе создано большое 

количество произведений, которые содер-
жат эмоциональный окрас, способствую-
щий формированию чувства патриотизма 
у школьников. При таком разнообразии 
появляющихся современных литератур-
ных источников возникает проблема их 
классификации по уровню развития ком-
муникативной и культурной компетенции, 
которые влияют на формирование высоких 
нравственных качеств, таких как патрио-
тизм, честь, совесть, потребность в защите 
своего народа и своей Родины [1]. Не вы-
зывает сомнений то, что создание некого 
эталонного образа литературного источни-
ка в дальнейшем позволило бы сравнивать 
все новые произведения с ним и принимать 
решение о включении в школьные про-
граммы тех или иных.

Сложность разделения произведений по 
степени «патриотичности» обусловлена не 
только большим разнообразием произведе-
ний, но в большей степени содержанием, 
которое определяется не отдельными сло-
вами (например, патриот, Родина, любить 
и т.д.), а таким сочетанием отдельных слов 
и фраз, способных передать специальные 
эмоции, направленные на формирование 
определенных положительных или нега-
тивных эмоций. Для этого в компьютер-
ном моделировании используется так на-
зываемый анализ тональности текстов. 
Это выделение некоторого мнения автора 
текста об объекте, который упоминается в 
материале. Объектом может быть человек, 
предмет, событие или вообще что угодно, 
о чем мы можем высказывать свое мнение. 
В принципе главной целью анализа тональ-
ности является обнаружение в литератур-

ных источниках тональных компонентов 
(оценок), которые, как правило, бывают 
позитивные, негативные и нейтральные 
[2]. Под «нейтральной» подразумевается, 
что текст не содержит нужной нам эмоци-
ональной окраски. Действие по оценке то-
нальности осуществляется на различных 
уровнях. Под этими уровнями понимается 
единица, способствующая формированию 
общего мнения. Существуют несколько 
уровней выделения этой единицы [3]: 

1. Уровень документа – это оценка всего 
текста с целью определения основной эмо-
циональной окраски. Такой подход возмо-
жен для небольшого текста;

2. Уровень предложений – исходный 
текст делится на отдельные части, анали-
зируется отдельно каждая, а после путем 
суммирования находится общая тональ-
ность текста;

3. Уровень аспектов – это больше ана-
лиз аспектов объекта, т.е. по его отдельным 
компонентам. Этот анализ предоставляет 
более подробную информацию об отноше-
нии пользователей не к самому объекту, а 
к его «аспектам», которые могут иметь от-
дельную эмоциональную окраску;

4. Уровень сущностей является до-
статочно сложным подходом. Под сущ-
ностью, как правило, понимаются сло-
ва и выражения, имеющие строго опре-
деленного референта (например, люди, 
локации, организации, средства массовой 
информации и т.д.); 

5. События могут быть выделены в от-
дельную категорию, несмотря на то, что 
событие может быть определенной сущ-
ностью, и, следовательно, процесс анализа 
тональности на этом уровне почти не от-
личается от описанного выше.
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Выбор уровня анализа непосредственно 
связан с исследуемым текстом и постав-
ленной задачей для анализа. Выбранный 
уровень анализа текста дальше реализовы-
вается на следующих «подходах:

1. Основанный на правилах, этот метод 
использует установленный набор правил, 
созданных лингвистом. Этот подход яв-
ляется достаточно трудоемким, и его эф-
фективность зависит от многих факторов, 
включая анализируемый материал;

2. Основанный на словарях, этот метод 
использует различные лексические наборы 
для определения тональности. Этот под-
ход можно считать одним из самых про-

стых, поскольку он сводится к выявлению 
тональных слов в тексте, что довольно про-
сто при наличии соответствующего слова-
ря, и их последующему подсчету;

3. Метод машинного обучения (часто 
применяется для оценки тональности) яв-
ляется разделом искусственного интел-
лекта, который изучает способы создания 
алгоритмов, способных обобщать и учить-
ся. Этот метод может быть использован в 
рамках задач обучения с учителем и без 
учителя [4].

В общем виде схема оценки тонально-
сти литературных источников представле-
на на рис. 1.

Рис. 1. Общая схема оценки тональности литературных источников

Стоит также отметить, что при анализе 
текста встречается проблема неоднознач-
ности написанного материала. Человече-
ская речь использует игру слов, идиомы, 
сарказмы и т.д. Поэтому распознавать их 
становится нетривиальной задачей. Но, од-
нако, приблизиться к ее решению вполне 
возможно.

Материалы и методы исследования. 
Целью настоящей работы является постро-
ение такой методики анализа текста, кото-
рая позволила создать некий эталонный 
образец, близкий восприятию чувств па-
триотизма. Для этого согласно схеме (рис. 
1) выберем уровень анализа документа, а 
подход, основанный на правилах.

Чтобы приступить непосредственно к 

анализу текста, необходимо проанализиро-
вать изначальный документ. Конечно, не-
посредственно исследованием документа 
должны заниматься специалисты, которые 
являются профессионалами в предметной 
области рассматриваемых источников. Не-
обходимо разделить текст на две группы: 
удалить слова, которые не несут смысло-
вой нагрузки в тексте (такие как предлоги, 
союзы, знаки препинания, которые часто 
встречаются), а затем выделить ключевые 
слова, ведь именно они будут использо-
ваться для дальнейшей индексации текста. 
По сути, далее необходимо выбранным 
словам присвоить значения (индексы), ко-
торые позволят в дальнейшем, оперируя 
ими, сопоставлять тексты друг с другом.
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Воспользуемся моделью, изложенной 
в [5]. Идея индексации состоит в присво-
ении числовой оценки (индекса I) словам, 
которая состоит из двух частных индексов:  
I1 – мера (обратная частота документа, ко-
торая уменьшает значимость часто встре-
чающихся слов, I2 является повышающим 
множителем, т.е. I=I1∙I2. 

Далее рассмотрим нахождение частных 
индексов.

I1=ln D
        d

где D – общее количество документов, 
d – количество документов, в которых со-
держится данное слово. Следовательно, 
чем чаще слово встречается, тем меньше 
его значение I1;  I2 – мера, оценивающая 

важность слов в пределах документа. Этот 
показатель можно определить путем опре-
деления частоты определенного слова в 
тексте и деления этой частоты на общее ко-
личество слов в тексте. Однако, поскольку 
это значение подчеркивает значимость, мы 
можем воспользоваться экспертным мето-
дом (например, методом попарных сравне-
ний [6]) для определения этого значения.

В результате слова, которые часто встре-
чаются в одном документе, но редко в 
других, получат больший вес и будут счи-
таться более значимыми. Результаты вы-
числений можно представить в табл. 1, из 
которой удобно и наглядно убирать слова с 
наименьшим значением I.

Таблица 1

Значения индексов слов

Номер текста Значения индексов слов
текст 1 слово 11: I11 слово 12: I12 .................... слово 1a: I1a

текст2 слово 21: I21 слово 22: I22 .................... слово 2b: I2b

................. ....................... ...................... ....................
текст n слово n1: In1 слово n2: In2 ...................... слово nz: Inz

Полученные значения в табл. 1 позво-
ляют задать некоторый эталон для сравне-
ния с другими текстами документов. Т.е., 
подавая на вход литературные источники, 
мы производим расчет меры близости но-
вого текста с ранее проиндексированными 
значениями (табл. 1). Причем, введя шка-
лу тональности [7], например, экспертным 
путем оценить границы положительной, 
нейтральной и отрицательной компонен-
ты, получим степень близости текста, со-
ответствующего по семантике патриотиче-
скому настрою.

Рассмотрим изложенный алгоритм на 
примере. Для этого остановим свой выбор 
на трех литературных произведениях (сти-
хотворениях):

– Константин Симонов «Родина» [8];
– Сергей Есенин «Запели тесаные дро-

ги» [9];
– Николай Рубцов «Привет, Россия» [10].

Стоит отметить, что выбранные произ-
ведения действительно создают эмоции, 
связанные с чувством патриотизма, гор-
дости и любви к своей Родине. Но содер-
жания самих стихотворений в части фраз, 
слов, словосочетаний очень разные. Это в 
принципе и создает определенные трудно-
сти для процедуры формирования обучаю-
щей выборки.

Вначале выделим несколько ключевых 
слов из каждого произведения, запишем в 
виде табл. 2.

На следующем шаге определим значе-
ния частных индексов. 

Оценим индекс I1 по формуле (1), для 
этого определим D количество всех доку-
ментов (равно 3) и d – количество докумен-
тов, в которых данное слово встречается. 
Результаты оформим в виде табл. 3.
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Таблица 2
 Ключевые слова из анализируемых произведений

Наименование 
произведения

Ключевые слова Количество 
ключевых слов

«Родина» Великий, родина, детство, березы, родится, 
жизнь 6

«Запели тесаные 
дроги»

Грусть, Русь, тоска, люблю, родные 5

«Привет, Россия» Россия, Родина, земля, воля, дом, счастье, 
покой 7

Таблица 3

Значения индекса I1

Наименование 
произведения

Ключевые 
слова

Количество 
документов, 
в которых 

данное слово 
встречается

Индекс I1, 
рассчитанный 
по формуле (1)

«Родина» Великий 1 1,10
Родина 2 0,41
Детство 1 1,10
Березы 1 1,10
Родится 2 0,41
Жизнь 1 1,10

«Запели тесаные дроги» Грусть 1 1,10
Русь 2 0,41
Тоска 1 1,10
Люблю 1 1,10
Родные 1 0,41

«Привет, Россия» Россия 2 0,41
Родина 2 0,41
Земля 1 1,10
Воля 1 1,10
Дом 1 1,10
Счастье 1 1,10
Покой 1 1,10

Чтобы оценить индекс I2, необходи-
мо привлечь экспертов, в частности это 
учителя-филологи в количестве трех чело-
век и учителя истории в количестве двух 
человек.

Сравнение пар слов по значимости осу-

ществляется на шкале от 1 до 9, с образова-
нием соответствующей матрицы размером 
(n х n). Данная система сравнений приво-
дит к результату, который может быть вы-
ражен в виде обратно-симметричной ма-
трицы. Каждый элемент матрицы отража-
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ет степень проявления элемента иерархии i 
по сравнению с элементом иерархии j, оце-
ненная по шкале интенсивности от 1 до 9, 
где каждое значение имеет определенный 
смысл, такой как:

– равная важность – 1;
– умеренное превосходство – 3;
– значительное превосходство – 5;
– сильное превосходство – 7;
– очень сильное превосходство – 9;
– в промежуточных случаях ставят-

ся четные оценки: 2, 4, 6, 8 (например, 
4 – между умеренным и значительным пре-
восходством).

Экспертам задается вопрос о том, какое 
слово является наиболее репрезентатив-
ным и значимым для формирования чув-
ства патриотизма к своей стране. Затем 
составляется матрица, где при заполнении, 
если элемент i важнее элемента j, то клетка 
(i, j), соответствующая строке i и столбцу j, 
заполняется целым числом, а клетка (j, i), 
соответствующая строке j и столбцу i, за-
полняется обратным числом (дробью).

Результаты исследования
1. Заполнение матрицы осуществляется 

построчно. Сначала ставятся целые числа, 
затем соответствующие им дробные числа 
автоматически вычисляются (как обратные 
к целым числам). Чем более ценно слово, 
тем больше целых чисел будет в соответ-
ствующей строке матрицы, и они будут 
иметь более высокие значения. Поскольку 
каждое слово одинаково важно для себя, 
главная диагональ матрицы всегда будет 
состоять из единиц. Очевидно, что сумма 
всех элементов в каждой строке равна еди-
нице. Каждый элемент представляет собой 
оценку важности соответствующего кри-

терия (например, 1-й элемент представляет 
собой оценку важности первого слова).

2. Путем анализа матрицы попарных 
сравнений всех экспертов формируется ре-
зультирующая матрица, которая отражает 
обобщенные приоритеты по сравнивае-
мым словам [6].

3. Определение нормализованного век-
тора приоритетов, для чего рассчитывают-
ся средние геометрические значения эле-
ментов в каждой строке матрицы.

                                n   n
ai=√∏ aij                   

      j=1

Проводится расчет суммы средних гео-
метрических:

a∑=∑i=1
n ai                 (3)

рассчитываются непосредственно значе-
ния компонентов нормализованного векто-
ра приоритетов:
                           ai                      αi=  −                              (4)
                           a∑

Собственно, значения компонентов нор-
мализованного вектора и будут представ-
лять собой весовые коэффициенты.

4. Оценка согласованности мнений экс-
пертов осуществляется на основе расчета 
отношения согласованности [6].

            
ИС  ОС =   −−                     (5)

            
СС

где ИС – индекс согласованности;
СС – табулированное значение случайной 
согласованности (табл. 4).

(2)

Таблица 4
Значения случайной согласованности [4]

n 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

CC 0 0 0,58 0,9 1,12 1,24 1,32 1,41 1,45 1,49
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Оценки согласованности, полученные 
из значений, определяют, насколько полу-
ченные нормализованные весовые коэффи-
циенты могут быть использованы при по-
следующих расчетах.

Индекс согласованности определяется 
по формуле:

 λmax-nИС=_______                       (6)
 
n-1

где λmax в свою очередь определяется 
по (204).

λmax=∑n
i=1ai1 ∙α1+∑n

i=1ai2 ∙α2+...+∑n
i=1aij αj  (7)

Оценки в матрице считаются согласо-
ванными, если ОС≤10-20%, в противном 
случае их надо пересматривать. 

Ниже приведем результирующие матри-
цы для групп слов по трем произведениям. 
Итак, значения индекса I2 для группы клю-
чевых слов произведения «Родина» приве-
дены в табл. 5. Соответствующие значения 
(λ = 6,49; ИС = 0,09; ОС = 0,07) находятся в 
допустимых пределах.

Таблица 5
 Значения индекса I2 для группы ключевых слов произведения «Родина»

Великий Родина Детство Березы Родится Жизнь I2

Великий 1 1 3 2 4 2 0,27
Родина 1 1 3 4 2 2 0,27
Детство 0,33333 0,33333 1 3 5 1 0,15
Березы 0,5 0,25 0,33333 1 3 0,25 0,08
Родится 0,25 0,5 0,2 0,33333 1 0,25 0,05
Жизнь 0,5 0,5 1 4 4 1 0,18

Таблица 6
Значения индекса I2 для группы ключевых слов произведения 

«Запели тесаные дроги»
Грусть Русь Тоска Люблю Родные I2

Грусть 1 4 2 4 8 0,35
Русь 0,25 1 1 3 6 0,23
Тоска 0,5 1 1 1 7 0,23
Люблю 0,25 0,33333 1 1 0,5 0,11
Родные 0,125 0,16667 0,14286 2 1 0,08

Значения индекса I2 для группы ключе-
вых слов произведения «Привет, Россия» 
приведены в табл. 7. Соответствующие 

значения (λ = 8,5, ИС = 0,25, ОС = 0,19) на-
ходятся также в допустимых пределах

Таблица 7
Значения индекса I2 для группы ключевых слов произведения  «Привет, Россия»

Россия Родина Земля Воля Дом Счастье Покой I2

Россия 1 0,5 0,5 3 3 5 5 0,16
Родина 2 1 0,25 5 4 4 8 0,31
Земля 2 4 1 0,5 4 4 8 0,27
Воля 0,33333 0,2 2 1 0,5 0,5 4 0,07
Дом 0,33333 0,25 0,25 2 1 1 5 0,008
Счастье 0,2 0,25 0,25 2 1 1 3 0,008
Покой 0,2 0,125 0,125 0,25 0,2 0,33333 1 0,03
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Итоговое значение индекса I, пред-
ставленного в виде произведения частных 

индексов, приведено в табл. 8.

Таблица 8
Итоговые значения индекса I для групп ключевых слов

Наименование 
произведения

Ключевые
 слова

Индекс I1, рас-
считанный по 

формуле (1)
Индекс I2 I=I1∙I2

«Родина» Великий 1,10 0,27 0,30
Родина 0,41 0,27 0,11
Детство 1,10 0,15 0,17
Березы 1,10 0,08 0,009
Родится 0,41 0,05 0,02
Жизнь 1,10 0,18 0,20

«Запели 
тесаные дроги

Грусть 1,10 0,35 0,39
Русь 0,41 0,23 0,09
Тоска 1,10 0,23 0,25
Люблю 1,10 0,11 0,12
Родные 0,41 0,08 0,03

«Привет, Россия» Россия 0,41 0,16 0,07
Родина 0,41 0,31 0,13
Земля 1,10 0,27 0,30
Воля 1,10 0,07 0,08
Дом 1,10 0,08 0,09
Счастье 1,10 0,08 0,09
Покой 1,10 0,03 0,3

Заключение
Таким образом, полученные результаты 

являются лишь начальным этапом для фор-
мирования алгоритма выявления эмоцио-
нальной тональности, связанной с чувства-
ми патриотизма. Результаты анализа трех 
произведений, представленных в табл. 8, 
могут служить так называемой обучающей 
выборкой для построения модели машин-
ного обучения (модели искусственного 
интеллекта), которая позволит в автомати-
ческом режиме создавать новые таблицы 

для проверяемого текста, вычислять ин-
дексы значимости слов по эмоциональной 
тональности. При сопоставлении обучаю-
щей выборки по индексам (табл. 8) и вновь 
вычисленным индексам можно проверять 
другие произведения (в виде стихотворе-
ний, как в нашем примере). Причем с нако-
плением обучающей выборки модель будет 
улучшаться, так как оценочные индексы 
будут накапливаться, а значит, и достовер-
ность таких решений будет повышаться.
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Аннотация
В статье изложен опыт применения эвристических методов обучения при изучении 

дисциплины «Надежность технических систем и техногенный риск» при подготовке ба-
калавров по направлению «Техносферная безопасность». Задачи исследования надеж-
ности и безопасности технических систем выполняются с помощью графологических 
структур, ключевых слов, декомпозиции систем, способствующих формированию эври-
стического потенциала студентов. Для организации продуктивной коллективной эври-
стической деятельности в ходе решения задач используется метод «мозговой штурм». 

Ключевые слова: эвристическая деятельность, эвристические методы, эвристиче-
ский потенциал, эвристически ориентированные задачи, анализ графологических струк-
тур

Abstract
The article reveals the experience of using heuristic teaching methods in the study of 
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the discipline «Reliability of technical systems and technogenic risk» in the preparation of 
bachelors in the discipline «Technosphere safety». The tasks of studying the reliability and 
safety of technical systems are carried out with the help of graphological structures, keywords, 
decomposition of systems that contribute to the formation of the student's heuristic potential. 
The method of «brainstorming» is used to organize productive collective heuristic activity in 
the course of solving problems.

Keywords: heuristic activity, heuristic methods, heuristic potential, heuristically oriented 
tasks, analysis of graphological structures

Введение
Правительство Российской Федера-

ции 20 мая 2023 г. утвердило Концепцию 
технологического развития на период 
до 2030 г. [1], реализация которой направ-
лена на усовершенствование высокотехно-
логичных отраслей национальной эконо-
мики с опорой на внутренние трудовые ре-
сурсы, собственный инженерный, научный 
и промышленный потенциал. Концепция 
ставит перед высшей школой задачу улуч-
шить систему подготовки выпускников и, 
в первую очередь, повысить качество под-
готовки специалистов в области инженер-
ного дела, технологий и технических наук, 
информационно-коммуникационных тех-
нологий, информационной безопасности и 
компьютерных наук.

Федеральный проект «Передовые инже-
нерные школы» разработан Минобрнауки 
России и является частью государствен-
ной программы «Научно-технологическое 
развитие Российской Федерации». В рам-
ках проекта в нашей стране было открыто 
30 передовых инженерных школ на базе 
ведущих вузов в 15 регионах. К концу 
2030 г. таких школ должно быть не меньше 
ста. Их задача – подготовить квалифициро-
ванные кадры для высокотехнологичных и 
наукоемких секторов экономики, способ-
ные создавать инновационные разработки 
и продукты. 

Однако все высшие учебные заве-
дения, осуществляющие подготовку 
специалистов в области инженерного дела, 
технологий и технических наук, долж-
ны обеспечивать насыщение рынка труда 
компетентными кадрами, используя свои 
внутренние ресурсы и возможности. Ис-

полнение этой задачи становится возмож-
ным в том случае, если образовательная 
среда, учебный процесс, технологии и 
методы обучения будут развивать способ-
ность к творчеству, превращая его в рабо-
чий инструмент во всех сферах учебной 
деятельности студента и формировать ин-
терес к инженерным наукам.

Основная часть
Педагогическая теория и практика про-

фессионального образования в рамках 
реализации компетентностного подхода 
особое внимание уделяют целенаправлен-
ному развитию интеллектуальных уси-
лий, иначе говоря, обучению мыслитель-
ным умениям, процессам познавательного 
поиска и творчества. Современная педаго-
гика высшей школы использует в учебном 
процессе при подготовке специалистов 
в области инженерного дела, технологий 
и технических наук различные ме-
тоды и технологии педагогического 
взаимодействия для организации и 
стимулирования новых для обучае-
мых действий в специально создавае-
мых ситуациях, развития на этой осно-
ве продуктивно-познавательных качеств 
мышления, формируя комплекс способ-
ностей к успешному поиску истины, 
к нахождению новых способов разрешения 
сложных проблем – т.е. Эвристический по-
тенциал [2, 3]. 

Такие способности имеют свойство 
развиваться в процессе применения 
эвристических методов обучения. 

Эвристические методы – это, по сути, 
инструменты решения проблем, которые 
могут быть использованы для создания 
эвристической деятельности [4]. К тако-
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вым относятся проблемные, исследова-
тельские, поисковые, а также собственно
эвристические методы: «вживания», смыс-
лового видения, диалоги, символическо-
го видения, придумывания, «мозговой 
штурм», синектики и др., описанные в 
дидактических исследованиях Ю.К. Ку-
люткина, В.И. Андреева, Б.Г. Матюнина, 
Г.С. Альтшуллера, В.Н. Соколова, 
А.В. Хуторского, В.А. Шубина, И.Я. Лер-
нера, М.Н. Скаткина, А.И. Половинкина, 
А.В. Чуса, Г.Я. Буша и др. ученых. 

Исследования, проводимые в этом на-
правлении, оказались эффективными: пе-
дагогическая практика, построенная на 
основе идеологии эвристического констру-
ирования процесса обучения, свидетель-
ствует о том, что этот вид обучения, как 
специфический процесс познания, направ-
лен на развитие интеллектуального мыш-
ления его субъектов и формирование эври-
стического потенциала. 

Для развития интеллектуального мыш-
ления эвристический путь получения ре-
шения не менее важен, чем логически без-
упречное описание этого решения в виде 
готового образца (шаблона). Этот процесс 
часто ускользает от педагога. То, что не мо-
гут дать учебная книга и готовые шаблоны, 
должен дать преподаватель. Устная речь, 
живое общение, рассуждение, совместный 
анализ ситуаций и явлений предоставляют 
большие эвристические возможности для 
решения проблем. Студентам необходимо 
сообщать не только выводы науки в виде 
готовых методик, их следует вести по пути 
открытия, учить следить за диалектиче-
ским движением мысли к истине, делать 
их соучастниками научно обоснованного 
поиска решения проблем.

Эвристические методы отрабатывают-
ся, прежде всего, на проблемных задачах. 
Этот подход соответствует природе эври-
стического мышления как процесса, на-
правленного на открытие новых для обуча-
ющихся закономерностей, путей решения 
познавательных и практических проблем 

и, в конечном счете, способствует форми-
рованию эвристического потенциала. 

Качественно улучшить подготовку спе-
циалистов в области инженерного дела, 
технологий и технических наук представ-
ляется возможным путем внедрения в пе-
дагогическую практику методов обучения, 
построенных на основе эвристических за-
даний по инженерным дисциплинам, кото-
рые в своей основе включают элементы ма-
тематики и логики. Использование различ-
ных эвристических приемов (сравнения, 
аналогии, классификации, конкретизации, 
обобщения, анализа и синтеза явлений, 
научной абстракции) упрощает решение 
познавательных, конструкторских и прак-
тических задач, позволяет предложить 
новые решения.

Среди специальных дисциплин базовой 
части, определенных ФГОС3++ направле-
ния подготовки «Техносферная безопас-
ность», дисциплина «Надежность техниче-
ских систем и техногенный риск» занимает 
особое место в формировании эвристиче-
ского потенциала. Умение решать на прак-
тических занятиях нестандартные задачи, 
требующее от обучающегося независимо-
сти мышления, оригинальности, изобрета-
тельности, означает творческое овладение 
теорией и практикой надежности техни-
ческих систем. При решении такого рода 
задач обнаруживается конфликт между 
исходными условиями и требованиями. 
Исходные условия не подсказывают сту-
денту способы решения этой задачи, 
а прошлый опыт не содержит готовой схе-
мы, которая была бы пригодна для данных 
условий. Чтобы найти выход из подобной 
ситуации, обучающемуся необходимо соз-
дать новую, не имевшуюся у него ранее 
стратегию творческой деятельности. 

Дисциплина «Надежность технических 
систем и техногенный риск» располага-
ет большими потенциальными возмож-
ностями использования различных эври-
стических приемов. Например, одной из 
тем дисциплины является изучение мето-
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дов оценки надежности с помощью гра-
фологических структур – дерева отказов 
(метод ДО). Этот метод стандартизован 
как «анализ дерева неисправностей» и слу-
жит практическим инструментом оценки 
безопасности и техногенного риска при 
эксплуатации опасных производственных 
объектов [5]. 

«Анализ дерева отказов» – тип 
логического анализа, при котором иссле-
дуется нежелательное состояние системы 
(например, пожар или авария, опасный от-
каз и т.п.). Любая техническая система под-
вержена отказу в результате отказа одной 
или нескольких подсистем (узлов, блоков и 
т.п.). С помощью этого метода анализиру-
ются первопричины главного события с ис-
пользованием булевой логики. Дерево от-
казов (далее – ДО) отображает взаимосвязь 
между неисправностями подсистем путем 
построения логической схемы всей систе-
мы и представляет собой графологическую 
структуру. В вершину графа помещается 
конечное нежелательное событие (резуль-
тирующий отказ системы, например, пре-
кращение выполнения заданных функций, 
пожар, взрыв и т.п.), которое ветвями графа 
путем констатаций событий и логических 
символов (И, ИЛИ) соединяется с рядом 
более элементарных исходных событий – 
отказов, имеющих место для отдельных 
подсистем, входящих в систему. События 
могут быть связаны с оборудованием, пер-
соналом, окружающей средой. Логические 
символы связывают промежуточные собы-
тия с исходными событиями более низкого 
уровня в соответствии с их причинными 
взаимосвязями. Ветвь считается закончен-
ной лишь тогда, когда все случаи отказов 
разработаны до уровня причин, вызвавших 
те или иные исходные события. Графоло-
гическая структура позволяет проследить 
все логические возможности изучаемой 
ситуации и благодаря своей наглядности 
помогает тут же, в ходе решения задачи, 
используя логические возможности, отбра-
сывать неподходящие случаи, что позволя-

ет избежать разрастания структуры.
Далее ДО подвергается качественному 

и количественному анализу. Первый тип 
анализа позволяет выявить сочетания ис-
ходных событий, ведущих к опасным си-
туациям в системе, а второй – вычислить 
вероятность появления завершающего со-
бытия, оперируя, например, количествен-
ными данными по отказам отдельных под-
систем. Этот метод анализа используется 
в основном для оценки надежности техни-
ческих систем и безопасности технологий, 
с тем чтобы понять, как системы могут от-
казать. Главной целью изучения отказов, 
свойственных системе, является установ-
ление причинных взаимосвязей между 
исходными событиями, относящимися 
к оборудованию, персоналу и окружающей 
среде, и событиями, способными привести 
к авариям в системе. Итогом построения 
ДО является перечень мероприятий, с по-
мощью которых система может быть усо-
вершенствована, а вероятности возникно-
вения опасности исключены или сведены 
к минимуму.

Наряду с навыками логического рассуж-
дения (с помощью логических операций 
И, ИЛИ) обучающимся необходимо приме-
нять элементы эвристического мышления:

– видеть, осознавать, обосновывать и 
формулировать проблему, доказывать её 
значимость;

– предлагать и анализировать метод ре-
шения проблемы;

– предвидеть, предсказывать факты, 
конкретные результаты;

– выявлять и систематизировать иерар-
хические, структурно-логические и при-
чинно-следственные связи;

– отображать элементы системы, со-
ставляющие опасную ситуацию, в их раз-
личных свойствах и качествах;

– последовательно отсеивать не оправ-
давшие себя варианты;

– последовательно изменять структуру 
взаимосвязей опасных ситуаций;

– узнавать принципы решения в комби-
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нациях событий.
Таким образом, постижение обучающи-

мися эвристических приемов способство-
вало формированию умений:

– отличать исходное событие, обеспе-
ченное достаточными данными от собы-
тий, недостаточно детально разработан-
ных; 

– выделять явно выраженные причины 
события;

– отыскивать совместно действующие 
причины событий;

– разделять сложные события на более 
элементарные;

– заменять абстрактные события менее 
абстрактными;

– упрощать ДО в процессе его построе-
ния или после того.

Метод ДО полностью соответствует 
классу эвристических задач, поскольку 
логические связи между элементами не 
являются очевидными: их необходимо вы-
явить, а события и условия, приводящие 
к отказам, – конкретизировать.

Большой возможностью организации 
эвристической деятельности обладают 
также задачи исследования надежности 
и безопасности технических систем, 
решаемые с помощью метода «Анализ 
опасности и работоспособности», который 
представляет собой структурированное
 исследование, выполняемое на основе 
последовательного применения ключевых 
слов или терминов (не или нет, больше, 
меньше, часть чего-то и др.), описываю-
щих состояние структурных компонентов 
системы. Используется с целью выявле-
ния в системе потенциальных опасностей 
(уязвимостей), причинно-следственной 
связи между инициирующими то или иное 
отклонение событиями и их последствия-
ми [6].

Метод позволяет выявлять опасные со-
стояния в работе технической системы, 
описывать возможные последствия обна-
руженных состояний и устанавливать ве-
роятные причины этих отклонений. Завер-

шается процедура анализа предложением 
корректирующих действий, необходимых 
для обеспечения безопасного функциони-
рования технической системы и поддержа-
ния технологического процесса в заданных 
границах. Метод является конструктив-
ным, так как помогает (в случае необходи-
мости) усовершенствовать или радикально 
модифицировать систему.

Помимо названных методов, продуктив-
ным в части организации эвристической 
деятельности является метод декомпози-
ции систем. Он представляет разложение 
сложных систем на простые подсистемы 
и вычисление показателей надежности бо-
лее простых подсистем, после чего полу-
ченные значения агрегируют в эквивалент-
ную систему с упрощенной конфигураци-
ей и рассчитывают количественные харак-
теристики всей системы в целом.

Эффективность метода зависит от пра-
вильного разложения системы на простые 
подсистемы и выбора ведущего элемента, 
используемого при разложении системы. 
Если операция декомпозиции и выбор ве-
дущего элемента будут выполнены неудач-
но, то конечный результат вычисления на-
дежности системы окажется неверным.

Для организации эвристической дея-
тельности при решении задач в учебном 
процессе используется метод «мозговой 
штурм», который побуждает познаватель-
ную активность студентов. Применение 
данного метода позволяет организовать 
групповое творческое мышление для 
поиска идей. Ключевая мысль американ-
ского психолога А. Осборна, создателя 
метода «мозговой штурм», заключалась 
в том, что чем больше разных предложе-
ний удастся сгенерировать, тем значитель-
нее будут шансы найти подходящее реше-
ние: «Количество, количество и ещё раз 
количество! Вот девиз дня». И добавлял: 
«Чем больше попыток, тем больше вероят-
ность попадания в цель» [7, с. 67]. Посыл 
А. Осборна исходил из того, что есть люди, 
которым подвластна генерация оригиналь-
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ных идей, но они испытывают сложности 
с их анализом, и, наоборот, есть те, кто лег-
ко отрабатывает чужие идеи, в то время как 
с выработкой собственных у них возника-
ют затруднения. 

Эвристически ориентированные задачи 
должны отвечать познавательным потреб-
ностям и возможностям обучающегося, 
целесообразному соотношению между 
эвристическим и логическим компонента-
ми и предоставляться в виде различного 
вида дидактических конструкций: схем, 
лингвистических конструкций, проблем-
ных ситуаций.

Эвристическая деятельность должна 
быть организована в контексте професси-
ональной направленности обучения. Речь 
идет о подготовке задач на основе анали-
за содержания специальных дисциплин, 
соблюдая принципы междисциплинарной 
интеграции [8]. Например, используя ме-
тод ДО в контексте содержания дисципли-
ны «Системы защиты воздушной среды», 
исследуется надежность систем очистки 
отходящих газов, например, принципи-
альная схема установки каталитического 
обезвреживания отходящих нитрозных 
газов производств слабой азотной кисло-
ты. Исследование надежности системы 
очистки воды от железа методом окисле-
ния или схем рекуперации активного ила 
проводится в интеграции с содержанием 
дисциплины «Техника и технология защи-
ты гидросферы». За основу принимают-

ся принципиальные схемы исследуемых 
систем, приведенные в [9]. В интеграции 
с содержанием дисциплины «Основы про-
мышленной безопасности» исследуется, 
например, надежность мукомольного обо-
рудования комбината хлебопродуктов, от-
носящегося к пожаро- и взрывоопасным 
производствам [10]. 

Заключение
При подготовке будущего специалиста 

в области инженерного дела и технологий 
необходимо учитывать, что эвристическая 
деятельность – это организация мысли-
тельно-интеллектуального процесса в ходе 
решения новых и (или) нестандартных за-
дач, а также, что эвристический потенциал 
обучающегося характеризуется новизной, 
уникальностью и оригинальностью подхо-
дов к решению таких задач. 

Применение эвристического подхода 
к изучению материала инженерных дис-
циплин стимулирует поиск идей для ре-
шения новых проблем, открывает новые 
знания для обучающихся, направляет их 
на понимание содержания, подготавливает 
переход к более высокому уровню позна-
ния и представляет основу формирования 
эвристического потенциала будущего спе-
циалиста в области инженерного дела 
и технологий. 

Постижение обучающимися эври-
стических приемов способствовало 
формированию частей универсальной и 
общепрофессиональной компетенций. 
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Аннотация
В статье отражены существующие проблемы подготовки специалистов в области 

гражданской обороны в Российской Федерации на современном этапе с учетом опыта 
выполняемых силами гражданской обороны, в том числе МЧС России, задач и меропри-
ятий гражданской обороны в ходе ведения специальной военной операции на Украине. 
Также предложены пути развития и совершенствования системы подготовки специали-
стов гражданской обороны с учетом экономической целесообразности и обеспечения 
требуемого уровня защищенности населения и территорий от военных конфликтов или 
вследствие этих конфликтов.

Ключевые слова: состояние гражданской обороны, система управления, спасатель-
ные воинские формирования, категорированные по гражданской обороне объекты эконо-
мики, подготовка специалистов

Abstract
The article reflects the existing problems of training specialists in the field of civil defense in 

the Russian Federation at the present stage, taking into account the experience of civil defense 
forces, including the Ministry of Emergency Situations of Russia, tasks and activities of civil 
defense during the conduct of a special military operation in Ukraine. The ways of development 
and improvement of the system of training civil defense specialists are also proposed, taking 
into account economic feasibility and ensuring the required level of protection of the population 
and territories from military conflicts or as a result of these conflicts.

Keywords: state of civil defense, management system, rescue military formations, economic 
objects categorized by civil defense, training of specialists
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Обучение в области гражданской обо-
роны (далее – ГО) является одним из при-
оритетных направлений государственной 
политики Российской Федерации в об-
ласти гражданской обороны на период 
до 2030 г. Особую актуальность задача под-
готовки населения в области ГО приобрела 
на присоединенных в качестве субъектов 
Российской Федерации бывших террито-
риях Украины, а также на территориях, 
подвергающихся непрерывным нападени-
ям с применением современных средств 
поражения и атакам диверсионно-разведы-
вательных групп Вооруженных сил Укра-
ины, к которым можно отнести Белгород-
скую, Курскую области, Республику Крым, 
г. Севастополь и целый ряд других субъек-
тов Российской Федерации.

В связи этим назрела необходимость 
в выявлении проблем подготовки специ-
алистов в области ГО и реализации ком-
плекса мер по ее совершенствованию. 

В настоящее время ни одно из учебных 
заведений МЧС России не готовит специ-
алистов в области ГО и Единой государ-
ственной системы предупреждения и лик-
видации чрезвычайных ситуаций (далее 
– РСЧС).

До 2008 г. включительно существовала 
стройная, можно сказать, военная систе-
ма подготовки специалистов в указанных 
выше областях:

– в Московском высшем командном 
училище дорожных и инженерных войск 
(получение базового образования будущи-
ми офицерами ГО на факультете ГО);

– после окончания училища – 5-10 лет 
службы в штабах ГО (территориальных ор-
ганах МЧС России);

– в дальнейшем – обучение на факуль-
тете ГО Военно-инженерной академии 
(получение высшего военного образова-
ния по профилю ГО и РСЧС). По оконча-
нии обучения на факультете ГО выпускни-
кам выдавался диплом по специальности 
167500 «Организация гражданской 
обороны (защиты). Боевая и повседнев-

ная деятельность органов управления 
и войск ГО».

На факультете ГО Военно-инженерной 
академии преподавались следующие дис-
циплины:

– боевая и повседневная деятельность 
войск ГО;

– радиационная, химическая и биологи-
ческая защита населения и войск ГО;

– организация и выполнение задач и ме-
роприятий ГО;

– организация и выполнение задач 
РСЧС;

– обеспечение ликвидации чрезвычай-
ных ситуаций (далее – ЧС);

– теоретические основы реагирования 
на ЧС;

– медицинское обеспечение деятельно-
сти сил РСЧС, войск и сил ГО;

– инженерная защита населения;
– основы подготовки объектов экономи-

ки к безопасному и устойчивому функцио-
нированию;

– противопожарное обеспечение.
Выпускники факультета через 5-10 лет 

службы в территориальных органах МЧС 
России, к 35-40 годам становились полно-
ценными специалистами в области ГО и 
РСЧС.

В дальнейшем, после окончания служ-
бы в МЧС России, эти специалисты были 
бы востребованы на «гражданке» и со-
ставляли бы основу структурных подраз-
делений, уполномоченных на решение за-
дач в области ГО и защиты от ЧС на всех 
уровнях – от объектового до федерально-
го. Это в значительной мере снизило бы 
остроту нехватки опытных кадров и не по-
требовало бы финансовых затрат со сторо-
ны государства.

В настоящее время система подготовки 
кадров в области ГО и РСЧС отсутствует.

Московское высшее командное училище 
дорожных и инженерных войск ликвиди-
ровано. Ведущее высшее военное учебное 
заведение МЧС России в сфере подготов-
ки специалистов РСЧС и ГО – Академия 
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гражданской защиты (далее – АГЗ) МЧС 
России – в настоящее время не осущест-
вляет подготовку обучающихся в области 
РСЧС и ГО, а другие высшие учебные за-
ведения МЧС России имеют пожарный 
профиль подготовки.

В качестве подтверждения сказанного 
выше можно привести информацию с офи-
циального сайта АГЗ МЧС России о переч-
не имеющихся в ней специальностей и на-
правлений подготовки: 

1. Командно-инженерный факультет: 
реализует образовательные программы 
высшего образования по специальности 
«Управление персоналом» и направлениям 
подготовки: «Эксплуатация транспортно-
технологических машин и комплексов», 
«Инфокоммуникационные технологии и 
системы связи», «Информационные си-
стемы и технологии», «Техносферная без-
опасность». 

2. Инженерный факультет: реализу-
ет образовательные программы специ-
альностей и направлений подготовки: 
«Техносферная безопасность», «Эксплуа-
тация технических комплексов и машин», 
«Информатика и вычислительная техни-
ка», «Инфокоммуникационные технологии 
и системы связи», «Информационные си-
стемы и технологии», «Системный анализ 
и управление», «Аэронавигация и беспи-
лотные авиационные системы».

3. Факультет руководящего состава: 
реализует образовательные программы 
высшего образования слушателей по на-
правлению подготовки 56.04.02 «Управле-
ние воинскими частями и соединениями» 
(а также другим направлениям Акаде-
мии) в области ГО и защиты населения и 
территорий в ЧС для органов управления 
МЧС России и спасательных воинских 
формирований.

4. Гуманитарный факультет: реализу-
ет образовательные программы высшего 
образования слушателей по направлению 
подготовки «Государственное и муни-
ципальное управление», «Экономика»,

 «Педагогическое образование», «Реклама 
и связи с общественностью», «Юриспру-
денция».

5. Факультет заочного обучения реа-
лизует образовательные программы спе-
циальностей и направлений подготовки 
«Пожарная безопасность», «Техносферная 
безопасность», «Реклама и связи с обще-
ственностью», «Информационные систе-
мы и технологии», «Государственное и му-
ниципальное управление». 

Для решения существующей в настоя-
щее время проблемы подготовки кадров 
для МЧС России в области РСЧС и ГО 
требуется восстановить подготовку обуча-
ющихся по специальности «Организация 
гражданской обороны (защиты). Боевая и 
повседневная деятельность органов управ-
ления и войск ГО».

При реализации указанных выше пред-
ложений могут возникнуть значитель-
ные трудности, связанные с отсутствием 
в настоящее время в достаточном количе-
стве квалифицированного профессорско-
преподавательского состава. Одним из воз-
можных путей решения данной проблемы 
является точечный поиск специалистов для 
укомплектования создаваемых (реоргани-
зуемых) кафедр, разработка на основе про-
грамм, преподаваемых ранее на факультете 
ГО Военно-инженерной академии дисци-
плин новых учебных программ, учебных 
пособий и учебников и т.д. Предположи-
тельные сроки решения данной проблемы 
могут составить от 3 до 5 лет.

Обучение курсантов (будущих 
офицеров-специалистов в области 
РСЧС и ГО) как специалистов со средним 
военным образованием можно осущест-
влять в АГЗ МЧС России и далее, после 
5-10 лет службы в территориальных орга-
нах МЧС России или войсках ГО, осущест-
влять  подготовку в АГЗ МЧС России офи-
церов с высшим военным образованием – 
специалистов в области ГО и РСЧС.

При этом необходимо расширение в 
МЧС России перечня должностей, занима-
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емых военнослужащими, т.к. у выпускни-
ков АГЗ МЧС России – военнослужащих 
– в настоящее время отсутствует перспек-
тива карьерного роста. В настоящее время 
военнослужащими комплектуются только 
спасательные центры, территориальные 
органы МЧС России, где имеется 6-8 долж-
ностей военнослужащих, несколько десят-
ков должностей в центральном аппарате 
МЧС России.

Проблема отсутствия специалистов по 
надзору в области ГО и РСЧС перекли-
кается с проблемой подготовки кадров 
МЧС России в области ГО и РСЧС. 
Как уже было отмечено выше, таких спе-
циалистов ни одна из образовательных ор-
ганизаций МЧС России не готовит. Более 
того, в АГЗ МЧС России отсутствует про-
фильная кафедра надзорной деятельности 
в области ГО и ЧС. Для осуществления 
указанных видов надзора необходимы глу-
бокие знания в области ГО и РСЧС.

Для решения указанной проблемы не-
обходимо восстановить подготовку обу-
чающихся (в первую очередь, курсантов) 
по специальности «Организация граждан-
ской обороны (защиты). Боевая и повсед-
невная деятельность органов управления 
и войск ГО» в АГЗ МЧС России, создать в 
ее структуре профильную кафедру надзор-
ной деятельности в области ГО и ЧС.

При создании указанной выше кафедры 
также могут возникнуть кадровые про-

блемы, связанные с недостаточным коли-
чеством квалифицированного профессор-
ско-преподавательского состава. Данная 
проблема должна решаться совместными 
усилиями АГЗ МЧС России и структур-
ных подразделений центрального аппарата 
МЧС России – департаментов образова-
тельной и научно-технической деятель-
ности, кадровой политики, гражданской 
обороны и защиты населения. Предполо-
жительные сроки решения данной пробле-
мы могут составить от 1 до 3 лет. Данный 
вопрос подробно рассмотрен ранее [4].

В последнее время на высшем уровне 
не раз звучал вопрос об интеграции РСЧС 
и ГО. На этапе серьезной перестройки 
системы подготовки кадров для МЧС Рос-
сии в области РСЧС и ГО предлагается от-
казаться от интеграции РСЧС и ГО в еди-
ную систему. Иначе это окончательно по-
хоронит систему подготовки специалистов 
в интересах ГО.

Все изложенные выше проблемы вы-
полнимы и не потребуют существенных 
финансовых затрат. Решение указанных 
проблем, несомненно, позволит повысить 
уровень подготовки специалистов ГО всех 
уровней, повысит эффективность системы 
управления ГО, ее готовность к действи-
ям в условиях современных войн и воору-
женных конфликтов, обеспечит требуемый 
уровень защищенности населения и терри-
торий.
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Аннотация
В статье представлена педагогическая модель, которая поможет педагогам дошколь-

ных образовательных учреждений организовать образовательную и воспитательную 
работу, направленную на формирование у дошкольников основ безопасного поведе-
ния в транспорте и на дороге (правил дорожного движения) через приобщение детей 
к одному из традиционных ценностей российского общества – ценности жизни и здоро-
вья. Педагогическая модель представлена в виде этапов, представляющих систему мето-
дов воспитания, и форматов, которые предполагают организацию разных видов совмест-
ной деятельности детей и взрослых.

Ключевые слова: ценность, Федеральная образовательная программа дошкольного 
образования, моделирование, формат, безопасное поведение на дороге, портал «Сакла», 
методы, формирование, воспитание, образование
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Abstract
The article presents a pedagogical model that will help teachers of preschool educational 

institutions to organize educational and teaching work aimed at forming among preschoolers 
the basics of safe behavior in transport and on the road (traffic rules) through introducing 
children to one of the traditional values of the Russian society - the values of life and health. 
The pedagogical model is presented in the form of stages representing a system of methods 
of education, and formats that involve the organization of different types of joint activities of 
children and adults. 

Keywords: value, Federal Educational Program preschool education, modeling, format, 
safe behavior on the road, portal «Sakla», methods, formation, upbringing, education

В Федеральной образовательной про-
грамме дошкольного образования, которая 
определяет содержательные линии образо-
вательной деятельности, реализуемые до-
школьной образовательной организацией 
по основным направлениям развития детей 
дошкольного возраста, работа по форми-
рованию основ безопасного поведения у 
детей, в том числе на дорогах, отражена в 
образовательной области «Социально-ком-
муникативное развитие». В Федеральной 
рабочей программе воспитания данное 
направление работы предусмотрено через 
приобщение детей к одному из традици-
онных ценностей российского общества – 
ценности жизни и здоровья, которые лежат 
в основе «Физической и оздоровительной 
направленности» воспитания.

В рамках внедрения федеральной 
образовательной программы дошкольно-
го образования актуальным становится 
методическое сопровождение и практиче-
ская организация образовательной работы, 
которая направлена на достижение плани-
руемых результатов, в частности по фор-
мированию основ безопасного поведения 
детей. 

В связи с этим возникла необходимость 
разработки педагогической модели органи-
зации воспитательной и образовательной 
работы, направленной на формирование у 
дошкольников безопасного поведения на 
дороге через единую систему реализации 
задач по образовательной области «Соци-
ально-коммуникативное развитие» и про-
граммы воспитания.

Моделирование воспитательной работы 

по формированию у дошкольников безо-
пасного поведения на дороге опирается на 
следующие концептуальные идеи:

– ориентированность на одну из базовых 
ценностей – ценность жизни и здоровья;

– поддержка семьи в воспитании детей;
– повышение мотивации и активизации 

педагогов в расширении приемов работы 
профессионального взаимодействия с до-
школьниками, педагогических компетен-
ций по формированию основ безопасного 
поведения на дороге.

Педагогическая модель направлена на 
повышение качества образования в рамках 
реализации ФГОС ДО и ФОП ДО в целом 
и предупреждение несчастных случаев 
с участием детей дошкольного возраста на 
дорогах в частности.

Модель воспитательной и образователь-
ной работы представлена в виде сменяю-
щих, а в некоторых моментах дополняю-
щих друг друга трех этапов, отражающих 
именно те методы дошкольного воспи-
тания, которые по решаемым задачам, 
в данном случае – формирование основ 
безопасного поведения, предоставляют эф-
фективное взаимодействие педагога, детей 
и родителей:

– первый этап – организация опыта 
ребенка по безопасному поведению на до-
роге;

– второй этап – глубокая осознанность 
дошкольником необходимости соблюдения 
безопасного поведения на дороге;

– третий этап – подкрепление у ребенка 
навыка безопасного поведения на дороге не-
посредственно в практической плоскости.
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Стоит отметить, что опыт многих обра-
зовательных организаций по предупреж-
дению детского дорожно-транспортного 
травматизма чаще ограничивается пер-
вым этапом работы, однако последующие 
два этапа составляют основополагающую 
практическую значимость в формировании 
у дошкольников безопасного поведения на 
дороге. Из практики общения с дошколь-
никами можно сделать вывод: знания ре-
бенком основ безопасного поведения на 
дороге очень высоки, а правильные движе-
ния на дороге не являются положительной 
привычкой или ценным навыком. В связи 
с чем актуальность реализации данной мо-
дели воспитания является очевидной для 
педагогического сообщества дошкольного 
образования, которое занимается решени-
ем проблем детского дорожно-транспорт-
ного травматизма.

Все этапы отработки модели воспита-
тельной работы включают в себя группы 
методов, которые отражены в современной 
дошкольной педагогике. Стоит отметить, 
что пути реализации образовательной ра-
боты по формированию у дошкольников 
основ безопасного поведения на дороге 
рассматриваются в контексте нахождения 
эффективных и результативных способов 
взаимодействия педагога с детьми, родите-
лями и отражении всех аспектов образова-
тельной среды. 

Например, при обучении безопасному 
поведению дошкольников на дороге об-
разовательная работа состоит в том, что-
бы у детей в самых разных ситуациях на 
дороге проявилось желание поступать в 
соответствии с основными правилами по-
ведения на дороге. Воспитательная работа 
по приучению дошкольников к положи-
тельным навыкам и привычкам является 
базовой. Она основана на попытке детей 
воспроизвести действия родителей при 
переходе проезжей части дороги, правиль-
ных движениях на перекрестке или соблю-
дении правил поведения в общественном 
транспорте,  повторяемости безопасного 

поведения и постепенной выработки не-
обходимой привычки. В этом направлении 
воспитательная работа будет наиболее эф-
фективной при соблюдении некоторых ус-
ловий выполнения как педагогами, так и 
родителями воспитанников: 

– соблюдение ежедневных правил без-
опасного поведения на дороге;

– выполнение отработанных алгорит-
мов и последовательных действий;

– единство требований дошкольной об-
разовательной организации и семьи;

– положительная поддержка и пример 
родителей или других взрослых, имеющих 
непосредственное влияние на ребенка. 

Стоит отметить, что педагогу, приучая 
дошкольника к тому или иному поведе-
нию на дороге, необходимо параллель-
но упражнять ребенка в этих действиях. 
Упражнения представляют собой много-
кратное повторение с детьми безопасного 
алгоритма последовательных правильных 
движений, например, при переходе проез-
жей части дороги по перекрестку (регули-
руемому или нерегулируемому), в целях их 
закрепления в личном опыте детей. Ито-
гом этой воспитательной работы в рамках 
реализации задач по формированию 
у дошкольников основ безопасного пове-
дения на дороге является сформирован-
ность у дошкольника общественно ценных 
навыков и привычки правильного пове-
дения на дороге, заложенная устойчивая 
основа правильных движений ребенка как 
участника дорожного движения.

Приоритетом на первом этапе реали-
зации модели воспитательной работы яв-
ляется работа педагога, направленная на 
повышение активности дошкольников 
так, чтобы они, в повседневной жизни ре-
гулярно повторяя то или иное поведение 
или действия на дороге, в общественном 
транспорте, привыкали к необходимости 
соблюдения безопасной модели поведения.

Ежедневные правила и ритуалы в рам-
ках обучения дошкольников безопасному 
поведению на дороге способствуют за-
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креплению у дошкольников безопасных 
действий и поведения на дороге, формиру-
ют у них положительный опыт обществен-
ного поведения и приобщения к одной из 
традиционных ценностей российского 
общества – ценности жизни и здоровья.

В последнее время в практике дошколь-
ных образовательных учреждений широко 
используется один из эффективных при-
емов работы по технологии ОТСМ-ТРИЗ – 
решение проблемных ситуаций. Проблем-
ная ситуация представляет собой заведомо 
созданный педагогом случай на дороге 
или в общественном транспорте. Педагог 
намеренно создает жизненные 
обстоятельства, связанные с поведени-
ем пешехода на дороге, ставящие ребенка 
перед необходимостью выбора способа 
поведения. В результате разбора и анализа 
проблемной ситуации у дошкольника фор-
мируется умение оценивать полученные 
решения и выбирать наилучшее для кон-
кретной ситуации на дороге.

Второй этап работы базируется на прин-
ципе советского психолога С. Рубинштей-
на: «Единство сознания и деятельности: 
сознание побуждает человека совершать 
определенные поступки, а они, в свою 
очередь, формируют его сознание». Сто-
ит отметить, что воспитательная работа в 
этом направлении представляет собой мо-
ральное просвещение детей и пропаганду 
безопасного поведения на дороге. Данный 
этап работы способствует развитию адек-
ватного безопасного поведения дошколь-
ника на дороге, помогает ребенку понять, 
осмыслить необходимые требования к без-
опасному поведению на дороге, оценивать 
свой опыт поведения, а также действия и 
поведение своих друзей и сверстников как 
важных участников дорожного движения. 
Основной момент в воспитательной работе 
на данном этапе – это помочь дошкольни-
ку перенести внешние общественные цели 
и соблюдение правил дорожного движе-
ния в личные внутренние потребности, 
и мотивы поведения на дороге как 

жизненную необходимость.
Стоит отметить, что в формировании 

всех поведенческих навыков и привычек, 
в том числе, в соблюдении безопасного 
поведения дошкольников на дороге од-
ной из продуктивных форм является при-
мер. Дошкольник часто копирует поведе-
ние взрослых, поэтому пример взрослого 
является эффективным и результативным 
приемом семейного воспитания по закре-
плению безопасного поведения на дороге. 
Пример поведения взрослого ориентиру-
ет ребенка на позитивный образ родите-
ля и развивает эмоциональное неприятие 
или частичное отрицание неправильного 
поведения взрослого на дороге. В семейном 
воспитании ребенок, подражая взрослому, 
закрепляет важнейший поведенческий ме-
ханизм, который формирует его личность: 
положительного либо отрицательного при-
нятого в обществе социального поведения. 
Учитывая важность демонстрации приме-
ра взрослым, педагогу необходимо актив-
но вовлекать родителей в образовательную 
деятельность через реализацию различных 
формы работы: акции, конкурсы, флешмо-
бы, фотоотчеты, велопробеги  и т.д. 

Цель третьего этапа воспитательной 
работы – это вызвать желание и стремле-
ние дошкольников к соблюдению всех без 
исключения правил безопасного поведе-
ния на дороге независимо от возникших 
ситуаций или жизненных обстоятельств. 

При этом необходимо одобрять правиль-
ные действия ребенка, повышать важность 
и значимость его поведения на дороге для 
других участников дорожного движения 
и закреплять безопасные движения. Дан-
ный прием работы с дошкольником вселит 
веру ребенка в свои силы, закрепит поло-
жительные привычки поведения на дороге. 
Противоположным приемом работы в этом 
направлении является наказание в виде 
штрафных санкций для родителей инспек-
торами ГИБДД при несоблюдении взрос-
лыми участниками дорожного движения 
правил дорожного движения. Хотя стоит 
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оговориться, что напрямую он не связан с 
ребенком, однако наглядно представляется 
для ребенка как один из педагогических 
приемов.

Содержание воспитательной и обра-
зовательной работы представлено в пяти 
форматах, обладающих высокими воспи-
тательными возможностями, что предпо-
лагает организацию разных видов совмест-
ной деятельности детей и взрослых:

– «Дружно читаем»;
– «Дружно играем»;
– «Дружно создаем мультфильмы»;
– «Дружно смотрим»;
– «Дружно участвуем».
Подробнее рассмотрим вышеупомяну-

тые форматы.
Содержание формата «Дружно читаем» 

дает ребенку опыт осознанного слушания 
детской художественной литературы, где 
открываются представления о правилах 
безопасного поведения в опасных ситу-
ациях в транспорте, на дороге. Педагог 
или родитель обсуждают с малышами, о 
чем говорится в произведении, чему их ге-
рои могут научить, почему поступили так 
или по-другому, помогая ребёнку понять 
скрытый смысл данного художественного 
произведения в рамках дорожно-транс-
портной тематики. В некоторых ситуаци-
ях взрослый возвращается к имеющемуся, 
хоть и небольшому опыту детей, предлагая 
им поразмыслить, порассуждать и сделать 
некоторые выводы о том, как поступи-
ли бы они на месте сказочных героев как 
участников дорожного движения. Задача 
педагога или родителя в данном формате – 
акцентировать внимание дошкольников на 
«правильном – неправильном» поведении 
литературных персонажей в качестве пас-
сажиров или пешеходов, соблюдении пра-
вил безопасного поведения на дороге или в 
транспорте. 

Содержание формата «Дружно игра-
ем» дает ребенку поведенческий опыт на 
основе сформированности представлений 
об основах безопасного поведения на до-

роге, ребенок в безопасной игровой форме 
проверяет опыт ошибок и их преодолений. 
Сюжетно-ролевые игры отзеркаливают 
окружающую реальность глазами детей, 
отражают варианты поведения детей и 
взрослых во всевозможных жизненных си-
туациях как на дороге, так и в обществен-
ном транспорте. Ролевые игры – традици-
онное увлечение каждого ребенка, которое 
используется педагогом или родителем для 
закрепления опыта поведения и взаимо-
действия в качестве одного из участников 
дорожного движения, развития коммуни-
кативных умений и представлений об ос-
новах безопасного поведения на дороге. 
В дошкольной организации педагоги в со-
вместной игровой деятельности с детьми 
обеспечивают условия для освоения важ-
нейших культурных практик как одного 
из аспектов образовательной среды для 
ребенка дошкольного возраста при при-
обретении и повторении различного опы-
та общения и взаимодействия с людьми, 
в частности осознанного безопасного по-
ведения  на дороге и в транспорте. В рам-
ках данного формата ребенок знакомится с 
интерактивной обучающей онлайн игрой 
«Город безопасного детства». Игра разме-
щена на республиканском портале «Сак-
ла», где, проходя каждое задание, ребенок-
дошкольник воспитывается в будущем как 
законопослушный участник дорожного 
движения.

Содержание формата «Дружно создаем 
мультфильмы» дает ребенку опыт трудо-
вого действия, творческих возможностей 
и детской продуктивной деятельности 
(рисование, лепка, аппликация, конструи-
рование), а также формирует самостоятель-
ность и инициативу дошкольника в рамках 
осознания детьми положительного опыта 
поведения на дороге. Мультипликация по-
зволяет дошкольнику через чувственный 
эмоциональный опыт ощущать безопас-
ность в окружающем мире, в том числе 

и на дорогах, в единстве познавательной 
и эмоциональной сферы, перенести свой 
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положительный или отрицательный опыт 
в качестве участника дорожного движения 
на героев мультфильма, изобразить и худо-
жественно инсценировать опасные ситуа-
ции, возникающие на дороге.

Содержание формата «Дружно смо-
трим» основано на республиканском 
проекте «Сакла». Это уникальная инте-
рактивная детская среда по обучению 
правилам дорожного движения. Проект 
«Сакла» включает в себя всевозможные 
мультимедийные продукты для организа-
ции педагогом совместной деятельности 
с детьми и самостоятельной деятельно-
сти дошкольников дома. Данный формат 
предусматривает сознательный и осмыс-
ленный совместный просмотр педагога 
(родителя) с детьми  зрительного медиа-
продукта (мультфильмов, кинофильмов и 
т.д.). Взрослый по четкому и определён-
ному алгоритму организует коллективный 
просмотр. Необходимым и обязательным 
педагогическим условием после просмо-
тра мультфильма являются обыгрывание 
сюжетно-ролевых игр, организация про-
дуктивной деятельности, совместные виды 
активности с ребенком и различные виды 
детской деятельности, помогающие ребен-
ку обдумать, пережить увиденное, попро-
бовать выразить свои чувства и отношение 
к поведению героев. Мультфильм пред-
ставляется для дошкольника не только как 
развлекательный контент, но и как развива-
ющее образовательное условие. 

Содержание формата «Дружно уча-
ствуем» дает ребенку опыт участия в кон-
курсах, акциях и флешмобах различных 
уровней. Для детей дошкольного возраста 
конкурс играет очень важную роль в раз-
витии, самооценке своих возможностей и 
проявлении индивидуальности. Конкурс 
помогает разнообразить будни, наполня-
ет детскую жизнь приятным волнением 
и ожиданием победы, помогает раскрыть 
способности, таланты и скрытый потен-
циал ребенка. Участие ребенка в акциях 
способствует сохранению  ценностей се-

мейного воспитания. Далее, участвуя во 
флешмобах, дошкольник удовлетворяет 
одну из личностных потребностей – быть 
причастным к общему процессу, в част-
ности, профилактике детского дорожного 
травматизма и агитационной работе ЮИД 
в детском саду. 

Воспитательная и образовательная ра-
бота, ориентированная на приобщение 
дошкольников к основам безопасного по-
ведения на дороге, проектируется в трех 
формах взаимодействия.

Систему взаимодействия можно пред-
ставить в виде треугольника, на вершинах 
которого находятся участники образова-
тельных отношений: ребенок, родитель, 
педагог. Стороны же треугольника явля-
ются связями между ними и представляют 
следующие формы взаимодействия:

– «Педагог – дети»;
– «Педагог – родители»;
– «Педагог – ребенок».
Необходимо особо подчеркнуть уни-

кальные в воспитательном отношении 
контакты педагогов, родителей и детей, 
которые обогащаются  новыми впечатле-
ниями и содержанием в процессе реализа-
ции педагогического моделирования  об-
разовательной работы по формированию у 
дошкольников основ безопасного поведе-
ния детей на дороге. Педагогическая прак-
тика отмечает, что тесное взаимодействие 
в воспитательной работе детей и взрослых, 
в том числе в рамках семейного воспита-
ния, оказывает положительное влияние на 
всех участников образовательных отноше-
ний. И это не случайно, у дошкольника лю-
бая общественная, личная или социальная 
потребность так или иначе преобразуется в 
потребность в общении с родителями. Сто-
ит уточнить, что в современной дошколь-
ной педагогике семья рассматривается как 
основной фактор, определяющий личность 
ребенка дошкольного возраста и формиру-
ющий его ценностные ориентиры. 

Опыт работы в рамках реализации пе-
дагогического моделирования  образова-
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тельной работы по формированию у до-
школьников основ безопасного поведения 
детей на дороге показывает эффективность 
педагогического процесса и высокой мо-
тивированности педагогов в расширении 
способов и форм профессионального вза-
имодействия с дошкольниками и их роди-
телями.

Конечно, взрослый человек, у которо-
го большой жизненный опыт,  способен 
и должен нести полную ответственность 
за свою жизнь и здоровье, однако ребен-
ку дошкольного возраста необходима 
помощь взрослого в выборе поведенче-

ских ориентиров, которые способны сохра-
нить его жизнь и здоровье, а одной из со-
ставляющих общей безопасности является 
дорожная безопасность. Именно воспита-
тельная работа в рамках педагогического 
моделирования образовательной работы 
по формированию у дошкольников  основ 
безопасного поведения детей на дороге яв-
ляется той помощью взрослого в выборе 
безопасных поведенческих ориентиров, 
так жизненно необходимых для маленько-
го, но очень важного участника дорожного 
движения.
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Аннотация
В статье рассматривается актуальная тема использования современных технологий 

в преподавании биологии. Обращено внимание на важность использования информа-
ционных технологий на уроках общей биологии не только как на способ повышения 
интереса школьников к предмету, но и возможность использования учителем на уроках 
общей биологии, поскольку включает в себя сервисы, распределенные по темам рабо-
чей программы 9 класса и по этапам урока, что упростит процесс подготовки к уроку с 
повышением его качества. В статье дается сравнительный анализ фактического исполь-
зования современных технологий, желаемых учащимися и освоенных будущими учите-
лями биологии, в настоящий момент – студентами, что позволяет читателям получить 
представление о возможностях использования информационных технологий на уроках 
общей биологии при включении в собственную педагогическую практику.

Ключевые слова: информационные технологии, общая биология, процесс обучения, 
инновационные педагогические технологии, компьютеризация, автоматизация образова-
ния, образование, обучающие программы

Abstract
The article deals with the topical issue of the use of modern technologies in teaching 

biology, which draws attention to the importance of using information technology in general 
biology lessons, not only as a way to increase the interest of school student in the subject, but 
also the possibility of using the teacher in general biology lessons, since it includes services 
distributed according to the topics of the work program of the 9th class and the stages of the 
lesson, this will simplify the process of preparing for the lesson with an increase in its quality. 
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The article provides a comparative analysis of the real use of modern technologies desired 
by school students and mastered by future biology teachers (at the moment, students of the 
university), which allows readers to get an idea of the possibilities of using information 
technology in general biology lessons when included in their own pedagogical practice.

Keywords: information technologies, general biology, learning process, innovative 
pedagogical technologies, computerization, automation of education, education, training 
programs

Актуальность использования инфор-
мационных технологий в современном 
образовании диктуется стремительным 
развитием информационного общества. 
Совокупность традиционных и инноваци-
онных педагогических технологий создаёт 
предпосылки для реализации новой инте-
грированной концепции применения ИТ 
в образовании. Предполагается, что ор-
ганизация учебного процесса с использо-
ванием информационных технологий как 
средства повышения качества образования 
на уроках позволит разнообразить работу 
учителя и повысить интерес к учебе со сто-
роны обучающихся.

Использование информационных тех-
нологий в образовательном процессе явля-
ется необходимостью, и психолого-педа-
гогические факторы, такие как мотивация, 
индивидуализация образования, цифровая 
грамотность, критическое и творческое 
мышление, должны учитываться при раз-
работке и реализации программ обучения в 
целях достижения максимального эффекта 
от использования информационных техно-
логий.

Цель исследования: сопоставить инфор-
мационные технологии, которыми владеют 
выпускники педагогических вузов, буду-
щие учителя биологии, с технологиями, с 
которыми хотели бы работать непосред-
ственно школьники на уроках общей био-
логии.

Практическая значимость исследования 
видится в упрощении выбора учителем 
биологии тех информационных техноло-
гий для использования в процессе обу-
чения, которые позволят организовывать 
более эффективное и гибкое управление 
учебным процессом, применять различные 

методики обучения, подходящие для кон-
кретных учеников, а также сократить вре-
мя на проверку учебных заданий.

Методы и организация исследования 
Одно анкетирование проводилось на 

базе Муниципального автономного обра-
зовательного учреждения «Гимназия №37» 
города Казани с учащимися 9-х классов, 
целью которого было изучение интересов 
школьников в использовании информа-
ционных технологий на уроках биологии. 
Во втором анкетировании участвовали 
студенты ИФМиБ, обучающиеся по на-
правлению педагогического образования 
с 3 по 5, с целью диагностики готовности 
использования информационных техноло-
гий на уроках биологии. Некоторые сту-
денты являются работающими учителями 
или репетиторами. Анкетирование про-
водилось через заполнение Google Forms.
В ходе анкетного опроса респондентам 
предлагалось ответить на 3 вопроса для 
школьников и 15 вопросов для студентов 
– вопроса с включенной опцией «обяза-
тельный вопрос», что позволило полу-
чить ответы на все вопросы от каждого 
респондента. Общее число респондентов – 
126 человек.

Результаты и их обсуждение 
Курс общей биологии в 9 классе игра-

ет ключевую роль в формировании по-
нимания о живой природе и ее законах. 
Этот предмет позволяет ученикам узнать, 
как биологические решения применяются 
в жизни людей, сформировать начала 
естественнонаучной грамотности. Та-
кое обучение дает возможность ученикам 
сделать практические выводы и способ-
ствует их подготовке к жизни в совре-
менном мире, где все больше требуют-
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ся понимание, навыки и знания о живых 
организмах [1].

На сегодняшний день все больше 
учителей обладает базовыми знаниями 
и навыками в области информационных 
технологий. Многие из них имеют опыт 
использования технологий на уроках, при-
меняют различные электронные учебни-
ки, онлайн-ресурсы и другие технологии в 
своей практике. 

Однако существует значительное ко-
личество учителей, которые не получи-
ли достаточного обучения в области ин-
формационных технологий или не имеют 
доступа к необходимому оборудованию и 
программному обеспечению. Это может 
отрицательно влиять на их уверенность 
и эффективность при использовании акту-
альных технологий на уроках [6].

Также стоит отметить, что многие мо-
лодые учителя, которые выходят на работу 
в последние годы, уже обладают хороши-

ми навыками в области информационных 
технологий и могут успешно использовать 
их на уроках. Они, в свою очередь, могут 
играть важную роль в поддержке более 
опытных коллег и обучении их новым тех-
нологиям.

В целом, хотя не все учителя обладают 
полным набором знаний и навыков в об-
ласти информационных технологий, мно-
гие из них заинтересованы в использова-
нии современных технологий на уроках. 
Использование технологий не только 
облегчает процесс обучения для учащихся, 
но и может сделать учебный процесс более 
интересным и захватывающим для учите-
лей [5].

В анкетировании студентов (будущих 
учителей) был предложен перечень во-
просов с вариантами ответа. На рис. 1 
для примера представлен ответ на вопрос 
«Используете ли Вы в своей работе сервис 
Padlet?»  

Рис. 1. Пример вопроса анкетирования будущих учителей

На основе полученных результатов был 
выведен ТОП сервисов, используемых учи-
телями (рис. 2). У учителей большую сим-
патию вызывают: Online Test Pad, Padlet, 
LearningApps, MyQuiz, Wordwall. 

Использование информационных техно-
логий в обучении биологии может значи-
тельно повысить интерес и эффективность 

обучения учащихся. Школьники, изучаю-
щие общую биологию с использованием 
информационных технологий, обычно вос-
принимают этот предмет более интересно 
и увлекательно. Интерактивные учебные 
программы, онлайн-материалы и игры, а 
также другие технологии могут помочь 
учащимся лучше понимать и запоминать 
материал.
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Рис. 2. ТОП сервисов, используемых будущими учителями 

Школьники часто очень быстро увле-
каются использованием информацион-
ных технологий в обучении биологии. 
Программы, разработанные специально 
для этого возраста, позволяют им учиться, 
играя. Они могут создавать свои счеты и 
участвовать в интерактивной игре в обуче-
нии биологии. Такой подход помогает им 
лучше запоминать материал и развивать 
мышление в интерактивной обучающей 
среде.

Подростки общеобразовательной шко-
лы часто используют информационные 
технологии в обучении для того, что-
бы увидеть, как биология применяется 
в повседневной жизни. Они могут участво-
вать в полевых исследованиях или смо-
треть онлайн-видео, которые показывают, 
как используется знание биологии в жизни. 
Технологии могут также помочь учащимся 
изучать биологию в более интересной фор-
ме, где они могут участвовать в обсужде-
ниях и присоединяться к онлайн-форумам, 
чтобы обсуждать процессы жизни.

Старшеклассники, изучающие био-
логию, находят множество преимуществ 
в использовании информационных техно-
логий в обучении. Они могут более глубо-
ко изучать сложные темы, просматривать 

дополнительные материалы, доступные 
в онлайн-режиме, делать онлайн-тестиро-
вание и формировать свои знания. Кроме 
того, старшеклассники могут использовать 
информационные технологии для прохож-
дения практических заданий и проектов в 
биологии [2].

В эпоху Интернета у школьников воз-
никает клиповое мышление, требую-
щее динамичной и дозированной подачи 
материала в форме гипертекста. Для такой 
подачи информации учителю необходимо 
использовать все возможные ресурсы на-
шего времени. Клиповое мышление – это 
склонность к поверхностному и кратко-
срочному мышлению, которое поддержи-
вается постоянным воздействием клипов 
и коротких видео на общественное мне-
ние. Это связано с тенденцией к привязке 
к эмоциональным впечатлениям и быстро-
му получению информации, характерной 
для современной молодежи [4].

В то же время, клиповое мышление 
может вести к более быстрой и кратко-
срочной осмысленности информации, что 

может привести к забвению длительной 
и более глубокой обработки информации. 
Это также может поддерживать склон-
ность к предвзятости, ускоренному сужде-
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нию и слабой способности к критическому 
мышлению.

Однако клиповое мышление может 
иметь и позитивные стороны для школьни-
ков. Короткие видеоролики могут исполь-
зоваться в качестве привлекательных и ин-
тересных образовательных инструментов, 
что может помочь улучшить восприим-
чивость школьников к новому материалу. 
Кроме того, короткие видео могут стать 
эффективным способом коммуникации и 
представления сложной информации в за-
нимательной форме.

В целом, использование информаци-
онных технологий (далее – ИТ) в обуче-

нии биологии может помочь учащимся 
лучше воспринимать и запоминать мате-
риал, а также повысить уровень интереса 
и эффективность обучения. Однако важно 
учитывать, что внедрение технологий в об-
учение требует знаний и опыта со стороны 
педагогов, чтобы достичь максимального 
эффекта [3].

При анкетировании школьников встал 
вопрос о факте использования ИТ на уроках 
общей биологии. Ученики ответили, что 
на уроках учителями используются прак-
тически только презентации в PowerPoint 
(рис. 4).

Рис. 4. Фактическое использование ИТ на уроках биологии
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Нам необходимо было выяснить, ка-
кие ИТ учащиеся хотят видеть на уроках. 
По результатам опроса (рис. 5) в пятер-
ку наиболее интересных информацион-

ных технологий, по мнению школьников, 
вошли следующие: MyQuiz, Квестодел, 
WordWall, еТреники, Online Test Pad.

Рис. 5. Желаемые сервисы в ответах учащихся

При анализе полученных результатов 
двух анкетирований становится ясно, что 
интересы учителей и школьников совпада-
ют по ряду сервисов. По нашему мнению, 
на уроках общей биологии целесообразнее 
использовать такие ИТ, как MyQuiz, Online 

Test Pad, Квестодел, Wordwall. 
В табл. 1 представлены примеры воз-

можного использования информационных 
технологий, составленные как результат 
совокупных предпочтений обучающих и 
обучаемых. 

Таблица 1 
Перечень возможных информационных технологий для уроков

 по биологии в 9 классе

Название урока Этап урока Сервис
Мейоз Закрепление изученно-

го материала
Online Test Pad
Конструктор тестов

Значение фотосинтеза и био-
логического круговорота ве-
ществ в развитии жизни

Актуализация опорных 
знаний

Online Test Pad
Создание опроса

Органоиды клетки и их функ-
ции

Мотивация учебной 
деятельности

Online Test Pad
Создание кроссворда

Организмы царства грибов и 
лишайников

Обобщение Online Test Pad
Комплексные упражнения

Человеческие расы, их род-
ство и происхождение

Первичное восприятие 
и осознание

Online Test Pad
Диалоговые тренажёры

Многообразие клеток Актуализация опорных 
знаний

MyQuiz 
Проведение викторины

Этапы эволюции человека Обобщение MyQuiz 
Проведение викторины

Биология – наука о живом 
мире

Мотивация учебной 
деятельности

Квестодел
Создание ребусов
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Организм – открытая живая 
система (биосистема)

Мотивация учебной 
деятельности

Квестодел 
Создание лабиринта

Многообразие растений и их 
значение в природе

Обобщение Wordwall 
Контрольный опрос

Животный организм и его 
особенности

Обобщение Wordwall
Групповая сортировка

Химические вещества 
в клетке

Обобщение Wordwall
Совпадение ключевого слова 
с его определением

Этапы развития жизни на 
Земле

Обобщение Wordwall
Флэш-карты

Сравнение растительных и 
животных клеток

Обобщение еТреники
Тренажёр Кокла

Органоиды клетки и их функ-
ции

Актуализация опорных 
знаний

LearningApps 
Упражнение «классификация»

Эволюционное происхожде-
ние человека

Обобщение LearningApps
Хронологическая линейка

Условия жизни на Земле. 
Среды жизни и экологиче-
ские факторы

Обобщение LearningApps
Игра найди пару

Разнообразие животных Актуализация опорных 
знаний

LearningApps
Викторина

Общие закономерности жиз-
ни

Домашнее задание Padlet
Создание доски для класса

Условия жизни на Земле. 
Среды жизни и экологиче-
ские факторы

Обобщение Triventy
Проведение викторин

Биогеоценозы, экосистемы и 
биосфера

Первичное восприятие 
и осознание

Wizer
Создание интерактивных ра-
бочих листов

Биогеоценозы, экосистемы и 
биосфера

Первичное восприятие 
и осознание

Wizer
Создание интерактивных ра-
бочих листов

Примеры эволюционных пре-
образований живых организ-
мов

Обобщение Joyteka 
Интерактивные игры

Макроэволюция как процесс 
появления надвидовых групп 
организмов

Обобщение Classtime
Тесты, упражнения

Чарлз Дарвин об эволюции 
органического мира

Обобщение Classtime
Тесты, упражнения

Основы селекции организмов Обобщение Удоба.Различные упражнения 
на ваш выбор

Окончание таблицы 1
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Заключение и выводы
К сожалению, фактически на уроках 

активно используются презентации в 
PowerPoint, что доказывает несоответствие 
в числе имеющихся современных сервисов 
для использования на уроках биологии и 
числе сервисов, реально освоенных учи-
телями. Тем не менее, учащиеся знакомы 
с рядом актуальных технологий. В пятер-
ку наиболее интересных ИТ, по мнению 
школьников, вошли: MyQuiz, Квестодел, 
WordWall, еТреники, Online Test Pad. В топ 
сервисов, активно используемых работаю-
щими студентами, вошли: Online Test Pad, 
Padlet, LearningApps, MyQuiz, Wordwall, 

что дает надежду на творческую организа-
цию учебного процесса с использованием 
ИТ как средства повышения качества обра-
зования и повышения интереса к учебе со 
стороны обучающихся с приходом в школу 
нового поколения учителей, что произой-
дет в ближайшие 1-2 года. 

Предложенный перечень сервисов для 
использования учителем на уроках общей 
биологии включает в себя сервисы, рас-
пределенные по темам рабочей программы 
9 класса и по этапам урока, что позволит 
разнообразить работу учителя, упростит 
процесс подготовки к уроку с повышением 
его качества.
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Аннотация
В статье раскрываются особенности профессионально-значимого отображения визу-
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альной информации электронными и сетевыми образовательными ресурсами. На основе 
анализа педагогической литературы выделяются ведущие характеристики компонентов 
информации, оказывающие существенное влияние на формирование опыта деятельности 
выбранной сферы. В исследовании специфика отображения визуальной информации свя-
зывается с пространственно-временными и образно-символическими ее характеристика-
ми, рассматриваются особенности реализации компонентов информации на основе вы-
шеприведенных свойств. Специфика отображения визуальной информации раскрывается 
на примере обучения водителя транспортного средства и связывается с переходом от ста-
тичных к динамичным компонентам информации. Приводятся данные смежных областей 
научного знания, способствующие более глубокому пониманию проблемы, связанной с 
овладением навыками управления транспортным средством.

Ключевые слова: электронные образовательные ресурсы, визуальная информация, 
качество образования, высшее образование, управление транспортным средством 

Abstract
The article reveals the features of professionally significant display of visual information 

by electronic and online educational resources. Based on the analysis of pedagogical literature, 
the leading characteristics of the information components that have a significant impact on the 
formation of the experience of the chosen field are highlighted. In the study, the specificity of 
the display of visual information is associated with its spatial-temporal and figurative-symbolic 
properties, the features of the implementation of the information components of each of the 
above properties are considered. The specifics of displaying visual information are revealed 
by the example of training a vehicle driver and are associated with the transition from static 
to dynamic components of information. The data of related fields of scientific knowledge are 
presented, contributing to a deeper understanding of the problem associated with mastering the 
skills of driving a vehicle.

Keywords: electronic educational resources; visual information; quality of education; higher 
education; vehicle management

В цифровую эпоху существенная роль 
отводится качеству предъявления инфор-
мации. Теперь недостаточно ее просто 
отразить компьютерными средствами. 
Для формирования требуемого опыта дея-
тельности следует учитывать в отображе-
нии информации специфику выбранной 
профессиональной сферы. Отбор веду-
щих характеристик компонентов инфор-
мации в подобных условиях приобретает 
все большую значимость. Вместе с тем 
активное применение информационных 
технологий [1], электронных образователь-
ных ресурсов [2], средств сетевого взаи-
модействия [1] ведет к поиску механизмов 
адекватного отображения в них визуаль-
ной информации, поскольку именно она 
преобладает в информационном потоке. 
Кроме того, существуют сферы, в которых 
осуществляется обработка преимуще-

ственно визуальной информации, все это 
говорит об актуальности выбора способов 
адекватного отображения в цифровых ре-
сурсах компонентов учебной информации.

Компьютерные технологии при этом на-
кладывают собственные ограничения на 
формы представления в них визуальной 
информации, поэтому необходимо обозна-
чить границы применимости тех или иных 
технических средств и сформулировать 
основные теоретические положения, лежа-
щие в основе отражения ими визуальных 
компонентов информации. В данной статье 
раскрываются особенности отображения 
визуальных компонентов информации с 
опорой на их «динамику во времени и про-
странстве» [4]. Кроме того, рассматривает-
ся взаимосвязь компонентов информации, 
обладающих пространственно-временны-
ми и образно-символическими свойства-
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ми, приводятся количественные и каче-
ственные характеристики их применения в 
конкретной профессиональной сфере. 

Ряд авторов (Г.И. Кирилова, Т.В. Шори-
на и др.) [4] связывают специфику отраже-
ния визуальных компонентов информаци-
онно-образовательной средой вуза с про-
фессиональной деятельностью, к которой 
готовится субъект образования. Особенно 
значим адекватный выбор компонентов ин-
формации в специальностях, в которых су-
щественная роль отводится восприятию и 
переработке визуальной информации – это 
искусство, архитектура, аналитика, транс-
порт и др. 

Особенностям отображения визуальной 
информации техническими средствами 
обучения, в том числе цифровыми обра-
зовательными ресурсами, посвящен ряд 
исследований (Л.М. Босова, С.Г. Шапова-
ленко и др.). С.Г. Шаповаленко разделяет 
средства обучения на: натуральные объек-
ты и их отображение (в том числе услов-
ными знаками) с использованием техниче-
ских средств обучения. Л.М. Босова свя-
зывает специфику с отображением инфор-
мации на экране компьютера и подразде-
ляет ее на «динамический реалистический 
и синтезированный визуальный ряд» [5]. 
К динамическому реалистическому ряду 
при этом относятся видеоэкскурсии и ла-
боратории, ЗD отображения объектов с 
изменением характеристик во времени. 
К синтезированному визуальному ряду от-
несены анимированные фильмы, ЗD – вир-
туальные модели, всплывающие подсказки 
и др. 

Наиболее соответствует авторской пози-
ции мнение Г.И. Кириловой, которая разде-
ляет компоненты ресурсов информацион-
ной образовательной среды на: «динамику 
их во времени и динамику в пространстве». 

На основе анализа литературы автором 
предложена следующая группировка ви-
зуальных компонентов информационных 
образовательных ресурсов с разделением 
на: пространственно-временные и образ-

но-символические свойства [4]. 
Разделение на пространственно-вре-

менные свойства позволяет определить 
ведущие характеристики объектов отобра-
жения информации образовательными ре-
сурсами, которые могут изменяться как во 
времени, так и в пространстве. Примером 
изменения свойств объектов во времени 
может служить видеоресурс (видеофильм, 
видеолаборатория, анимационный фильм и 
др.), который имеет протяженность во вре-
мени и обладает особенностями последо-
вательного развития событий: от прошлого 
к будущему, от причины к следствию и др. 
Примером динамики в пространстве мо-
жет служить изменение объекта, связан-
ное с его пространственной ориентацией 
или его масштабированием. Например, 
изменение расположения на плоскости 
или в пространстве (2D или 3D форма). 

Для объекта, имеющего отображение на 
плоскости, динамика позволяет изменить 
угол обзора либо уровень детализации 
объекта. Для объемного объекта динами-
ка может быть дополнена изменением его 
пространственной ориентации либо рас-
крывать его взаимодействие с другими 
объектами в исследуемой области.

Кроме того, существует большое ко-
личество информационных ресурсов, со-
держащих преимущественно статичную 
информацию. Например, реализованный 
ресурс в системе Moodle, справочно-пра-
вовые системы и др. Для усиления вос-
приятия информации в подобных ресурсах 
могут применяться следующие методы: ка-
дрирование, масштабирование, переход по 
гиперссылкам и др. 

Значительная часть информации, пе-
редаваемая между поколениями до не-
давнего времени, носила статичный вид, 

облеченный в знаково-символьную 
форму в виде книги. С появлением ки-
нематографии часть информации стала 
представляться в динамичном виде. В об-
учении нашли применение учебные филь-
мы с показом примеров оборудования, 
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лабораторных работ, физических опытов 
и др. За многовековую историю знаково-
символьная информация приобрела ста-
тус основного источника передачи знаний 
об обществе, профессиональной деятель-
ности, культуре. Это вызвано компактны-
ми свойствами текстовой информации, 
в том числе представленной цифровыми 
средствами. Однако передача смысла ин-
формации не всегда соответствует ценно-
сти информации. Например, нотная гра-
мота не равна исполнению произведения 
хорошим исполнителем или описание кар-
тины не заменяет ее демонстрацию. 

Вопрос, какие объекты применять для 
отображения информации, достаточно 
спорен, однако формирование опыта дея-
тельности требует овладения компетенци-
ями работы с информацией определенного 
типа (2D или 3D, статической или динами-
ческой, реальной или абстрактной). Кроме 
того, значимым также является определе-
ние уровня динамичности, а также форму-
лировка механизмов перехода в отображе-
нии учебной информации от статичной к 
динамичной форме, требуемого соотноше-
ния ее количества и качества и др. 

Далее раскроем визуальные компонен-
ты информационных образовательных ре-
сурсов с разделением их на образно-симво-
лические свойства, что предполагает отбор 
реальных или виртуальных характеристик 
объектов их отражения. Наглядно-образ-
ные объекты, как правило, имеют свое 
отображение в реальном мире (фото, ви-
део, модели и др.). Логико-символические 
объекты представляют собой отражение 
специфических характеристик информа-
ции и могут не иметь реального прототи-
па, подразумевая определенный уровень 
абстракции. Например, формулы, знако-
во-символьная информация, виртуальные 
модели и др.

Исследования в области восприятия 
информации показывают, что непрерыв-
ное воспроизведение объекта в динамич-
ной форме или с избыточными данными 

(например, 3D, многоуровневая схема, мно-
гомерная модель и др.) может приводить к 
перегрузке восприятия. Согласно работам 
И.П. Павлова, «внимание есть концентра-
ция возбуждения в определенных участках 
коры головного мозга при одновремен-
ном торможении остальных участков» [4], 
поэтому, когда объект перегружен дета-
лями, обучающийся не может перерабо-
тать весь объем изображения. Кроме того, 
в теории информации изучается взаимос-
вязь между количеством информации, 
которая поступает обучающемуся, и ко-
личеством информации, им обрабатывае-
мой. Таким образом, была получена кривая 
обучения, где за подъемом в освоении 
информации следует стабилизация 
состояния, а затем идет резко выраженный 
спад. Эти данные должны находить свое 
отражение при отборе визуальных компо-
нентов образовательного ресурса, так как 
для успешного формирования требуемых 
компетенций [5, 6] необходим адекватный 
уровень отображения компонентов инфор-
мации соответственно выбранной сфере 
деятельности. 

Пилотные исследования влияния 
области деятельности на характер обработ-
ки информации показали, что представлен-
ная информация анализируется субъектом 
по-разному и носит профессиональный 
характер [8]. Так одинаково смоделиро-
ванная информация была представлена 
двум группам студентов гуманитарного и 
технического направления, их попросили 
определить качество представленной мо-
дели. Респонденты гуманитарного направ-
ления обучения выделили недостаточность 
наглядно-образной информации 
и отсутствие статистических данных при 
общем хорошем уровне моделирования 
технико-технологической информации. 

Респонденты технического направле-
ния обучения выделили недостаточность 
технических данных при хорошем общем 
уровне моделирования наглядно-образной 
информации. Это соответствует предло-
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женной автором идее, что для гуманитар-
ного направления предпочтительно ис-
пользовать визуальные объекты с опорой 
на образный характер, а для технического 
направления – с опорой на символический 
характер. 

На успешность формирования профес-
сиональных навыков (особенно в сферах, 
нацеленных на обработку визуальной ин-
формации) оказывает существенное влия-
ние отбор ведущих характеристик компо-
нентов информации [9], например, преоб-
ладание статичной или динамичной ин-
формации, образной или символической. 
Противоречия, связанные со статичной 
учебной информацией, и профессиональ-
ные навыки, связанные с динамичной фор-
мой, могут прослеживаться на примере об-
учения водителя транспортного средства 
(далее – ТС). В данной сфере деятельности 
показателен пример несоответствия учеб-
ной и профессиональной информации. 
Например, основные теоретические по-
ложения, разбор практических вопросов и 
сдача теоретического экзамена по прави-
лам дорожного движения (далее – ПДД) 
осуществляются в статичной форме (лек-
ции по ПДД, подготовка по вопросам би-
летов, компьютерное тестирование), все 
это имеет признаки статичной информа-
ции. Однако практика управления транс-
портным средством сосредоточена на вы-
полнении упражнений на площадке или 
обучении вождению в реальных городских 
условиях, то есть прослеживается преоб-
ладание динамичной информации. Более 
того, переработка данной информации 
осуществляется в режиме реального вре-
мени, что накладывает дополнительный 
отпечаток – боязнь совершить ошибку, 
которая может привести к дорожно-транс-
портному происшествию. И не секрет, что 
у начинающего водителя, в большинстве 
своем, основное внимание сосредоточено 
на самом процессе управления ТС. 
Поскольку для формирования достаточной 
мышечной памяти, то есть автоматизации 

управления ТС, должно пройти достаточно 
времени. 

Согласно исследованиям в области фи-
зиологии человека, считается, что мышеч-
ные волокна живут в среднем 15 лет, что 
предполагает сохранение мышечной па-
мяти тоже на длительный период времени. 
Однако, если говорить о человеке как о си-
стеме, то управляющий сигнал в конкрет-
ную мышцу поступает от мозга, точнее, за 
моторные навыки отвечают клетки Пур-
кинье, находящиеся в мозжечке. Причем, 
достоверно неизвестно, сколько требуется 
повторений для закрепления мышечных 
навыков и доведения их до автоматизма, 
но практика показывает, что даже после 
длительных перерывов между занятия-
ми музыканты могут снова играть, тан-
цоры вспоминают заученные движения, 
спортсмены возвращаются в спорт и т.п. 
Таким образом, когда мы учимся ходить 
или совершать другие повторяющиеся 
движения, например, управлять автомоби-
лем, нам не требуется осваивать это дей-
ствие каждый раз. Однако это утвержде-
ние справедливо только в том случае, ког-
да мышечная память уже сформирована. 
А начинающему водителю ТС требуются 
значительные усилия для формирования 
данных навыков, причем для каждого ин-
дивида временной диапазон будет отли-
чаться, так же как индивидуализировано 
время, например, заучивания нотного или 
стихотворного произведения.  

В начале обучения водитель ТС основ-
ное внимание сосредотачивает на самом 
процессе управления автомобилем, совер-
шаемых маневрах, выполнении отдельных 
элементов (например, трогаться на на-
клонной плоскости). Не удивительно, что 
по окончании обучения и после получения 
водительского удостоверения часто при-
ходится доучиваться на реальное вожде-
ние в городе либо ездить с опытным то-
варищем. Ответ на вопрос, почему оказа-
лись не сформированы навыки вождения, 
находится в нескольких плоскостях: зна-
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ние ПДД, овладение навыками управления 
ТС, умение грамотно применять 
полученные знания и навыки в конкретной 
дорожной ситуации. И если навыки управ-
ления ТС требуют многократного повторе-
ния (доведение до автоматизма) и не всег-
да могут быть достаточно сформированы 
на этапе обучения, то знание основ ПДД 
и способов адекватного применения их в 
конкретной ситуации успешно сформиро-
вать вполне возможно. 

Применение ПДД на практике лежит в 
поле статичного или динамичного отраже-
ния компонентов визуальной информации. 
Обучение при этом имеет все признаки 
статичного предъявления информации, а 
практика организована в динамичной фор-
ме. Таким образом, отсутствует «квазипро-
фессиональная деятельность» (А.А. Вер-
бицкий), характеризующаяся переходом от 
визуальных компонентов статичного вида 
к компонентам динамичного вида, поэтому 
по окончании обучения у обучающихся не 
формируются в должной мере навыки при-
менения теоретических знаний в конкрет-
ной динамической ситуации, хотя на тео-
ретическом – статическом уровне данные 
знания (что показывает тестирование по 
билетам ПДД) вроде бы были сформиро-
ваны.

Для успешного формирования навы-
ков ориентирования в дорожной ситуации 
и практического применения ПДД в кон-
кретной ситуации необходим последова-
тельный переход от статической к динами-
ческой информации с последовательным 
усложнением ее визуальных компонентов. 

Например, теоретическая статическая 
информация ПДД раскрывается на логи-
ческих практико-ориентированных при-
мерах, включающих их пояснение и разъ-
яснение, рассмотрение возможных вари-
антов решения. Визуальные компоненты 
информации в таком случае должны по-
мочь с выбором верной траектории пере-
движения, например, за счет выделения 
ее цветом (зеленым – верная траектория, 

желтым – внимание, возможна ошибка, 
красным – неверная траектория). Кроме 
того, в компоновке компонентов учебной 
информации возможно применение мето-
да «укрупнения дидактических единиц» 
(П.М. Эрдниев), то есть одновременное 
разъяснение прямых и обратных ее связей, 
исключения из общих правил, особенности 
применения их в иной дорожной ситуации. 

Далее осуществляется переход в отобра-
жении компонентов информации псевдо-
динамическими структурами. Например, 
отдельные дорожные ситуации рассма-
триваются на динамических примерах, в 
которых пользователь может регулировать 
скорость передвижения, осуществить кра-
тковременную остановку, подумать о вер-
ной траектории передвижения, оперативно 
получить краткую справку из ПДД и сразу 
после осуществления конкретного маневра 
сравнить свой результат с шаблонным.  

И, наконец, осуществляется переход к 
полностью динамичным структурам с мо-
делированием реальных условий, разде-
ленных по уровню сложности визуальных 
компонентов информации (на схеме, на 
площадке, в городе; однополосное движе-
ние, две полосы, три и более полосы, по-
вороты, развороты, взаимодействие с дру-
гими участниками движения и др.). Так 
начальный уровень деятельности может 
быть связан только с одним законченным 
действием (проезд нерегулируемого пере-
крестка, круговое движение, разворот и 
др.). Средний уровень может характеризо-
ваться динамикой изменения ряда после-
довательных дорожных ситуаций, скомпо-
нованных в отдельном тематическом раз-
деле ресурса (например, варианты проезда 
нерегулируемого перекрестка). Продви-
нутый уровень может характеризоваться 
непрерывным последовательным измене-
нием компонентов информации от начала 
движения и до его конца, определенного 
выбранного или произвольного отрезка 
маршрута.

Кроме того, учитывая возможности со-



125Вестник НЦ БЖД №1(59), 2024 125

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ

временных цифровых технологий, в мо-
делировании дорожной ситуации целесо-
образно было бы использовать возмож-
ность выбора маршрута передвижения по 
конкретному населенному пункту, напри-
мер, городу проживания. В таком случае 
обучение вождению с использованием 
информационно-коммуникативных техно-
логий приобретает дополнительный сти-
мул, можно на начальном этапе вождения 
освоить проезд по наиболее часто исполь-
зуемым маршрутам и ознакомиться забла-
говременно с новым маршрутом, незнако-
мым, который требуется освоить. Ведь ни 
для кого не секрет, что следовать по уже 
известному маршруту намного легче, что 
позволяет более эффективно подходить 
к вопросу принятия решений на дороге, а 
стало быть, даже начинающий водитель 
почувствует себя более уверенно.  

Таким образом, визуальные компонен-
ты информации должны учитывать харак-
тер выбранной профессиональной сферы, 
отражать наглядный, доступный структу-
рированный материал, помогающий осво-
ению теоретических знаний и способству-
ющий формированию требуемого опыта 
деятельности. Который для лучшего осво-
ения требуется гармонизировать в повто-
ряемости в различных аспектах учебной 
деятельности, с учетом особенностей от-
ражения в той сфере, к которой готовится 
специалист. В профессиональной сфере, 
где отводится ключевая роль обработке 
визуальной информации, наиболее значи-
мо переходить от традиционных форм ее 
представления к инновационным, что по-
зволяет более эффективно формировать 
опыт требуемой деятельности.
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Аннотация
Статья посвящена выявлению зависимостей между количественными характери-

стиками функционирования жилого дома высокой этажности и организацией движе-
ния на прилегающей улично-дорожной сети. Приведена методика проведения экспе-
римента, представлены результаты обработки полученных данных. Рассмотрен вопрос 
количественной оценки транспортного спроса.

Ключевые слова: транспортный спрос, паркирование, удельная генерация, доля по-
ездок на индивидуальном транспорте, центры массового тяготения

Abstract
The article presents the identification of dependencies between the quantitative characteristics 

of the functioning of a multi storey residential building and the organization of traffic on the 
adjacent road network. The methodology of the experiment is given, the results of processing 
the obtained data are presented. The issue of quantitative assessment of transport demand is 
considered.

Keywords: transport demand, parking, specific generation, the share of trips on individual 
transport, centers of mass gravity

Социально-экономические процессы в 
городах протекают стремительно, меняет-
ся численность населения, повышается ка-
чество жизни. В связи с этим продолжает 
стремительно увеличиваться общее число 
индивидуального транспорта. Также стре-

мительно и существенно меняется плани-
ровка города, осуществляется точечная 
застройка территории многоэтажными жи-
лыми домами. Все эти факторы вносят зна-
чительные изменения в потребности на-
селения на перевозку, которые формируют 
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транспортный спрос. Исследование транс-
портного спроса к центрам тяготения, в 
том числе и жилых домов, необходимо для 
выявления основных количественных ха-
рактеристик, позволяющих не только оце-
нить объёмы возникающих потребностей 
для перевозки пассажиров, но и устано-
вить их распределение во времени и между 
общественным и индивидуальным транс-
портом.

К количественным характеристикам 
функционирования объектов массового 
тяготения, как правило, относят интенсив-
ность въезда и выезда индивидуального 
транспорта, структуру потока и наполне-
ние транспортных средств индивидуаль-
ного использования, объем и продолжи-
тельность паркирования, интенсивность 
пешеходного потока и др. Все эти характе-
ристики возможно получить посредством 
проведения натурного обследования. 
Не все жилые объекты подходят для про-
ведения экспериментов. Так, например, 
жилой дом, на первом этаже которого рас-
положен крупный торговый объект, не даст 
достоверных сведений о функционирова-
нии жилого многоэтажного дома. Спрос к 
такому жилому объекту будет искажаться 
спросом на посещение торгового объекта 
[4, 5, 7, 8]. Также может исказить собран-
ные данные и срок эксплуатации дома. 
Исследователями было выявлено [3, 6], что 
объекты культурно-бытового назначения 
начинают функционировать в полную силу 

по прошествии как минимум двух лет экс-
плуатации.

В статье подробно рассмотрен один из 
натурных экспериментов, проведенный 
в рамках исследования транспортного 
спроса к центрам тяготения в г. Иркутске. 
Для установления каких-либо зависимо-
стей и закономерностей проведено более 
40 исследований многоэтажной жилой за-
стройки. Обследования проводились по 
различным районам города, что позволяет 
нам на основании собранной базы данных 
провести выборку интересующих показа-
телей, сгруппировать их, провести стати-
стическую обработку. Результаты обсле-
дований приведены в статьях Зедгенизова 
А.В. и Брянских Т.Б. [1, 2]. Проведённые 
транспортные обследования позволили 
выявить количественные характеристики 
функционирования жилых домов и на их 
основе спрогнозировать пиковую интен-
сивность транспортного потока, который 
будет загружать УДС, прилегающую к об-
следуемому объекту. Это позволит уже на 
стадии проектирования застройки сплани-
ровать необходимые мероприятия за счёт 
застройщика по повышению пропускной 
способности УДС в локальных местах 
транспортного обслуживания нового стро-
ительства. 

Рассматриваемый в данной статье жи-
лой дом расположен по ул. Якоби, 10. План 
эксперимента приведён на рис. 1. 

Рис. 1. План проведения эксперимента
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На данном объекте два въезда/выезда и 
один подъезд, соответственно, это потре-
бует три поста наблюдения. Трудоемкость 
сбора информации увеличивается с каж-
дым дополнительным постом наблюдения. 
На посту 1 (рис. 1) фиксируются все входя-
щие и выходящие в жилой объект. В дан-
ном жилом доме один подъезд, что позво-
ляет получать достоверную информацию 
при наблюдении учетчиков одного поста. 
Посты 2 и 3 фиксируют автомобили, въез-
жающие и выезжающие на территорию 
жилого объекта. После сбора основной 
информации об объекте исследования мо-
жем представить общую динамику прибы-
вающих и убывающих посетителей рассма-

триваемого жилого дома (рис. 2). 
В зависимости от типа объекта иссле-

дования продолжительность будет суще-
ственно различаться. Поэтому крайне важ-
но учесть не менее 95% всех посещений 
за сутки. Например, жилые территории 
необходимо исследовать достаточно про-
должительный промежуток времени, при-
мерно с 6:50 до 23:00 часов [6]. Другие 
же объекты, например, производственные 
предприятия и офисы, необходимо обсле-
довать весь период рабочего времени плюс 
0,5 часа до и после. Пример исходных дан-
ных, собираемых в ходе эксперимента, 
представлен в табл. 1.

Таблица 1 
Пример исходных данных натурного эксперимента

Пост № 2, 3
Прибывающие Убыв-е

Время Номер Кол-во Номер Кол-во
7:00 т867 1 т284 4

с405 1
7:10 у683 1 е489 2

в429 1

Время Пост №1
Вход Выход

7:00 1
7:10 2
7:20 4

Весь полученный в процессе исследо-
вания материал необходимо занести в спе-
циально разработанные программы для 
статистической обработки данных. Целью 
статистической обработки является полу-
чение количественных характеристик, ко-
торые формируются как производные из 
искомых данных натурного эксперимента, 
например, удельная генерация корреспон-
денций рассчитывается на основании сум-
марного числа посетителей, отнесённых 
к площади жилого дома. Все перечислен-
ные выше количественные характеристики 
формируют транспортный спрос к иссле-
дуемому объекту, который лежит в основе 
формирования транспортных потоков на 
сети УДС и пассажиропотоков на сети ГПТ.

Удельная генерация корреспонден-
ций показывает количество корреспон-

денций, тяготеющих на 1 м2 жилья. 
Суммарная площадь жилого дома по 
ул. Якоби, 10 составила 2842 м2, а общее 
число корреспонденций, тяготеющих 
к этому жилому объекту за сутки, – 
229 чел., следовательно, удельная гене-
рация корреспонденций G = 0,08 чел/м2. 
Средняя продолжительность паркирова-
ния как составная часть одной из актуаль-
ных проблем, связанных с постоянным 
ростом уровня автомобилизации, – важная 
количественная характеристика функцио-
нирования центров массового тяготения. 
При обследовании жилого дома в рамках 
данного исследования средняя продол-
жительность паркирования составляет 
127 мин. Монограмма потребного числа 
парковочных мест по часам суток пред-
ставлена на рис. 3.
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Рис. 3. Монограмма потребного числа парковочных мест по часам суток

Следующий интересующий нас показа-
тель – распределение посетителей на авто-
мобильном транспорте индивидуального 
пользования (далее – АТИП) и без него. 
Этот показатель значим для понимания, 
насколько будет загружена улично-дорож-
ная сеть. В рассматриваемом исследовании 
усреднённое значение за суточный период 
составит 49%. Справедливости ради стоит 
отметить, что выявление данной характе-
ристики возможно только с учётом средне-
го наполнения АТИП.

Во время сбора данных учетчиками 

также фиксировался такой показатель, 
как среднее наполнение транспортного 
средства. Особенностью фиксирования 
этой характеристики является то, что при 
невозможности установить наполнение 
салона, например, при тонировке, значе-
ние в учетной таблице пропускается. Это 
исключит погрешности в дальнейших 
статистических расчетах. Итак, среднее 
наполнение обследуемого жилого дома – 
1,36 чел/ТС. Значения за весь обследуемый 
период представлены на рис. 4.

Рис. 4. Среднее наполнение ИТ по часам суток 
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Следующая количественная характери-
стика – это коэффициент суточной неравно-
мерности по прибывающим и убывающим 
транспортным средствам. Параллельно с 
вычислением среднего показателя нерав-
номерности вычислялись максимальный, 

средний, минимальный показатели для 
каждого часа. По полученным значениям 
строится диаграмма зависимости коэффи-
циента суточной неравномерности от вре-
мени суток (рис. 5).

Рис. 5. Коэффициенты суточной неравномерности

Все полученные количественные харак-
теристики функционирования обследуе-
мого жилого дома дают возможность рас-

считать транспортный спрос, трансформи-
рующийся в интенсивность АТИП, график 
которой изображен на рис. 6.

Рис. 6. Интенсивность индивидуального транспорта 
Глобальной целью всех проводимых 

транспортных исследований является по-
вышение безопасности, надежности и ка-
чества транспортного сообщения. Улучше-
ние инфраструктуры транспортной сети, 
превращение ее в гибкую, управляемую 

логистическую систему [9], что требует 
инвестиций, рискованность которых уве-
личивается при несоблюдении закономер-
ностей функционирования транспортной 
сети. Рассматривая жилые объекты, можно 
с уверенностью сказать, что незнание этих 
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закономерностей приводит к низкой про-
пускной способности улично-дорожной 
сети в локальных местах транспортного 
обслуживания нового строительства, по-
вышению уровня аварийности и экологи-
ческому ущербу. Для эффективного функ-

ционирования УДС оптимальные решения 
по проектированию улично-дорожной сети 
и организации дорожного движения необ-
ходимо принимать с учетом количествен-
ных характеристик функционирования жи-
лых объектов. 
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Аннотация
В данной работе изучается возможность применения микрофлюидного чипа для от-

бора образца фреонов при проведении исследовании методом спектроскопии комбина-
ционного рассеяния для снижения шума и флуоресценции при получении пиков комби-
национного рассеяния на спектрах. Изучено применение метода спектроскопии комби-
национного рассеяния для измерения концентрации фреонов. Изучен принцип работы 
микрофлюидного чипа и проботборного устройства на его основе. Разработана и описана 
схема применения микрофлюидного пробоотборного устройства. Проведено экспери-
ментальное исследование. Сделаны выводы о возможности применения МФПУ для ана-
лиза фреонов. 

Ключевые слова: микрофлюидное устройство, измерение концентрации фреонов, от-
бор пробы образца фреонов, спектроскопия комбинационного рассеяния

Abstract
This paper studies the possibility of using a microfluidic chip to sample CFCs in Raman 

spectroscopy studies to reduce noise and fluorescence when obtaining Raman peaks in spectra. 
The application of Raman spectroscopy method for CFC concentration measurement was 
studied. The principle of operation of a microfluidic chip and a sampling device based on it is 
studied. The scheme of application of microfluidic sampling device is developed and described. 
Experimental study is carried out. Conclusions about the possibility of using MFPU for freon 
analysis are made. 

Keywords: microfluidic device, Freon concentration measurement, Freon sampling, Raman 
spectroscopy

Фреоны (хладагенты, хладоны) – техни-
ческое название группы галлогенносодер-

жащих производных насыщенных углево-
дородов, применяемых в качестве хлада-
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гентов, пропеллентов, вспенивателей, рас-
творителей. Фреон применяется во многих 
областях промышленности. Сам по себе 
газ нетоксичен, однако имеет свои особен-
ности при использовании, транспортиров-
ке и утилизации, что подразумевает каче-
ственный анализ состава фреонов с приме-
нением точных технических решений [1].

Контроль содержания фреонов обеспе-
чивается электрохимическими, полупрово-
дниковыми, оптико-абсорбционными газо-
анализаторами, каждый из которых имеет 
свои особенности при проведении анали-
тики.

Электрохимические газоанализато-
ры отличаются высокой погрешностью, 
а также при измерении фреонов с низкой 
влажностью наблюдаются проблемы с ра-
ботой электрохимической ячейки. Полу-
проводниковые анализаторы используются 
для измерения фреонов в концентрациях, 
значительно превышающих ПДК. Инфра-
красный излучатель оптико-абсорбцион-
ного анализатора необходимо обеспечить 
максимальной спектральной плотностью, 
также во время измерения необходимо кон-
тролировать количество пробы для повы-
шения чувствительности. Среди способов 
измерения веществ фреонов отмечается 
использование спектроскопии комбинаци-
онного рассеяния как одного из наиболее 
подходящих.

Спектроскопия комбинационного рассе-
яния (рамановская) представляет собой мо-
лекулярную спектроскопию, которая иден-
тифицирует вибрационные состояния мо-
лекул под воздействием рассеянного света 
с помощью лазера на определенной часто-
те. Идентификация происходит благодаря 
комбинационным сдвигам спектральных 
линий от отдельных компонентов и их ма-

лой ширине. Сам процесс осуществляется 
за сравнительно малое количество време-
ни и не зависит от атмосферных условий. 
Рамановский эффект наблюдается в рас-
сеянном свете от образца, возбужденного 
лазером, а не в спектре поглощения образ-
цом света. Перечисленные характеристики 
положительно выделяют данный способ 
идентификации вещества [2].

Абсолютная концентрация измеряемо-
го вещества определяется сравнением его 
интенсивности рассеяния с рассеянным 
излучением молекул азота. Конкретная ми-
нимально обнаруживаемая концентрация 
газов определяется размером поперечника 
рассеяния молекулы и особенностями ис-
пользуемой аппаратуры: в приземном слое 
она лежит в диапазоне 1-100 мг/м [2].

В ходе научно-исследовательской ра-
боты было выявлено, что для измерения 
веществ фреонов образец не требует спе-
циальной подготовки и нечувствителен к 
полосам поглощения. Данное свойство по-
зволяет проводить измерения в любых сре-
дах и через прозрачные материалы (стекло, 
кварц, пластмасса).  

Однако непосредственно в ходе проведе-
ния измерения метод отбора пробы оказал 
влияние на итоговый результат измерений 
и было предложено использовать вместо 
стандартного пробоотборного устройства 
микрофлюидный чип.

Микрофлюидика – наука и технология 
точного манипулирования небольшим ко-
личеством жидкости, которая выполняется 
на специальных устройствах, содержащих 
канал субмиллиметрового масштаба и в 
основе своей предполагает движение жид-
кости или газа в микроканалах. Краткий 
процесс изготовления микрофлюидного 
устройства показан на рис. 1 [3]. 

Рис. 1. Изготовление микрофлюидного чипа процессом гравировки микроканалов тонкой струей 

воды и последующая герметизация
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Флюидом называют поток жидкости в 
канале без турбулентности. Флюиды со-
держат разные компоненты и перемеши-
ваются только за счет диффузии. Умень-
шение поперечного сечения канала σ резко 
ускоряет перемешивание, что влияет на 
скорость тепло- и массопереноса и соот-
ветственно на скорость анализа [4]. 

Параметр, определяющий свойство ми-
крофлюидных систем, определяется чис-
лом Рейнольдса:

δ×υ×d    Re=  −−−−−                  (1)η

где Re – безразмерная величина, рассчи-
тываемая перемножением плотности флю-
ида δ, его скорости υ, внутреннего диаме-
тра d и делением произведения на вязкость 
флюида η.

Если Re < 2000 – поток ламинарный и 
массоперенос определяется диффузией. 
Чем меньше диаметр канала d, тем больше 
скорость флюида υ, лимитирующая лами-
нарный поток, и соответственно увеличи-
вается скорость анализа (рис. 2) [4].

Рис. 2. Зависимость глубины канала и скорости анализа в микрофлюидных 
аналитических схемах. Исследование на пробе кумарина. 

Глубина каналов: (1) – 8,7 мкм, (2) – 4,7 мкм, (3) – 2,9 мкм [5]

Микрофлюидные устройства широко 
используются в качестве миниатюрных 
средств для диагностики. Благодаря разме-
рам устройства, для проведения исследо-
вания требуется сравнительно небольшое 
количество реагента/образца, а проведение 
всевозможных реакций, требующих нагрев 
или охлаждение, проходит в более краткие 
сроки благодаря миниатюрному разме-
ру устройства. Каналы и составные части 
МФУ имеют размеры от 1 до 100 микрон 
и схожи с размерами биологических объ-
ектов, благодаря такому размеру увеличи-
вается скорость массопереноса, уменьшая 

время анализа до 0,2 мин. 
Микрофлюидный чип или устройство 

представляет собой микрорельефную кон-
струкцию на плоскости из кремниевых, 
стеклянных и полимерных пластин. С по-
мощью фрезера или лазера гравируется 
микрорельеф пластины [6].

Для анализа газовых сред на чипе МФУ 
необходимо сформировать каналы и реак-
ционные камеры с размерами от десятков 
до нескольких сотен микрон. Важным ус-
ловием является снижение шероховатости 
поверхности канала для обеспечения ла-
минарного потока. Однако если требуется 



137Вестник НЦ БЖД №1(59), 2024

ТЕХНИЧЕСКИЕ НАУКИ

перемешивание растворов, то шероховатая 
поверхность приведет к появлению турбу-
лентных течений [7].

Перенос масс в каналах осуществляет-
ся посредством диффузии, которая в кон-
тексте микрофлюидики представляет со-
бой перемещение высокой концентрации 
вещества к более низкой до установления 
равновесия. Движение происходит за счет 
броуновского движения. В уравнении 
2 подвижность частиц определяется пере-
мещением молекулы (x) с заданным коэф-
фициентом диффузии (D) за заданный про-
межуток времени (t), определяется соот-
ношением Эйнштейна-Смолуховского для 
молекулярной диффузии в растворе:

                         x=√2DT                              (2)

Конструкция микрочипа содержит вход-
ные отверстия для реагента и для пробы, 
каналы и клапаны, дренажную систему и 
сенсорную часть. Из входных отверстий 
вводятся реагент и исследуемое вещество. 
Поток жидкости внутри микроканалов ре-
гулируется клапанами. 

В рамках научно-исследовательской ра-
боты были проведены экспериментальные 
исследования спектров комбинационного 

рассеяния фреонов при облучении лазером 
на длине волны 532 нм с использованием 
спектрометра Horiba iHR550. В качестве 
исследуемых образцов были использова-
ны фреоны марок R-22, R-134a, R-407c, 
R-600a. 

Сильный сигнал флуоресценции и вы-
сокий уровень шума не позволили опре-
делить пики рамановского рассеяния на 
полученных спектрах. Низкое качество 
полученных результатов определяется не-
совершенством конструкции использован-
ной пробоотборной системы. В качестве 
технического решения проблемы было 
предложено использовать микрофлюидное 
пробоотборное устройство. 

В первичном исследовании использо-
валось микрофлюидное пробоотборное 
устройство, помещенное в диафрагму для 
фотометрирования (рис. 3), состоящее из 
8 кварцевых капилляров с внутренним 
диаметром 50 мкм в оплетке из полимида. 
Толщина каждого капилляра в оплетке со-
ставляет 200 мкм. Данные паттерны созда-
ют проточную кювету с исследуемым ве-
ществом. Изменяя количество капилляров, 
можно регулировать интенсивность реги-
стрируемого рамановского сигнала.

Рис. 3. Диафрагма МФПУ

Исследуемый образец фреона под давле-
нием подается в МФПУ через переходник с 
краном тонкой регулировки для контроли-

рования расхода фреона. На выходе капил-
ляров сформирована линейка из 8 штуце-
ров, помещенных в прозрачную ванночку 



ТЕХНИЧЕСКИЕ НАУКИ

138 Вестник НЦ БЖД №1 (59), 2024

с жидкостью. Наличие расхода исследуе-
мого вещества через МФПУ определяется 
по пузырькам газа в ванночке. Для возбуж-
дения образца на диафрагму с образцом 
фреона направляется излучение лазера 
накачки при помощи интерференционной 
светоделительной пластины. Рамановский 

сигнал собирается в объективе и подается 
на фоточувствительный элемент. 

Оптическая схема регистрации сигнала 
МФПУ изображена на рис. 4, газовая схема 
экспериментального исследования изобра-
жена на рис. 5, фотография эксперимен-
тального стенда изображена на рис. 6.

Рис. 4. Оптическая схема регистрации сигнала МФПУ

Рис. 5. Газовая схема экспериментального исследования
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Рис. 6. Фотография экспериментального стенда

Таким образом, использование МФПУ в 
исследовании концентрации фреонов сни-
жает возможность обмерзания кюветы при 
протекании через нее хладагентов, испа-
рения образца и выпадения росы, а также 
уменьшает размер как самого устройства, 
так и количества образца. Конструкция 
микрофлюидной кюветы предполагает воз-
можность изменения количества входящих 

в нее капилляров с целью контроля ин-
тенсивности генерируемого рамановского 
сигнала.

Работа была проведена в рамках НИР 
МА № 620159 («Разработка и исследова-
ние принципов построение цифрового ана-
лизатора фреонов»), Университет ИТМО.
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Аннотация
В статье изложены результаты исследования обеспеченности работников строитель-

ных организаций Курской области теплозащитными средствами от пониженных темпе-
ратур. Путем анкетного опроса получена объективная информация о соблюдении работо-
дателями нормативных требований обеспечения работников спецодеждой и средствами 
защиты от пониженных температур. Исследован уровень удовлетворенности качеством и 
ассортиментом выдаваемых теплозащитной спецодежды и теплозащитных средств. 

Ключевые слова: строительство, теплозащитная спецодежда, обеспечение работни-
ков, теплозащитные средства, анкетирование, индекс удовлетворенности

Abstract
The article presents the results of a study of the provision of workers of construction 

organizations of the Kursk region with heat-protective equipment against low temperatures. 
With the help of a questionnaire survey, objective information was obtained about employers' 
compliance with regulatory requirements for providing employees with workwear and means 
of protection from low temperatures. The level of satisfaction with the quality and assortment 
of issued heat-protective workwear and personal protective equipment is investigated.

Keywords: construction, heat-protective workwear, provision to employees, heat-protective 
equipment, questionnaires, satisfaction index

Актуальность проблемы 
Здоровье работника играет ведущую 

роль в его личной жизни и профессиональ-
ной деятельности, является одним из клю-
чевых факторов успешного функциониро-
вания организации. Охрана труда как осно-
ва сохранения здоровья человека включает 
в себя обеспечение работников необходи-
мыми спецодеждой, спецобувью, головны-
ми уборами и средствами индивидуальной 
защиты рук для защиты от пониженных 
температур. Вопросы обеспечения работ-
ников теплозащитной одеждой и другими 
теплозащитными средствами, их выбора, 
учета и правильного применения являются 
важной составляющей в деле сохранения 
здоровья работников строительства в про-
цессе их трудовой деятельности. Неудов-
летворительное обеспечение работников 
в холодное время года теплозащитной 
спецодеждой или её низкое качество уве-
личивают риск возникновения профессио-
нально обусловленных простудных заболе-
ваний [1].

Техническая инспекция труда Феде-
рации независимых профсоюзов России 
(далее – ФНПР) провела анкетирование 
членских организаций по вопросам норма-
тивно-правового регулирования вопросов, 

связанных с обеспечением работающих 
спецодеждой и средствами индивидуаль-
ной защиты (далее – СИЗ), соответствия 
ассортимента и сроков носки спецодежды 
и СИЗ реальным условиям труда. В ходе 
анкетирования, проведенного в пятиде-
сяти субъектах Российской Федерации 
в 25293 предприятиях, на которых занято 
около 4,6 млн работников, был установлен 
уровень обеспеченности работников спец-
одеждой, спецобувью и СИЗ, выявлено 
мнение о качестве выдаваемых изделий 
[2]. Были выделены наиболее актуальные 
проблемы, связанные с обеспечением ра-
ботников спецодеждой, спецобувью и СИЗ, 
на которые необходимо в первую очередь 
уделить внимание. В частности, по дан-
ным анкетирования выявлены проблемы 
с нормативным (бесплатным) обеспечени-
ем спецодеждой, спецобувью и СИЗ, ка-
чеством выдаваемых изделий (несоответ-
ствие их нормативным срокам носки). Пол-
ностью всеми средствами индивидуальной 
защиты, предусмотренными нормами, 
обеспечены работники только на 73,24% 
предприятиях (организациях). Выявлены 
проблемы с выдачей сверхнормативных 
СИЗ в соответствии с коллективными до-
говорами. Из общего количества пред-
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приятий, принявших участие в опросе, на 
66,51% предприятиях работники обеспе-
чиваются сверхнормативными СИЗ в соот-
ветствии с коллективными договорами, а в 
остальных случаях (33,49% предприятий) 
работникам предоставляется только мини-
мум СИЗ, который предусмотрен нормами. 
Почти 15% респондентов отметили, что у 
них качество и ассортимент СИЗ не отве-
чают реальным условиям труда. Реальные 
сроки носки устраивают примерно
53% опрошенных, а остальных – нет. Уста-
новлено, что наиболее неблагоприятная 
ситуация сложилась с обеспечением рабо-
тающих средствами защиты рук, как вне-
сезонных, так и теплозащитных.

Представленные в аналитической запи-
ске ФНПР результаты носят обобщенный 
характер без выделения регионов с опреде-
лёнными отраслями промышленности. Од-
нако эти исследования дают основание для 
проведения опросов в масштабах несколь-
ких однотипных организаций строитель-
ства конкретного региона и в конкретных 
профессиональных группах. Такие иссле-
дования могут дать объективную текущую 
информацию о соблюдении работодателя-
ми нормативных требований бесплатного 
обеспечения работников теплозащитными 
средствами от пониженных температур. 
Полученная информация будет полезной 
для системы управления охраной органи-
заций и принятия соответствующих реше-
ний при выборе спецодежды, спецобуви и 
СИЗ для каждой профессиональной груп-
пы и конкретных производственных усло-
вий.

Основная часть
Цель исследования – изучить обеспе-

ченность работников строительства, ра-
ботающих на открытом воздухе, теплоза-
щитными средствами от пониженных или 
низких температур (утепленной спецодеж-
дой, утепленной спецобувью и СИЗ от по-
ниженных температур).

Общая концепция исследования, содер-
жание вопросов и метод сбора информации 

были определены совместно с инженерно-
техническими работниками и специали-
стами строительных организаций Курской 
области, основным видом деятельности 
которых является строительство граждан-
ских и промышленных зданий. 

Результаты исследования позволят по-
лучить объективную информацию о со-
блюдении работодателями нормативных 
требований в части обеспечения работни-
ков средствами защиты от пониженных 
температур.

Для получения объективных результа-
тов по исследуемой проблеме проведено 
бланковое анонимное анкетирование ра-
ботников строительных организаций че-
рез раздачу анкет респондентам. Практи-
ка имевших место исследований доказала 
объективность и преимущества данного 
метода сбора информации [1, 3, 4]. В опос-
редованном опросе участвовали работники 
отдельных профессиональных групп одно-
типных организаций строительства. В ан-
кетировании приняли участие 249 респон-
дентов-мужчин из числа строительных 
рабочих, имеющих стаж по профессии не 
менее трёх лет, выполняющих работы на 
открытой территории в холодный и про-
хладный периоды года (каменщики, бе-
тонщики, монтажники строительных кон-
струкций, строительные электросварщики, 
подсобные рабочие). 

Основной рабочей зоной респондентов 
являются площадки на открытом воздухе, 
открытые строящиеся здания (сооруже-
ния), где в холодный и прохладный пери-
оды года, кроме общих производственных 
загрязнений и воздействий, добавляются 
атмосферные осадки, ветер и низкие (от-
рицательные) температуры.

Сведения о метеорологических усло-
виях Курской области по данным [5] в 
холодный период года свидетельствуют о 
том, что в дни зимних месяцев холодного 
периода года работники пребывают рабо-
чую смену на открытом воздухе при сред-
ней температуре -12°С. В отдельные дни 
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температура воздуха опускается до -25°С. 
Скорость ветра регистрируется на уровне 
4 м/с при относительной влажности воз-
духа 81÷85%. В отдельные дни погода ха-
рактеризуется сильным ветром, который 
становится доминирующим фактором сре-
ди других метеорологических элементов. 
Количество осадков в январе 2022 г. соста-
вило 81, а в декабре – 126 мм [6]. Климат 
региона характеризуется продолжитель-
ным периодом прохладной погоды – про-
должительность периода со среднесуточ-
ной температурой воздуха ≤8°С составляет 
194 суток. За осенний период 2022 г. осад-
ков выпало 139÷228 мм (144÷207% нор-
мы). При дождливой пасмурной погоде 
относительная влажность воздуха сохра-
нялась высокой – 80÷90%. Максимальное 
количество осадков в виде снега наблюда-
лось в декабре 2022 г. и находилось в пре-
делах от 98 до 130 мм (217÷277% нормы 
месяца). Наибольшее количество осадков 
было отмечено в г. Железногорске – 152 мм 
или 304% месячной нормы [7].

Выдача теплозащитных средств от по-
ниженных температур определяется кли-
матическими факторами. В рассматривае-
мых климатических условиях работникам 
строительства для защиты от пониженных 
температур работодатель обязан выдавать 
спецодежду, спецобувь, головные уборы и 
СИЗ рук с классом защиты, соответствую-
щим II климатическому поясу для Курской 
области (скорость ветра – 5,6 м/с; относи-
тельная влажность – 84%, средняя темпе-
ратура воздуха зимних месяцев – -9,7°С).

Работодатель также имеет право допол-
нительно выдавать работникам спецодеж-
ду для защиты от прохладной окружающей 
среды по ГОСТ Р 59497-2021 на основании 
[8].

Реальное положение обеспеченности 
работников строительных организаций 
Курской области теплозащитными сред-
ствами от пониженных температур рас-
крывают ответы респондентов на следую-
щие вопросы анкеты.

Вопрос 1. Обеспечены ли Вы теплоза-
щитными средствами от пониженных тем-
ператур (утепленной спецодеждой, тепло-
защитной специальной обувью и средства-
ми индивидуальной защиты головы и рук 
от пониженных температур)? 

Были получены следующие ответы: в 
полной мере – 90,3%; не в полной мере (ча-
стично) – 7,1%; не обеспечен – 2,6%.

Следует отметить высокий уровень 
обеспеченности. Выдача работникам и 
сдача ими спецодежды и СИЗ фиксиру-
ются записью в личной карточке учета 
выдачи СИЗ, и процесс доступен для про-
верки инспекцией Роструда и техниче-
ской инспекцией труда ФНПР. Работода-
тель, как правило, соблюдает требования 
ст. 221 ТК РФ и требования правил, уста-
навливающих обязательные требования к 
обеспечению работников спецодеждой и 
иными СИЗ [7 Приказ].

Вопрос 2. Соответствуют ли реальным 
условиям труда, характеру воздейству-
ющих факторов производственного про-
цесса и видам выполняемых Вами работ 
ассортимент и количество теплозащитных 
средств, которыми Вы обеспечиваетесь в 
соответствии с типовыми нормами?

На поставленный вопрос утвердитель-
но (да) ответили 80,3% респондентов, от-
рицательно (нет) – 14,4%, затруднились 
ответить 5,3%. Обращает внимание боль-
шой уровень ответов о несоответствии ас-
сортимента и количества теплозащитных 
средств реальным условиям труда.

Вопрос 3. Соответствуют ли реальным 
климатическим условиям качество тепло-
защитных средств, которыми Вы обеспе-
чиваетесь в соответствии с типовыми нор-
мами?

На этот вопрос утвердительно (да) от-
ветило 65,3% респондентов, отрицательно 
(нет) – 29,8%, затруднились ответить 4,9%. 
Из ответов можно сделать вывод, что каче-
ство теплозащитных средств для защиты 
от воздействующих климатических фак-
торов не удовлетворяет треть опрошенных 
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работников.
Судя по ответам на первый вопрос, 

90,3% работников в полной мере обеспе-
чены этим видом средств защиты, но их 
качество не обеспечивает необходимой 
защиты от неблагоприятного воздействия 
погодных факторов окружающей среды. 
Причина состоит в том, что в организаци-
ях строительства критерием обеспечения 
значительной части работающих теплоза-
щитными средствами является лишь нор-
мативный климатический фактор без учета 
особенностей условий труда и характера 
профессиональной деятельности в реаль-
ных погодных условиях. Такие средства 
удовлетворяют по критериям защиты от 
производственных факторов, но имеют 
низкие теплозащитные свойства, т.е. не со-
ответствуют характеристикам, заявленным 
изготовителем. В данном случае можно 
считать, что изготовитель не обеспечива-
ет разработку и выпуск теплозащитных 
средств с соответствующими (необходи-
мыми) защитными свойствами. 

Вопрос 4. Производится ли в органи-
зациях выдача сверхнормативных видов 
спецодежды (внесезонной) для защиты от 
прохладной окружающей среды?

Из общего количества респондентов 
57,5% работников обеспечиваются сверх-
нормативными видами спецодежды для 
защиты от прохладной окружающей сре-
ды. Обеспечение происходит лишь в со-
ответствии с коллективными договорами. 
В остальных случаях (33,5%) работникам 

предоставляется только минимум спец-
одежды, который предусмотрен нормами. 
Затруднились ответить 9%. Таким образом, 
работники вынуждены пользоваться лич-
ной одеждой для защиты от прохладной 
окружающей среды.

Вопрос 5. Всегда ли выдаваемые по ти-
повым нормам теплозащитные средства 
соответствуют нормативным срокам носки 
в условиях сочетанного воздействия не-
благоприятных факторов производствен-
ного процесса, видов работ и климатиче-
ских факторов?

На соответствие реальных сроков носки 
выдаваемых средств нормативным срокам 
носки ответили утвердительно (да) лишь 
47,4% респондентов, на несоответствие 
(нет) указали 49,8%, затруднились отве-
тить 2,8% опрошенных работников.

Существенное несоответствие нор-
мативных сроков носки теплозащитных 
средств реальным срокам происходит 
вследствие того, основным критерием 
выдачи теплозащитных средств является 
климатический фактор (температурный 
фактор), т.е. ассортимент теплозащитных 
средств и сроки носки устанавливаются 
без учета сочетанного воздействия всех 
факторов. 

Вопрос 6. Респондентов просили ука-
зать, каким средствам для защиты от пони-
женных температур характерны высокие и 
низкие сроки носки. В табл. 1 приведены 
ответы на данный вопрос.

Таблица 1
Оценка сроков носки средств для защиты от пониженных температур

Вид средств для защиты
от пониженных температур

Доля ответов, %
Высокие Средние Низкие

Теплозащитные СИЗ головы 67,7 21,6 15,7
Теплозащитная спецодежда 55,2 31,3 13,7
Теплозащитная специальная обувь 49,7 13,2 37,1
Теплозащитные СИЗ рук 23,7 39,8 36,5

Как следует из ответов, приведенных в 
табл. 1, наиболее низкие сроки носки ха-
рактерны для теплозащитной спецобуви и 

теплозащитных СИЗ рук.
Сроки носки теплозащитных средств 

обусловлены временем их эксплуатации, 



145Вестник НЦ БЖД №1(59), 2024

ТЕХНИЧЕСКИЕ НАУКИ

которое может быть разным в зависимости 
от меняющихся погодных условий реги-
она, выполняемых видов работ, качества 
материала и изготовления самого изделия, 
а также личного отношения работника и 
качества ухода. В частности, на строитель-
ных объектах качеству и оснащению поме-
щений (устройств) для сушки спецодежды, 
спецобуви дана низкая оценка [1].

Вопрос 7. Средства для защиты от по-
ниженных температур должны полностью 
отвечать потребительским свойствам. 
По этой причине в анкете респондентам 
предлагалось дать общую оценку удовлет-
воренности качеством средств для защиты 
от пониженных температур по их назначе-
нию. 

Теплозащитные средства в виде готово-
го изделия включают в себя совокупность 
всех свойств, требуемых для высокой 
защиты работника от внешних воздей-
ствий и обеспечения комфортных условий 
труда [9, 10]: 

– защитные свойства должны обеспечи-
вать защиту от неблагоприятных производ-
ственных и климатических факторов; 

– ткань, фурнитура и прочие комплек-
тующие должны быть высокого качества 
и отвечать требованиям, таким как стой-
кость к истиранию (износостойкость), вы-
держивать большую разрывную нагрузку, 
обеспечивать устойчивость к многократно-
му изгибу;

– конструкция и элементы спецодежды 
должны исключать возможность зацепа 
за выступающие элементы конструкций, 
лестниц, ограждающих средств и пр.;

– спецодежда должна иметь элементы 
дополнительной защиты наиболее уязви-
мых частей тела (наколенники, налокотни-
ки);

– крой спецодежды должен обеспечи-
вать свободу движения, позволять эффек-
тивно выполнять рабочие операции в лю-
бой позе: стоя, сидя, на корточках, на ко-
ленях, подняв руки и т.д. и не затруднять 
дыхание, кровообращение, не сдавливать 

внутренние органы.
Теплозащитные средства должны со-

ответствовать размеру (росту, объемам). 
Эстетичный вид, удобство носки – также 
важные критерии. 

Любая спецодежда любой профессии 
должна отвечать всем вышеперечислен-
ным требованиям. Эти качества однослож-
но были перечислены в приложении к ан-
кете.

В анкете респондентам предлагалось 
выразить уровень удовлетворенности по 
шкале Лайкерта, состоящей из пяти уров-
ней в текстовом формате. Методика приме-
нения данного метода при анкетировании 
работников строительных организаций из-
ложена в работе [1].

В разработанной анкете для исследова-
ния уровня удовлетворенности качеством 
предложено 5 ответов, а шкала удовлет-
воренности описывается следующим об-
разом: A – «полностью удовлетворён»; 
B – «скорее удовлетворен, чем не удов-
летворен»; C – «затрудняюсь ответить»; 
D – «скорее не удовлетворен, чем удовлет-
ворен»; E – «совершенно не удовлетворен».

По 5-уровневой шкале наивысший 
уровень удовлетворенности оценивается 
в +2 балла, а наименьший оценивается в 
-2 балла. Нейтральному ответу «затруд-
няюсь ответить» присваивается значение 
0 баллов. На основании балльных оценок 
рассчитывается индекс удовлетворенности 
качеством теплозащитных средств. Индекс 
удовлетворённости Yi  не может быть более 
(+2) и менее (-2). Уровень удовлетворенно-
сти Yi согласован с экспертами и принят: 

– высокий – от 1,51 до 2,0; 
– выше среднего – от 1,01 до 0,5;
– средний – от 0,51 до 1,0;
– низкий – от 0 до 0,5.
Значение (0) указывает на равное коли-

чество респондентов, удовлетворённых ис-
следуемым параметром и не удовлетворён-
ных им. Если индекс Yi получает значение 
менее 0, это свидетельствует о неудовлет-
воренности более 50% респондентов ис-
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следуемым параметром. Если значение Yi 
ниже (-1), то это свидетельствует, что бо-
лее 75% рабочих (значительное большин-
ство) недовольны качеством оцениваемого 
теплозащитного средства по большинству 
показателей.

Результаты сведены в табл. 2, в которой 
напротив оцениваемого вида теплозащит-
ного средства указано количество ответов 
респондентов в соответствии с уровнем их 
удовлетворенности и рассчитанный индекс 
удовлетворенности. 

Таблица 2
Результаты анкетирования

Вид оцениваемого
 теплозащитного средства 

Количество ответов ре-
спондентов по шкале 
удовлетворенности

Индекс удов-
летворённо-

сти YiA B C D E
2 1 0 -1 -2

1 Теплозащитные СИЗ головы 30 72 48 35 10 0,924
2 Теплозащитная спецодежда 10 35 35 65 50 -0,177
3 Теплозащитная специальная обувь 5 32 10 63 85 0,578
4 Теплозащитные СИЗ рук 37 59 17 45 37 -0,888

Результаты показывают, что ни один вид 
оцениваемого теплозащитного средства 
не получил высоких оценок. Для теплоза-
щитных СИЗ головы и для теплозащитной 
специальной обуви индекс удовлетворён-
ности Yi оказался на уровне среднего. От-
рицательный индекс удовлетворённости 
Yi характерен для теплозащитной спец-
одежды и теплозащитных СИЗ рук.

Заключение
Сохранение здоровья становится осо-

бенно актуальным в условиях современно-
го насыщенного рабочего ритма. Не только 
специфика профессии, но и климатические 
условия играют основную роль при обе-
спечении работников теплозащитными 
средствами. Обеспечение теплозащитны-
ми средствами от пониженных температур 
должно производиться с учетом особенно-
стей климатических условий их эксплуата-
ции. Поэтому вначале следует выполнить 
анализ условий труда работников по клима-
тическим условиям рабочей среды – темпе-
ратура, влажность воздуха, скорость ветра, 
длительность работы. Однако не всегда 
работодатели уделяют должное внимание 

вопросам охраны труда, что может при-
вести к негативным последствиям как для 
здоровья работников, так и для производи-
тельности труда в целом. Теплозащитная 
спецодежда и теплозащитная спецобувь, 
теплозащитные СИЗ рук, не обеспечива-
ющие защиту от низких температур в те-
чение всего срока их эксплуатации, могут 
стать причиной простудных заболеваний и 
даже профзаболеваний.

Полученные результаты анкетирова-
ния можно воспринимать как руководство 
к действию на выполнение работодателя-
ми требований трудового законодатель-
ства в части подбора ассортимента тепло-
защитных средств и сверхнормативных 
видов спецодежды (внесезонной) для за-
щиты от прохладной окружающей среды. 
Объективная оценка даёт возможность 
принимать правильные решения на осно-
ве комплексной оценки. Это важный ин-
струмент для улучшения работы системы 
управления охраной труда строительной 
организации с целью сохранения здоровья 
работников.
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Аннотация
Описывается актуальность применения логистического подхода при перемещении 

отходов горнопромышленных предприятий. Разработана процедура совершенствования 
технологии транспортного обслуживания горнопромышленных предприятий при рас-
пределении техногенных ресурсов с акцентом на применение безлюдных технологий для 
их эффективной транспортировки и бесперебойного снабжения процесса переработки 
отходов. Предложенная процедура, основанная на логистическом подходе, позволяет вы-
брать оптимальные схемы перемещения отходов с учетом экономической целесообраз-
ности внедрения мобильных установок переработки техногенных ресурсов.

Ключевые слова: отходы горнопромышленных предприятий, логистический подход, 
техногенные ресурсы, безлюдные технологии

Abstract
The relevance of the application of the logistic approach in the movement of waste from mining 

enterprises is described. A procedure has been developed to improve the technology of transport 
services for mining enterprises in the allocation of man-made resources, with an emphasis on 
the use of unpopulated technologies for their efficient transportation and uninterrupted supply 
of the waste recycling process. The proposed procedure, based on a logistic approach, allows 
you to choose the optimal waste transfer schemes, considering the economic feasibility of 
introducing mobile man-made resource processing plants.

Keywords: waste from mining enterprises, logistic approach, man-made resources, 
unpopulated technologies

Введение
Актуальность данной темы заключается 

в том, что горнопромышленные предпри-
ятия являются одними из крупнейших про-
изводителей отходов. Однако неконтроли-
руемое складирование и перевозка отходов 
могут привести к негативным экологиче-
ским последствиям, а также к снижению 
эффективности производства. Логистиче-
ский подход как метод поиска резервов ба-
зируется на способах оптимизации – пла-
нировании, управлении и контроле приня-
тых решений.

Введение логистического подхода при 
перемещении отходов позволяет оптими-
зировать процесс их сбора, транспорти-
ровки и утилизации. Это, в свою очередь, 
позволяет снизить расходы на хранение и 
утилизацию отходов, а также уменьшить 
негативное воздействие на экологию. 

Таким образом, применение логисти-
ческого подхода при перемещении от-
ходов является актуальной темой для 
горнопромышленных предприятий, кото-
рые стремятся к устойчивому развитию 
и минимизации негативного воздействия 
на окружающую среду. Особенностью 
управления материальными потоками в 
горной промышленности является объ-
единение основного потока, связанного с 
добычей полезных ископаемых, и потока, 
связанного с перемещением и переработ-
кой отходов в рамках управления внутри-
производственной логистической систе-
мой. Управление логистической системой 
горнопромышленного предприятия обе-
спечивает интеграцию процессов подго-
товки и планирования вскрышных, добыч-
ных работ и производства готовой продук-
ции со сбытом, снабжением, оптимизацией 
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погрузочно-разгрузочных и транспортно-
складских работ [8].

На территории Российской Федера-
ции аккумулируется огромное количество 
отходов горнодобывающих и горноперера-
батывающих производств [6, 7], основная 
доля которых зачастую не используется 
[2, 5]. Вследствие этого площадь отчуж-
денных земель для складирования тех-
ногенных ресурсов превышает площадь 
городов [3], что оказывает негативное воз-
действие на экологическую ситуацию гор-
нопромышленных районов и увеличивает 
миграцию жителей в города с более благо-
приятными условиями проживания.

Постановка задачи
В этой связи необходимо разработать 

процедуру совершенствования технологии 
транспортного обслуживания горнопро-
мышленных предприятий, основанную на 
логистическом подходе в распределении 
техногенных ресурсов для их эффективной 
транспортировки и бесперебойного снаб-
жения процесса переработки отходов. 

В этой связи задачу формирования оп-
тимальных схем транспортировки отходов 
можно представить следующим образом.

Задача. Заданы схемы транспортиров-
ки отходов Сi,iϵ[1; I]. Каждая i-я схема ха-
рактеризуется следующими показателями 
эффективности P(n) = {Fl(n), nϵ[1; N]},  
при N=3: себестоимость перевозки техно-
генного ресурса j-го предприятия до m-ой 
установки – P1jm, расстояние транспорти-
ровки – P2jm, годовая производительность 
установки – R1jm. Объектом исследования 
являются материальные потоки горнопро-
мышленного предприятия.

Требуется найти Парето-оптимальные 
варианты СkϵСi транспортировки отходов. 
Сценарий Сk оптимален по Парето, если не 
существует другого сценария Сi, превосхо-
дящего хотя бы по одному показателю эф-
фективности Pn и не хуже по остальным, 
для которого выполняется следующее [9]: 

Pn (Ci )≥Pn (Ck )                  (1)

где N=3, при nϵ[1, N]
при условиях: 

Pn(С)≥0∑j=1
^J ≥∑m=1

MSjm →min         (2)

где Sjm – себестоимость перевозки техно-
генного ресурса j-го предприятия до m-ой 
установки, руб./т•км.

Процедура совершенствования техно-
логии транспортного обслуживания гор-
нопромышленного предприятия 

Для решения поставленной задачи ав-
торами разработана процедура совершен-
ствования технологии транспортного об-
служивания горнопромышленных пред-
приятий (рис. 1), выполненная в нотации 
IDEF0. 

Предложена процедура совершенство-
вания технологии транспортного обслужи-
вания горнопромышленных предприятий, 
состоящая из 9 этапов. Количество итера-
ций предложенной процедуры составляет 
eϵ[1; 8]. После е=8 процедура останавли-
вается. В случае, если оптимальные вари-
анты транспортировки не будут найдены, 
меняются исходные данные (транспорт-
ные схемы и их параметры), ограничения 
и цикл запускается заново для нахождения 
оптимальных вариантов. Рассмотрим более 
подробно этапы процедуры совершенство-
вания технологии транспортного обслужи-
вания горнопромышленных предприятий.

Первый этап. Оценка показателей пред-
приятия. Производится в соответствии с 
показателями эффективности P(n) = {Fl(n), 
nϵ[1; N]}, при N=3. Увеличение показате-
лей эффективности определяет цель логи-
стической системы транспортировки отхо-
дов горнопромышленного предприятия. 

Второй этап. Формирование схем 
транспортировки отходов. 

Транспортировка отходов из отстойни-
ка (рис. 2) может осуществляться следую-
щим образом: площадь отстойника разде-
ляется на несколько секций (карта), число 
и размер которых определяются мощно-
стью горнопромышленного предприятия. 
На начальных этапах производится транс-
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портировка отходов из первой секции от-
стойника: перемещение техногенных ре-
сурсов (I этап) для дальнейшего использо-
вания освобожденной территории (I этап). 
Последовательность и время транспорти-
ровки отходов из секции устанавливает 

лицо, принимающее решение [9]. В зави-
симости от годовой производительности 
предприятия возможно осуществление од-
новременного перемещения отходов из не-
скольких секций отвала, например, первой 
и последней.

Рис. 1. Процедура совершенствования технологии транспортного обслуживания 
горнопромышленных предприятий
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Рис. 2. Этапы транспортировки отходов из отвала [3]

Поскольку отходы добычи и переработ-
ки могут быть навалочными, насыпными, 
пылевидными и жидкими, то в зависи-
мости от соотношения твердой и жидкой 

фазы отходов и их вязкости формируются 
следующие схемы транспортировки тех-
ногенных ресурсов от отвала до установки 
переработки отходов (рис. 3).

Рис. 3. Схемы транспортировки отходов

В зависимости от рельефа местности 
и угла наклона, транспортировка из на-
сыпных отвалов может осуществляться 
посредством подачи отходов экскаватора-
ми на конвейерную ленту или самосвалы. 
Для перемещения жидких отходов из от-
стойников используются пульпо-насосные 
станции и трубопровод. Линию доставки 
техногенных ресурсов возможно осущест-
влять с помощью безлюдных технологий 
– автоматизированная конвейерная лен-
та и подвижной состав с использованием 
беспилотных технологий. Далее отходы с 
помощью ленточных конвейеров, насосов 
или колесного подвижного состава посту-
пают в цех/мобильную установку для по-

следующей переработки и сбыта потреби-
телю готовой продукции.

В настоящее время в процессе пере-
мещения техногенных ресурсов наибо-
лее часто используется автотранспорт, в 
частности карьерные самосвалы. Схемы 
движения автотранспорта на горнопро-
мышленном предприятии определяются 
горнотехническими условиями разработ-
ки месторождения и направлением транс-
портирования полезных ископаемых и 
вскрышных пород. Транспортные линии 
грузоперевозки на основе автосамосва-
лов должны обеспечивать своевремен-
ность перемещения горной массы [1]. При 
этом особое внимание целесообразно уде-
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лять применению безлюдных технологий 
транспортировки отходов, использование 
которых приобретает особую актуальность 
на территориях с тяжелыми природны-
ми и климатическими условиями, низкой 
плотностью населения и недостаточно раз-
витой социальной инфраструктурой, что 
существенно осложняет участие человека 
в технологических процессах добычи по-
лезных ископаемых, а также создает про-
блемы поиска высококвалифицированного 
персонала. Следует отметить, что для соз-
дания комфортных условий проживания 
работников необходимо решать вопросы 

строительства нового жилья, развития ин-
фраструктуры и увеличения оплаты труда, 
что является весьма затратным для гор-
нопромышленного предприятия. В сло-
жившейся ситуации возрастает актуаль-
ность применения технологий безлюдной 
транспортировки отходов с применением 
современных программных продуктов, 
интегрированных в общую систему управ-
ления предприятием. Однако применение 
безлюдных транспортных средств влечет 
за собой необходимость решения ряда за-
дач [4], приведенных на рис. 4.

Рис. 4. Задачи, возникающие в процессе применения безлюдных технологий

Третий этап. Моделирование транс-
портных схем. Моделирование i-х вариан-
тов транспортировки отходов до установки 
по переработке техногенных ресурсов.

Четвертый этап. Выбор оптималь-
ных схем. По результатам моделирования 
осуществляется выбор оптимальных схем 
в соответствии с поставленной задачей 
1 и условиями (1-2). В качестве крите-
рия оптимальности при выборе опти-
мальных транспортных схем учитыва-
ются с показателями эффективности 

P(n) = {Fl(n), nϵ[1; N]}. Особое внима-
ние заслуживает показатель «Себестои-
мость перевозки техногенного ресурса», 
при определении которого целесообразно 
учитывать суммарные транспортные рас-
ходы и потери от простоев погрузочно-раз-
грузочного оборудования. Использование 
в процессе перемещения оптимальной 
транспортной схемы влияет на такие пока-
затели эффективности функционирования 
горнопромышленного предприятия, как 
рост производительности логистической 
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системы и снижение рисков, связанных с 
простоями горнотранспортного оборудова-
ния. 

Пятый этап. Варианты разработаны? 
Осуществляется проверка на наличие ва-
риантов: i>0. 

Шестой этап. Формирование опти-
мальных схем транспортировки отходов. 
Исходя из отбора (1-5 этапы) из i-х вариан-
тов формируются оптимальные варианты 
Сk, kϵ[1; K]. Оптимизация транспортных 
схем позволяет обеспечить синхрониза-
цию во внутрипроизводственных логи-
стических системах горнопромышленного 
предприятия и повысить показатели эф-
фективности P(n) = {Fl(n), nϵ[1; N]}.

Седьмой этап. Внедрение мобильных 
установок по переработке отходов. 

Установка по переработке отходов мо-
жет быть как стационарной и располагаться 
в существующих производственных мощ-
ностях предприятий, отдельных зданиях, 
так и мобильной. Мобильная установка 
представляет собой механизированный 
комплекс, состоящий из обогатительного 
оборудования, установленного на платфор-
ме. Платформу возможно перемещать с по-
мощью колесной техники, железнодорож-
ного транспорта и гусеничного хода. 

Мобильный комплекс помещается не-
посредственно рядом с отвалом, что позво-
лит снизить эксплуатационные и капиталь-
ные затраты на транспортировку отходов 
к цеху. При выемке всего объема отходов 
установка перемещается к следующему 
отвалу. Если переработаны все отходы на 
предприятии, мобильный комплекс транс-
портируется на другое предприятие для 
дальнейшей работы.

Внедрение перемещаемых установок 
по переработке отходов имеет ряд преиму-
ществ в отличие от стационарных цехов 
– не требуется разработка сложной проект-
ной документации, строительство зданий и 
их демонтаж после завершения переработ-
ки отвалов.

Осуществляется проверка на возмож-

ность внедрения мобильных установок в 
соответствии со следующим условием:

Smjm>Sojm,                                (3)

где Smjm – себестоимость перевозки техно-
генного ресурса j-го предприятия до m-ой 
мобильной и стационарной установки со-
ответственно, руб./т•км.

При выполнении условия (3) на произ-
водстве внедряются мобильные установки 
(восьмой этап), а соответственно при не-
выполнении условия (3) – стационарные 
(девятый этап).

Однако при принятии решения относи-
тельно внедрения мобильных установок 
или стационарных необходимо учитывать 
производительность переработки и обра-
зование новых отходов. Если на горном 
предприятии имеются отвалы и в резуль-
тате их деятельности новые отходы не 
производятся, рекомендуются мобильные 
комплексы. При постоянном образовании 
отходов рекомендуется внедрять стацио-
нарные установки в цеха или новые здания 
для их переработки.

Заключение
Таким образом, предложена процеду-

ра совершенствования технологии транс-
портного обслуживания горнопромышлен-
ных предприятий, базирующаяся на реали-
зации идеи интегрированной логистики и 
улучшении значений показателей эффек-
тивности, позволяющая выбрать оптималь-
ные схемы перемещения отходов с учетом 
логистической и экономической целесоо-
бразности внедрения мобильных устано-
вок переработки техногенных ресурсов, 
а также предназначенная для сквозного 
управления транспортными потоковыми 
процессами. Внедрение процедуры совер-
шенствования технологии транспортного 
обслуживания горнопромышленных пред-
приятий позволит создать адаптивную си-
стему управления потоками, связанными с 
переработкой отходов.
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Аннотация
В статье рассмотрены вопросы моделирования ЛЭП напряжением 0,4 и 10 кВ, исследо-

вано влияние электрических параметров проводов на уровень напряжения у потребителя. 
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Также рассмотрен эффект от компенсации индуктивной составляющей нагрузки потре-
бителей с помощью батарей конденсаторов для достижения требуемых значений cosφ. 
Показана возможность использования MATLAB для моделирования участка ЛЭП, к ко-
торому подключены потребители. Предложенная модель позволяет определить уровень 
напряжения у потребителя, учитывая характеристики проводов различных стандартных 
марок АС и СИП. 

Ключевые слова: моделирование, потери напряжения, падение напряжения, ЛЭП, 
MATLAB, провода АС, СИП, компенсация реактивной мощности

Abstract
The article deals with the modeling of 0.4 and 10 kV transmission lines, the influence of 

the electrical parameters of wires on the voltage level at the consumer is studied. The effect of 
compensation of the reactive component of the load of consumers with batteries of capacitors 
to achieve the required values of cosφ is analyzed. It is stated in detail the possibility of 
using Matlab for modeling a section of transmission line, to which consumers are attached. 
The proposed model allows to determine the voltage level at the consumer, considering the 
characteristics of wires of different standard brands.

Keywords: modeling, voltage losses, voltage drop, power line, MATLAB, wires, reactive 
power compensation

Введение
Одной из важных задач современной 

энергетики является повышение качества 
передачи электроэнергии. Передача элек-
троэнергии сопровождается неизбежной 
потерей ее части. Потери присутствуют во 
всех элементах энергосистемы, включая 
линии электропередач.

В ЛЭП отдельно рассматривают паде-
ние и потерю напряжения. Под падением 
напряжения понимают векторную разность 
между напряжениями в начале и конце ли-
нии. Оно не позволяет определить величи-
ну действующего напряжения. Для оценки 
качества электроснабжения конечного по-
требителя важнее знать потерю напряже-
ния. Она представляет собой разность дей-
ствующих значений напряжения в начале и 
в конце линии.

Поддержание нужного уровня на-
пряжения у потребителя требует соблю-
дения ряда ограничений, которые ре-
гламентируются по ГОСТ 29322-2014, 
ГОСТ 32144-2013.

В этих нормативных документах опре-
деляется ряд показателей, с помощью кото-
рых определяется качество электрической 
энергии в точках подключения нагрузки. 
Среди этих показателей есть длительные и 

кратковременные отклонения напряжения 
от нормы.

Установившееся отклонение напряже-
ния не должно превышать 5,0% от нормы 
при длительных временных интервалах 
и не более 10% в случае кратковремен-
ных аварийных ситуаций. Так, для сетей 
230 В отклонение может находить-
ся в пределах 198,0-253,0 В, а в сетях 
400 В – от 360 В и до 440 В. Падения напря-
жения в самих линиях 0,4(10) кВ зависят от 
передаваемой мощности и определяются 
ГОСТ 33073-2014. Продолжительные от-
клонения напряжения, выходящие за пре-
делы установленных норм, снижают срок 
эксплуатации электрооборудования, а 
скачки напряжения становятся причиной 
выхода из строя электрических приборов. 
Провалы вызывают нарушения в работе 
электрооборудования, снижается мощ-
ность электродвигателей, могут вызывать 
ложные срабатывания следящих электрон-
ных систем.

Вопрос моделирования различных про-
цессов, протекающих в электрических се-
тях, рассмотрен в литературе многими ав-
торами, например, [4] в качестве средств 
моделирования для определения мест ко-
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ротких замыканий используют PSCAD и 
COMSOL Multiphysics, а многие авторы 
используют MATLAB, например, для мо-
делирования режимов работы ЛЭП [2].

Разработаем имитационную модель 
ЛЭП 10(0,4) кВ (рис. 1), позволяющую 
исследовать влияние электрических пара-
метров проводов на уровень напряжения 
у конечного потребителя. Такая модель 
должна учитывать активные и реактивные 

сопротивления проводов, а также протя-
женность линии и характер нагрузки по-
требителя.

Исследуемая сеть включает в себя 
трансформатор, передающий энергию из 
энергосистемы в исследуемую линию, уча-
сток воздушной линии электропередачи 
на 0,4 или 10 кВ, выполненный проводами 
марок АС либо СИП-1(3), а также нагрузку, 
обозначающую удаленного потребителя. 

Рис. 1. Схема участка электрической сети

Рассматриваемый в эксперименте по-
требитель представляет собой активно-ин-
дуктивную нагрузку. Это создает допол-
нительные потери электроэнергии в ЛЭП 
из-за протекания в ней тока, вызванного 
реактивной составляющей мощности. 
Рост мощности, передаваемой по прово-
дам, увеличивает перепады напряжения в 
электрической линии, требует увеличения 
габаритной мощности генераторов и сило-
вых трансформаторов, а также увеличения 
сечения проводов.

Для снижения влияния реактивной со-
ставляющей нагрузки параллельно ей 
подключают конденсаторные батареи или 
конденсаторные установки определенной 
емкости. В таком случае реактивный ток 
циркулирует между подключенной емко-
стью и индуктивностью, не попадая в дру-
гие элементы электрической сети. Таким 

образом, повышается cos(φ). Необходимо 
поддерживать его величину в пределах
0,9-0,95, чтобы уменьшить долю реак-
тивной мощности и снизить нагрузку на 
провода и трансформаторы. Дальнейшее 
увеличение cos(φ) до 0,97 и выше нераци-
онально, так как полный ток уменьшается 
незначительно, а мощность и стоимость 
конденсаторных установок значительно 
увеличиваются. Кроме того, это может 
привести к перекомпенсации, то есть к ра-
боте сети с избыточным количеством емко-
сти и повышению напряжения в ней. 

Моделирование будем вести для схемы 
в однолинейном исполнении, заменив пол-
ные сопротивления фаз эквивалентными 
значениями активных и реактивных сопро-
тивлений. Схема замещения электрической 
сети с учетом наличия в ней конденсатор-
ной батареи приведена на рис. 2.

Рис. 2. Схема замещения участка электрической сети: RЛ, XЛ – активное 
и реактивное сопротивление ЛЭП; RН, XН – активное и реактивное сопротивление 

нагрузки; СК – емкость конденсаторной батареи; U
1
, U

2
 – действующее напряжение 

в начале и конце линии; IЛ  – ток в линии
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Для анализа влияния электрических па-
раметров проводов ЛЭП на падение напря-
жения и потребителей выполнено матема-
тическое моделирование в среде MATLAB/
Simulink [3, 9] с использованием элемен-
тов стандартных библиотек Simulink, 
SimPowerSystems и измененных блоков.

В модели (рис. 3) были использованы 
следующие стандартные и модифициро-
ванные блоки: 

− система электроснабжения вместе с 
силовым понижающим трансформатором 
– блок AC Voltage Source; 

− линия электропередачи – модифи-
цированный блок Series RLC Branch 
(RL-вариант); 

− батарея конденсаторов – модифициро-
ванный блок Controlled Voltage Source [1]; 

− потребитель – блок Series RLC Branch, 
тоже RL-вариант

Рис. 3. Имитационная модель линии

Основные элементы модели, изображен-
ной на рис. 3:

1. Конденсаторные батареи «Var_Ck» – 
представляют собой переменную емкость, 
созданную из блока Series RLC Branch, в ко-
тором оставлен только резистор, и регули-
руемого источника напряжения Controlled 
Voltage Source [1]. Блок Ramp отвечает за 
изменение емкости в заданном диапазоне 
[Cmin; Cmax], а блок Step определяет мо-
мент времени, когда происходит подключе-
ние батареи конденсаторов к нагрузке;

2. Сопротивление нагрузки потребителя 
выполнено блоком Series RLC Branch (ва-
риант RL), чтобы имитировать активно-ин-
дуктивный характер нагрузки. В течение 
одного эксперимента для одного вида про-
вода не изменяется;

3. Блоки вольтметра, амперметра, муль-
тиметра, осциллографы и дисплеи отобра-
жают текущие величины напряжений, тока 
и cos(φ) линии и нагрузки в числовой и гра-
фической форме. Блок To File заносит эти 
данные в файл для дальнейшей обработки;

4. Блок AC Voltage Source играет роль 
энергосистемы и вторичной обмотки 
трансформатора, с которой мы будем за-
бирать напряжение. Значение для прово-
димого эксперимента выставляется либо 
«0,4*1000*sqrt(2)», либо «10*1000*sqrt(2)» 
при частоте 50 Гц;

5. Участок линии электропередачи пе-
ременной длины выполнен в виде подси-
стемы RL-line, основу которой составляет 
блок Series RLC Branch (рис. 4). Данные о 
длине линии и электрические параметры 
выбранного провода выбираются через 
меню подсистемы (рис. 4) по его марке. 
Сведения о моделируемых проводах пред-
ставлены в табл. 1. Электрические пара-
метры взяты из справочных материалов 
[6, 7, 8] и расчетов [5]. Внешнее индуктив-
ное сопротивление для проводов марок 
АС-35 – АС-120 выбрано из справочной 
литературы для среднего геометрическо-
го расстояния между проводами 2000 мм. 
Кроме того, блок Series RLC Branch требу-
ет параметр индуктивности в Гн, поэтому 
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индуктивное сопротивление провода из 
справочной литературы необходимо разде-

лить на угловую частоту ω (2πf).

Рис. 4. Модель блока и диалоговое окно выбора марки проводов

Таблица 1 
Параметры проводов и данные модели

Марка 
провода

Электрические параметры
В справочнике В RL-line (Series RLC Branch)

R, Ом/км XL, Ом/км Resistance, Ом Inductance, Гн
АС-35 0,773 0,403 0,773 0,403/2πf
АС-50 0,592 0,382 0,592 0,382/2πf
АС-70 0,420 0,392 0,420 0,392/2πf
АС-95 0,299 0,371 0,299 0,371/2πf
АС-120 0,245 0,365 0,245 0,365/2πf
СИП-1 3x35 0,868 0,104 0,868 0,104/2πf
СИП-1 3x50 0,641 1,101 0,641 0,101/2πf
СИП-1 3x70 0,443 0,097 0,443 0,097/2πf
СИП-1 3x120 0,253 0,092 0,253 0,092/2πf
СИП-3 1x50 0,720 0,299 0,720 0,299/2πf
СИП-3 1x70 0,493 0,291 0,493 0,291/2πf
СИП-3 1x95 0,363 0,284 0,363 0,284/2πf
СИП-3 1x120 0,288 0,278 0,288 0,278/2πf

Выполнено моделирование работы ли-
ний двух уровней напряжения 0,4 и 10 кВ 
для трех разных марок проводов. Для ис-
следования влияния электрических пара-
метров проводов на уровень напряжения у 
потребителя были выбраны провода марок 
АС-70, АС-95, СИП-3 1x70 для напряжения 
10 кВ и АС-35, СИП-1 3х35 и СИП-3 1x50 
для напряжения 0,4 кВ. Нагрузка потреби-
теля для одного уровня напряжения не из-
менялась. В каждом опыте в определенный 
момент времени подключалась емкость, 
имитирующая батарею конденсаторов. Ве-
личина емкости изменялась в небольшом 

диапазоне, чтобы можно было оценить 
влияние компенсации реактивной мощно-
сти на уровень напряжения у потребителя. 
Графическое отображение результатов мо-
делирования приведено на рис. 5.

Для оценки результатов, полученных с 
использованием модели, в работе проведен 
расчёт уровня напряжения в конце ЛЭП по 
формулам, составленным на основе схемы 
замещения (рис. 2). Расчеты выполнены 
для обоих уровней напряжения с прово-
дами АС-35 и АС-70. Для вычислений был 
применен символический метод расчета 
электрических цепей.
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а)

б)

в)

Рис. 5. Зависимость уровня напряжения U
2
 от емкости конденсаторной 

батареи: а) при U
1
=0,4 кВ 1, 2, 3 провода – АС-35, СИП-3 1х50, СИП-1 3x35; 

б) при U
1
=10 кВ 1, 2, 3 – провода АС-70, АС-95,СИП-3 1х70; пунктирные линии 

– интервал допустимого отклонения напряжения от нормы -5%;
 в) различие показаний модели и расчетов 1 – 0,4 кВ, 2 – 10 кВ
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Полные сопротивления ЛЭП, нагрузки 
и конденсаторной батареи, Ом:

ZЛ =RЛ+ jɷLЛ; ZH=RHjɷLH; ZК=-j⁄(ɷ СK)   (1)

Эквивалентное сопротивление участ-
ка сети относительно вторичной обмотки 
трансформатора, Ом:

                  ZК ZHZЭКВ=ZЛ+ _________             (2)
                  ZК +ZH

Ток в линии, А и напряжение на нагруз-
ке и конденсаторной батарее, В:

                         ∙
IЛ=U1 ⁄ ZЭКВ                     (3)

                 ∙              ZК ZHU2= I1
 _________________                           (4)

       ZК +ZH

Подставляем уравнения (2), (3) в (4) и 
получаем уравнение напряжения на на-
грузке у потребителя в зависимости от 
электрических параметров, В:

                                 ZК ZHU1
 _______________                                   

       ZК +ZH

U2= ____________
ZК ZH

Zл+ _________      
 ZК +ZH

(5)

Подставив в это уравнение значения со-

противлений, индуктивностей и емкости 
из (1), можно рассчитать значения U2 для 
разных значений емкости конденсаторной 
батареи. Разность между полученной зави-
симостью и результатами моделирования 
показана на рис. 5в. Как видно, отличие в 
расчетах невелико и составляет менее од-
ного вольта при 0,4 кВ и менее двух для 
10 кВ, что подтверждает корректность на-
строек модели.

Для проверки модели также исполь-
зуем данные, полученные со стенда. На 
стенде сопротивление участка линии объ-
единено в параметры одного провода и 
заменено последовательно соединенной 
катушкой индуктивности L1 и резистором 
R3. Потребитель реализован как нагрузка, 
состоящая из L2 и R4. Набор конденсаторов 
С1 позволяет менять полное сопротивле-
ние установки и регулировать коэффици-
ент мощности. Представленную на рис. 1 
ЛЭП с подключенной к ней нагрузкой бу-
дем рассматривать как цепь с последова-
тельно соединенными L1, R3 и L2, R4. Зна-
чение U1, подаваемое на этот блок стенда, 
равно 135 В, конденсаторы позволяют соз-
дать емкость в диапазоне 1-16 мкФ, сопро-
тивления R3=40 Ом, R4=150 Ом, индуктив-
ности катушек L1 и L2 равны 0,266 и 1,39 Гн 
соответственно.

Рис. 6. Стенд для определения потери напряжения и cos(φ)

Сравнение расчетных значений, модели 
и стенда

Сравним данные, полученные с помо-
щью лабораторного стенда, имитационной 
модели в MATLAB и теоретических расче-
тов.

Графические результаты изменения на-
пряжения и тока от емкости конденсатор-
ной батареи для двухсекундного модели-
рования в MATLAB Simulink приведены 
на рис. 7. На рис. 7а показаны два графика 
напряжения: в конце ЛЭП (2) и начале (1). 
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Как видно из рисунка, увеличение емкости 
более чем на 6 мкФ приводит к эффекту 
перекомпенсации – ток нагрузки приобре-
тает емкостный характер, а cos(φ), соответ-
ственно, начнет снижаться. При емкости в 
7 мкФ напряжение U2 становится больше, 
чем U1. В рамках опыта напряжение ко-
лебалось в пределах от 110 до 170 Вольт. 
По аналогии с установленными для на-
пряжений до 1 кВ ограничениями, макси-
мальное отклонение в 10% соответствует 
емкости в 3-10 мкФ, а длительное в 5% – 
от 5 до 9 мкФ.

На рис. 7б представлена зависимость 
тока в линии от значений емкости конден-

сатора для всех трех вариантов получения 
данных. Колебания величины тока, вы-
званные изменениями емкости, лежат в ди-
апазоне от 0,1 до 0,5 А. Из рисунка видно, 
что в ходе моделирования была получена 
ситуация, когда ток в линии имел мини-
мальное значение, а система была близка 
к состоянию резонанса токов. Полученные 
графики наглядно показывают, как влияет 
изменение cos(φ) на токи и напряжения 
элементов энергосистемы. На рис. 7в пред-
ставлены графики абсолютных погрешно-
стей модели и расчетов по отношению к 
показаниям стенда. 

а)
б)

в)

Рис. 7. Результаты моделирования нагрузки: а) 1 –  напряжение у удаленного 
потребителя, 2 – в начале линии, 3 –  отклонение ±10%, 4 – ±5%;
 б) 1 – ток нагрузки по расчетам, 2 – по модели и 3 – по измерениям; 

в) 1 – разница значений U
2
 между стендом и моделью, 

2 – стендом и расчетами

На базе среды имитационного модели-
рования MATLAB реализована имитацион-
ная модель воздушной линии электропере-
дач. Модель позволяет определять потерю 
напряжения в конце ЛЭП у самой удален-
ной нагрузки с учетом ее cos(φ), исполь-
зуя в качестве данных предустановленный 
набор марок проводов, величину нагрузки 

и выбранный диапазон емкостей конден-
саторной батареи. Значения, получаемые 
с помощью модели, подтверждаются ре-
зультатами теоретических вычислений для 
различных уровней напряжения и марок 
проводов, а также экспериментальными 
данными. Исходя из всего вышеперечис-
ленного, следует, что реализованная ими-
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тационная модель может быть использова-
на в дальнейших исследованиях. 

Использование специального блока с 
заранее заполненными параметрами про-
водов упрощает настройку модели, убирая 
необходимость вводить все электрические 
характеристики, сохраняя при этом доста-
точный уровень точности получаемых ре-
зультатов.

Выводы
1. Потери напряжения на лабораторном 

стенде совпали со значением потерь напря-
жения по модели с максимальной погреш-
ностью 3%.

2. Параметры стенда соответствуют 
ЛЭП, выполненным проводами с сечени-
ем 95-120 мм2, но при очень большой дли-
не линии (порядка 200 км). Другие марки 
проводов можно испытывать только с по-
мощью модели.

3. Значения cos(φ), полученные с по-
мощью модели, соответствуют теорети-
ческим расчетам и данным эксперимен-
тальных измерений. Для рассмотренных в 
статье параметров ЛЭП значениям cos(φ) 
0,9-0,95 соответствует емкость порядка 
6-9 мкФ.
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